
 

ပြည်ထ ောငစ်သုမ္မတန ုင်ငထံတော်အစ ုိုးရ 

သမ္ဝါယမ္နှင့််ထက ိုးလက်ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးဝန်ကက ိုးဌောန 

( ထက ိုးလက်ထေသဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးတ ုိုးတက်ထရိုးဦိုးစ ိုးဌောန ) 

ဖ ောြံုခရ ငု ်

ဘ ုကထလိုးဖမ္  ွံ့နယထ်က ိုးလက်ထေသဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးတ ုိုးတက်ထရိုးဦိုးစ ိုးဌောန 

 

                                        ဖ ုိုးထလိုးထက ိုးရ ောအုြ်စ၊ုကရငစု်ထက ိုးရ ော 

ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးစ မ္ံခ က ်(VDP ) 

 

ပြ စုထရိုးဆ ွဲသူ 

ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးထကောမ်္တ  

ဖ ုိုးထလိုးထက ိုးရ ောအြု်စု၊ ကရငစ်ု ထက ိုးရ ော 

 (သမ္ဝါယမ္နှင့််ထက ိုးလက်ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးဝန်ကက ိုးဌောန၊ထက ိုးလက်ထေသဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးတ ုိုးတက်ထရိုးဦိုးစ ိုးဌောနကကညူ ထရိုးဆ ွဲသည်) 

    

 

 

   ၂၀၂၂ခုနှစ်၊  စက်တင်ဘော      လ (      ) ရက ်

 

 



မ္ောတ ကော 

စဉ်  အထ ကောငိ်ုးအရော              မ္ ှ-   

၁ ။ စက ားခ  ား                  ၁ - ၂ 

၂။ တည်နေရ နှင ်ပထဝ ဝငအ်နေအထ ား       ၃ 
၃။ ကရင်စနုက ားရ  သယံဇ တအရငာ်းအမြ စ်မပန မြပံု၊                    ၃ 
၄။ ကရင်စနုက ားရ  ရ သ ခွငမ်ပ မပ ကခဒိေ်                 ၄ 
၅။ ရ သ  ဥတုနှင ်သဘ ဝအရင်ားအမြစ်ြ   ား       ၅ 
၆။ နက ားရ  ရှိကဏ္ဍအသ  ားသ  ား၏လက်ရှိဖွံွံ့ဖဖ ိားတိုားတက်ြှုအနမခအနေ 
 (က) ဖွံွံ့ဖဖိ ားန ရားဆ ိုင်ရ စ ြခံေ ်ခွွဲြှုအနမခအနေ      ၅ 
 (ခ) စ ားပွ ားနရားနှင ်အသ က်နြ ွားြ ှုအနမခအနေ      ၅ 
 (ဂ) အနမခခံအနဆ  ကအ်ဦနှင ်ဝေ်နဆ ငြ်ှုြ  ား      ၆ 
 (ဃ) ဘဏ်နှင ်နငနွ ကားဝေ်နဆ  င်ြှုြ  ား       ၆ 
 (င) ပည နရား          ၆ 
 (စ) က ေ်ားြ  န ရား          ၆ 
 (ဆ) နဘားအနတရ ယ်ြ  ား နငှ ်သဘ ဝပတ်ဝေ်ားက ငထ်ိေ်ားသ ိြ်ားနရား    ၆ 
 (ဇ) က  ား ၊ြနရားရ           ၇ 
၇။ ကရင်စနုက ားရ  န က ားရ  ဖ ွံွံ့ဖဖ ိ ားန ရားန က ြ်တ ဝငစ် ရငာ်း              ၇ 
၈။ ကရင်စနုက ားရ  ၏နက ားရ  ဖွွံံ့ ဖဖ ိ ားနရား စ ြကံိေ်ားလုပ်ငေ်ားြ   ား     ၇ 
ထနောက်ဆက်တ ွဲ (၁) 
  ကရင်စနုက ားရ  ဖ ွံွံ့ဖဖ ိ ားန ရားကွငာ်းဆ က်မပဇယ ား      ၈           
၉ ။  နေောက်ဆက်တွွဲ (၂) 
  (၁)နက ားရ  လြူှုစ ားပ ွား နရား အနမခအနေ 
  ဇယ ား-၁လူဦား နရနှင လ်ူဦားန ရဆိုငရ် အခ က်အလကြ်  ား          ၉ −၁ ၀ 
  ဇယ ား -၂လုပ်သ  ား အငအ် ားနှင ်ဝငန်ငွရလု ပ်ငေ်ားအြ  ိားအစ ား        ၁ ၀ − ၁ ၆ 
  ဇယ ား-၃လုပ်ငော်းနှင ်က  ား၊ြအလိကု်အေညာ်းဆ ံုားနှင ်အြ  ားဆ ံာုးလုပ်အ ားခနှုေ်ား     ၁ ၆− ၁ ၇ 
  ဇယ ား-၄န က ားရ  ၏စိကု်ပ  ိားနမြပိုင်ဆိုင်ြှု       ၁ ၇ 
  ဇယ ား-၅ဓ တ်သ တတ နှင ်အမခ ားသ ဘ ဝရငာ်းမြ စ်ြ  ား         ၁ ၈− ၁ ၉ 
  ဇယ ား-၆ဥစစ ဓေအ ဆင ်အနမခအနေ        ၁ ၉ 
  ဇယ ား-၇နခ  ား င ှား မခငာ်းြ ရှိဘွဲတစ်နေ လျှင်အေညာ်းဆ ံုားနှစ်ေပ်စ ားနိုင်သည ်အြိ်နထ င်          ၂၀ 
    စုြ  ား            
  ဇယ ား-၈ကူည နစ င ်နရှ က်ြ ှုအထူားလိုအပ်နသ အပု်စြု  ား ၏ထိခိကု်လွယ်ြှုအနမခနေ  ၂၁ 
  ဇယ ား-၉နက ားရ  ၏ထခိိုကသ် က်နရ ကလ်ွယ်ြှုအနမခ အနေ        ၂၁ − ၂၃ 
  ဇယ ား-၁၀ ထိခိကု်သက်နရ က်ြ ှုခံရနိုင်သည သ် ူြ  ား            ၂၃− ၂၄ 

 

 



မ္ောတ ကော 

စဉ်  အထ ကောငိ်ုးအရော           မ္ ှ -     

၁ ၀ ။ (၂) နက ားရ  ၏ လကရ်ှိဖွံွံ့ဖဖိ ားန ရားအနမခအနေ 

ဇယ ား-၁၁ နက ားရ  တွင်ားရှိလထူုအနမခမပ အဖွွဲွံ့အစည်ားြ  ား         ၂၄− ၂၅

 ဇယ ား-၁၂ နက ားရ  ဖ ွွံံ့ဖဖ ိ ားန ရားနဆ  င်ရ က်နေနသ  မပငပ်အဖွွဲွံ့အစညာ်းြ   ား            ၂၆      

၁ ၁ ။ ဇယ ား-၁၃ နက ားရ  ၏စုိက်ပ  ိားနမြပိုင်ဆိငုြ်ှု၊နမြယ ပ ိုင်ဆိုင်သ ည် အြိ်နထ င်စု  ၂၇

 ဇယ ား-၁၄ နက ားရ  ၏နရအရင်ားအမြစ်နှင် နရသ ွင်ားဧရိယ          ၂၇−၂၈

 ဇယ ား-၁၅အဓိကသ ားနှံြ  ား နှင် အထွက်နှုေ် ား           ၂၈− ၂၉ 

  ဇယ ား-၁၆န က ားရ  ၏စုိက်ပ  ိားနရား သ ံာုးကိရိယ ြ   ားပ ိုင်ဆိုင်ြှု           ၂၉−၃၀ 
  ဇယ ား-၁၇သ ား နှအံထွကန်ှုေ်ားတိုားန စရေအ်တွက်အခွင် အလြ်ားြ   ား        ၃၀−၃၁ 
  ဇယ ား-၁၈ သ  ားနှံထုတ်လပု်ြှုအတွကမ်ပဿေောနှင် စိေန်ခ ေါ်ြှုြ  ား                 ၃၁−၃၂ 
  ဇယ ား-၁၉ နြွားမြြူနရားနှင် င ားလုပ်ငော်းန ဆ ငရ် ကြ်ှုအနမခအနေ        ၃၂−၃၃ 
  ဇယ ား-၂၀ နြွားမြြူန ရားနှင ်သ ားင ားထုတ်လုပ်ြ ှုတိုားတက်နစရေအ်တွက်အခွင ်လြ်ားြ   ား  ၃၃−၃၄ 
၁ ၂ ။ (၃)နြ ွားမြြူနရား နှင ်သ ား င ားထတု်လပု်ြှုတိုားတက်နစရေ်အတွက်မပဿ ေောနှင ်စိေန်ခ ေါ်ြှုြ  ား 
  ဇယ ား-၂၁ နြွားမြြူန ရားနှင် သ ားင ားထုတ်လုပ်ြ ှု  တိုားတကန်စရေ်အတွက် မပ ဿေောနှင်    ၃၄− ၃၆ 
    စိေ်နခေါ်ြ ှုြ  ား           
  ဇယ ား-၂၂စိကု်ပ  ိားနြာွးမြ ြူနရားြဟုတ်နသ  အသက်နြာွးလုပ်ငော်းြ   ားအတွက ် အခွင  ်  ၃၆− ၃၈   
    လြ်ားြ   ား          

 ဇယ ား-၂၃ စိကု်ပ  ိားနြွားမြြူန ရားြ ဟုတ်နသ အသက်နြ ွားလပု်ငေ်ားြ  ားအတွက်မပဿေော 
    နှင ်အခက်အခွဲြ  ား             ၃၈− ၃၉

 ဇယ ား-၂၄န ရ ွံ့နမပ င်ားသ ွ ားလ ြ ှုမဖ စ်နပေါ်လ ပ ံု၊  ပံုစံနငှ ်အခ ေိ်က လ          ၃၉−၄၀ 
  ဇယ ား-၂၅နရ ွံ့ နမပ ငာ်းသ ွ ားလ ရမခင်ား၏အဓိကအန က င်ားရင်ား        ၄၀− ၄၁

 ဇယ ား-၂၆နရ ွံ့ နမပ  ငာ်းလုပ်ကိုင်သူြ   ား ြှမပေ်ပို န င ွ      ၄၁
 ဇယ ား-၂၇ကုေစ်ညန်ှ င ်ဝေ်နဆ ငြ်ှု၊နစ ားကွက်လက်လြှ်ားြ  ြှုအနမခအနေ       ၄၁ − ၄၂
 ဇယ ား-၂၈နငွန ကားလကလ်ှြ်ားြ  ြှုနှင ်ဘဏ်လုပ်ငေ်ား               ၄၂− ၄၃ 

  ဇယ ား-၂၉ သ ဘ ဝပတ်ဝေ်ားက ငန်ှင ်သဘ  ဝရင်ားမြ စ်စ ြံခေ ်ခွွဲြှုအတွက်လက်ရှိ                ၄၄ 
    အနလ အက င န်ှင ်အ ခက်အခွဲြ  ား       

 ဇယ ား-၃၀ ြူလတေ်ား၊အလယ်တေ်ား၊ အထ က်တော်းနှင ်တကကသ ိုလ်အဆင ်စ တတ်         ၄၄− ၄၅ 
   နမြ ကြ်ှုနှုေ်ား          

 ဇယ ား-၃၁ နက  င်ားတက်နှုေ်ား                ၄၅− ၄၆
 ဇယ ား-၃၂ စ သ ငန်က  င်ားနဆ ငအ်နမခအနေနငှ ်ဝေ်နဆ ငြ်ှုြ  ား    ၄၆
 ဇယ ား-၃၃ ပည နရားအခကအ်ခွဲနှင ်မပဿ ေောြ   ား      ၄၇
 ဇယ ား-၃၄အမဖ စ်ြ  ားနသ  နရ ဂ ြ  ား           ၄၇− ၄၈
 ဇယ ား- ၃၅လေွ်ခွဲ နသ  (၁ ၂)လအတွင်ားက ကွယ်နဆ ားထိုားနှြံှု                                ၄၈
 ဇယ ား- ၃၆က ေ်ားြ  နရား အနထ က်အပံ နှင ်ဝေ်နဆ ငြ်ှုြ  ား                                 ၄၉ 
    



 

မ္ောတ ကော 

စဉ်  အထ ကောငိ်ုးအရော                  မ္-ှ   

   ဇယ ား -၃၇နသ  က်သံုားနရရရှြိှု        ၅၀
 ဇယ ား-၃၈အြိ်သ အြ  ိားအစ ား        ၅၁ 

  ဇယ ား-၃၉ က  ား-ြနရားရ              ၅၁ − ၅၂
 ဇယ ား- ၄၀နက ားရ  ၏လြ်ားတည်ရှိြှု                    ၅၂− ၅၃ 

  ဇယ ား-၄၁ နက ားရ  ၏တတံ ား တည်ရှြိှုအနမခအနေ      ၅၄ 
၁ ၃ ။ ဇယ ား- ၄၂န ရန က ငာ်းသ ယ်ယူပို နဆ  င်နရား      ၅၅ 
  ဇယ ား-၄၃သ ယ်ယူပို နဆ  င်နရားယ ဉြ်  ား          ၅၅− ၅၆ 
  ဇယ ား-၄၄လျှပ်စစ်ြ ားရရှိြှုအနမခအနေ          ၅၆−၅၇ 
  ဇယ ား-၄၅ဆက်သယ်ွနရား နှင ်သတင်ားအခ က်အလကေ်ညာ်းပ ည အနမခအနေ                  ၅၇ 
  ဇယ ား-၄၆ယဉ်နက ားြှုနငှ ်လငူယ်ဖွံွံ့ ဖဖ ိ ားန ရားအနမခအနေ        ၅၇− ၅၈ 
  ဇယ ား-၄၇နဘားကင်ားလံုခခံ နရား ၊ဝေ်နဆ ငြ်ှုအနထ က်အကြူ  ား အ ားလက်လှြ်ားြ ြှု ၅၈ 
  ဇယ ား-၄၈ြ ှုခငာ်းမဖစပ်ွ ားြ ှုအနမခအနေ       ၅၉ 

 ကိာုးက ား စ ရငာ်း           
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 



ဘ ကုထလိုးဖမ္  ွံ့နယ်၊ဖ ုိုးထလိုးထက ိုးရ ောအုြ်စု၊ကရင်စထုက ိုးရ ော 
ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရ:စ မ္ံခ က် 

 
စကောိုးခ  ိုး 

 ဤနက ားရ  ဖွံွံ့ဖဖိ ားန ရား  စ ြံခ ကသ် ည၂်၀၂၂-၂၀ ၂၃ခဘုဏ္ဍ နရားနှစ်ြှ ၂၀၂၆-၂၀ ၂၇ခုနှစ် အ ထိ  
(၅)နှစ် က  အနက ငအ်ထည်နဖ  ်န ဆ ငရ် ကြ်ည်  ကျွန်ပုတ်ို နက ားရ  ၏ပထြဦားဆံုားနသ   လူအြ  ား 
ပ ဝင်နရား ဆွွဲထ ားသည်  နက ားရ  ဖွံွံ့ဖဖိ ားန ရား  စ ြံခ က်မဖစ်ပ သည်။  ကေဦားအနေမဖင် စ ြံခ က်  မဖစ်နမြ က် 
နရား အတွက် လို အ ပ် နသ   ေ ည်ား ပ ည ြ  ား  ပံ ပိာုး နပား နသ  သ ြ ဝ ယ ြ နှ င် နက ား လ က် ဖွံွံ့ဖဖ ိ ားနရ ား 
ဝေ်ကက ားဌ  ေ၊နက ားလက်နဒသဖွွံံ့ဖဖ ိ ားတိာုးတက်နရားဦားစ ားဌ  ေအ ားအထူားပငန်က ားဇူားတငရ်ှိပ သည်။  အနရား 
ကက ားနသ  အခ က်အလက်ြ  ားနှင်  အကကဉံ ဏ်ြ   ားကိ ု တကတ်က်ကကကွကွ ပံ ပိာုးနပားနသ   နက ားရ  အပုစ်ု  
အပု်ခ  ပ်နရားြှြူားနှင်  သ က်ဆိုင်ရ  ဝေ်ထြ်ားြ   ား ကိလုည်ား  နက ားဇူားတငရ်ှိပ သ ည်။ 

 ကျွန်ုပ်တို နက ား ရ  တငွ ် ကျွန်ုပ်တို ကိယ်ုတိုင် ရပ်ရ  လုပ်ငော်း ြ  ားကိ ု စ စဉ်ခ ြတှ် နဆ  င်ရ က်  
ခွဲ  ကနသ  ်လညာ်း  လူထုအြ  ား  စေစ်တက  ပူားနပ ငာ်းပ  ဝင်  နဆ  င်ရ က်သည်  ေညာ်းလြ်ားြ   ားနှ င်  
လုပ်ထံုားလုပ်ေညာ်းြ   ားကို  ြသခိွဲ  ကပ ။ လူထုကိုယ်တိုင် စ ေစတ်က  ပူားနပ ငာ်းနဆ  င်ရ က်ေည်ား ကို  
အသံုားမပ  ၍ ကျွန်ုပတ်ို အခ င်ားခ ငာ်း တိုင်ပင်နဆ ွားနနွားည ိနိှုင်ား အနမဖ ရှ  ကရ တွင ် ကူည ပံ ပိုားနပားသ ည်  
အစ အစဉ်  နရား ဆွွဲနရားကျွ ြ်ားက ငသ် ူ  အဖွွဲွံ့တစ်ဖွွဲွံ့ကိ ု ဖြိ ွံ့ ေယ်နက ား လကန်ဒသ  ဖွံွံ့ဖဖ ိားတိုားတက်နရားဦားစ ား  
ဌ  ေြ ှစ စဉ်နဆ ငရ် က် နပ ားပ သည်။ ဤလုပ်ငေ်ားစဉ်န က င်  ကျွန်ပု်တို သည ် နက ားရ  ဖွံွံ့ဖဖိ ားနရား 
အစ အစဉ်နရားဆွွဲရ တွင် ကိေ်ားဂဏေ်ားနှင်  သ တငာ်း အခ ကအ်လက်တို ၏ အနရားပ ြှုကို သ ိရှိရုံသ ြက 
နက ားရ  အပု်စု အပုခ်  ပ်နရားြှြူားရုံားကွဲ သ ို နသ   ကိေ်ားဂဏေ်ားအခ က်အလက ် ရရှိနုိင်နသ   နေရ ြ  ားြ ှ  
လည်ားန က က်ယူရရှခိွဲ ပ သ ည်။  ထိ ုမပ င ် ထပ်ြ ံလိုအပ်နသ   ကိေ်ားဂဏေ်ား၊ အခ က်အလကြ်  ား နှ င်  
ေညာ်းပ ည ပ ံ ပိာုးြ ှုတို ကို  ဖြ ိ ွံ့ ေယ်အဆင် ဌ ေဆိုင်ရ ြ   ားြ  ှ ရယူရေလ်ိအုပ်န က င်ားကိုလည်ား  နက ငာ်း စွ  
သ ိရှိခွဲ ပ သ ည်။ 

 ယခုနရား ဆွွဲထ ားနသ  အစ အစဉ်ကိ ု ထပ်ြ ံရရှသိ ည်  ကိေ်ားဂ ဏေ်ား အခ က်အလကြ်  ားထ ပ်  
မဖ ည် နပားမခင်ားမဖ င်  ပိြုိုနက င်ားလ ြညြ်ှ  နသ ခ  ပ သ ည်။ ဤလပု်ငေ်ားသည်  ဆက်လကလ်ုပ်နဆ င်  
ရြည် လု ပ် င ေ်ား မဖ စ် ဖပ  ား  လု ပ် င ေ်ား နဆ င် ရ က် နေ ြှု  တ စ် ဝ က် ခ ေ် အ နရ က် တွ င်  လု ပ် င ေ်ား တိုား တ က် ြှု ၊  
နပ ေါ် နပ က် လ သ ည်  အခကအ်ခွဲြ  ားနှင်  ဦား စ ား နပား နရ ားခ ယ်ြှုြ   ားနှင်  လုပ်ငေ်ား အစ အစဉ်ြ   ားကို  
ြူနဘ င်အတွင်ား  မပ  မပငန်မပ င်ားလွဲြှုြ  ား  ဆက်လကလ်ုပ်နဆ င် သ ွ ားရပ ြည်။ 

 ဤဖွံွံ့ဖဖိ ားန ရားအစ အစဉ်တွင်  နဖ  ်မပပ ရှနိသ   ဦား စ ားနပားလုပ်ငေ်ားြ  ား  စုစည်ားနဆ  ငရ် ကန်ိငု် ရ ေ်  
အတွက်နက ား ရ  အုပစ်ုအုပ်ခ  ပ်နရားြှြူား ၊နက ားလက်နဒသဖွံွံ့ဖဖိ ားတိုားတက်နရားဦားစ ားဌ  ေတို ၏ဆက်လက်  
ပံ ပိုားြှုြ  ား ရရှိနုိင်ြညဟ်ုကျွန်ုပ်တို နြျှ ်လင် ပ သ ည်။ဆက်လက်၍နေောင်တွင်လည်ား  ကျွန်ပု်တို ၏ ဖွွံံ့ ဖဖ ိ  ား  
နရား ဆိုငရ် အ ား ထတု်ြှု  အနမခအနေြ   ားကို ဆေ်ားစစ်သံုားသ ပရ်ေ်နှင်  အကွဲမဖတ်ရေ ် အတွက်ပံ ပိုား ကူည  
ြှုြ  ားရရှိနိငုြ်ည်မဖစပ် န က င်ားယုံ ကည်ပ သ ည်။ 
 
 

 
 



-၂- 

  

 ပထြအပိုင်ားအတွင်  နက ားရ  ရှိကဏ္ဍအသ  ားသ  ား၏  လကရ်ှိဖွံွံ့ဖဖိ ားတိုားတက်ြ ှုအနမခအနေနက ား ရ  ဖ ွွံံ့ 
ဖဖ ိ ားန ရားနက ်ြတ စ ရငာ်းနှင ်  အနက င်အထည်နဖ  ်န ဆ င်ရ က်ြည ်  ဦား စ ားနပားလပု်ငေ်ားအစ အစဉ်ြ   ား  
ကိနုဖ  ်မပထ ားပ  သည်။  ဒုတိယအပိုင်ားတွင် နေောက်ဆကတ်ွွဲ အနေမဖင  ် နက ားရ  ၏  ဖွွံံ့ ဖဖ ိ ားနရားဗ ြူဟ   
တည်နဆ က်ြှုဇယ ားနှင ် နက ားရ  ဖွံွံ့ဖဖ ိ ားနရား အနထ က်အကမူပ   ဇယ ားြ  ားကိ ုနဖ ်မပထ ားပ သည်။ 
 

 

 

 

 

         နက ားရ  ဖ ွွံံ့ ဖဖ ိ ားနရား အဖွွဲွံ့ 
      ဖိုားနလား နက ားရ  အပု်စ၊ုကရင်စနုက ားရ   

ဘိကုနလားဖြ ိ ွံ့ ေယ် 

 

 

 

ရက်စွွဲ    ၊ ၂၀ ၂၂  ခုနစှ်၊ စကတ်ငဘ်    လ ၊        ရက ်

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

-၃- 

၁။တည်ထနရောနှင့််ြ ဝ ဝင်အထနအ ောိုး 

               ကရင်စထုက ိုးရ ောသည် အ မ္်ထ ောငစ်ုထြါငိ်ုး (၁၂၄)အ မ္်ထ ောငစ်ုရှ ဖြ ိုး ဗုေဓဘောသောပမ္န််မ္ော 

လူမ္   ိုးမ္ ောိုးပဖစ် ကြါသည်။ ဘ ကုထလိုးဖမ္  ွံ့သ ုို့ ထရလမ္်ိုးမ္ှ(၂၂)မ္ ုင်ခနို့က် ောထဝိုးဖြ ိုး ကုန်ိုးလမ္်ိုးမ္ှော(၁၄) 

မ္ ုင်ခနို့်က ောထဝိုးြါသည်။ကောိုးထမ္ော်ထတောဆ် ုငက်ယ်တ ုို့ပဖင့်် ကုန်ိုးလမ္်ိုးမ္ှ(၁)နောရ ပဖင့််ဆက်သ ယ်သ ောိုးလော 

လ က်ရှ ြါသည်။ထက ိုးရ ောရှ အမ္ ောိုးစုမ္ှော ထတောငသ်ူလယ်သမ္ောိုးမ္ ောိုးပဖစ် ကဖြ ိုး လယ်ယောစ ကု်ြ   ိုးထရိုးက ု 

အဓ က ောိုး လုြ်က ုင ်ကြါသည်။ ထက ိုးရ ော၏ အဓ က စ ိုးြ ောိုးထရိုးမ္ှောလညိ်ုး လယ်ယောစ ုကြ်   ိုးထရိုးြင် 

ပဖစ်ြါသည်။ထက ိုးရ ောအန ိုးတ ငသ်ရက်ြင်ဆ ြ်ထက ိုးရ ော၊ဖ ောြံုဖမ္  ွံ့နယ်ကရင်ထက ိုးရ ောတြ်မ္ွဲ့်၊သထပြကန်

ထက ိုးရ ော၊ဖ ုိုးထလိုးထက ိုးရ ောတ ုို့နှင့််   စြ်ထနဖြ ိုး သရြြ်ငဆ် ြထ်က ိုးရ ောမ္ှဖ ောြံသု ုို့ကောိုးပဖင့်၄်ငိ်ုးဆ ုင်ကယ် 

ပဖင့််၄င်ိုးကရင်စထုက ိုးရ ောမ္ှကထစောင်ိုးထလိုးထနောင်ထတော်ကက ိုးဘ ကုထလိုးကောိုးလမ္်ိုးထြေါ်သ ုို့၄ငိ်ုးဆက်သ ယ်

သ ောိုးလောန ုင်ြါသည်။ 

 

 ၂။ဖိုားနလားထက ိုးရ ောအြု်စ၊ုကရင်စု ထက ိုးရ ောသယံဇောတအရင်ိုးအပမ္စ်ပြထပမ္ြံ ု

 

 
 

 

 



-၄- 

၃။ (က)ဖ ုိုးထလိုးထက ိုးရ ောအုြ်စု၊ကရင်စထုက ိုးရ ောရောသ ခ င်ပြ ပြကခေ န် 

အထ ကောင်ိုးအရော တန်ခူိုး ကဆုန် နယုန ် ဝါဆ  ု ဝါထခါင ်
ထတေ်ာသ

လင်ိုး 

သ တင်ိုး 

ကျွတ် 

တန ်

ထဆောင်မ္ုန်ိုး 

နတ်

ထတော် 
ပြောသ  ု တြ ုတ ွဲ 

တ

ထြါင်ိုး 

ရောသ ဥတု             

မ္ ုိုးစြါိုး - - န မြမ ပင ် ြ  ိ ားက ကွဲ 
ြ  ိ ားနှုတ ်

စိုက် 
− − ရိတ်သိြ်ား ရိတ်သိြ်ား − − − 

သဘောဝထဘိုး − − 
န ရကက ား 

ြုေ်တိုင်ား 

န ရကက ား 

ြုေ်တိုင်ား 
မုန်တ ုင််း − − − − − − − − 

ြ ွဲထတော် သကကြေ် 

န ည  င ်

န ရ 

သွေ်ား 

- 
ဝ ဆို 

သင ်ကြေ်ား 
- - ြ ားထွေ ်ား ပွွဲ  - 

အ ်းကစ ်း

ပ ွဲ 
  

ထသောက်ထရရှ မ္ှု 
လံု 

န လ က် 

လံု 

န လ 

က် 

လံု 

န လ က် 

လံု 

န လ က် 

လံု 

န လ က် 

လံု 

န လ 

က် 

လံု 

န လ က် 

လံ ု

န လ က် 

လံု 

န လ က် 

လံ ု

န လ က် 

လံု 

န လ က် 

လံု 

န လ 

က် 

မ  ွေးမ ြူမ ွေး − − − − − − − − − − − − 

က န်ိုးမ္ောထရိုး 

အထပခအထန 
− 

ဝြ်ားပ 

က် 
န သွားလွေ ် - - 

တုပ်

န ကွား 
- တုတ်ကက ်း - - - 

ဖ  ား

ေ ော 

ဝင်ထင  ▲▲ ▲▲ ▲▲ ▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲ ▲ ▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲ 

  က်ထင  ▲▲▲▲ 
▲▲▲

▲ 
▲▲▲ ▲▲ ▲▲ ▲▲ ▲▲▲ ▲▲▲▲ ▲▲ ▲▲ 

 

▲▲ 

▲▲

▲ 

 

 

    ထန ရောသ     ▲  အလ နန်ွဲ 

 

 မ္ ုိုးရောသ     ▲▲ နွဲ 

    

   ထဆောင်ိုးရောသ /ြ င့််လငိ်ုးရောသ   ▲▲▲ အသင့်အ်တင့်် 

          ▲▲▲▲  မ္ ောိုး 

 

                                                                    -၅- 

 

 



၃။  (ခ) က င်စမုက ွေး  ွာ မက ွေး  ွာတ ငွ်ေး အဖ  ွဲ့အစညွ်ေး  ွာွေးအမမခမြဇယွာွေး 

 

 
 

၄။ရောသ ဥတုနှင့််သဘောဝအရငိ်ုးအပမ္စ်မ္ ောိုး 

 ကရင်စကုက ်းရ  သည ်   ဖ  ပ ုမမ  ြို့နယ်နငှ ်  ဘ ကုက ်းမမ  ြို့နယ်တ ုို့အဝင် သရက်ပငဆ် ပ်ကက ်းရ   
၏နယ်န မ တ်ကဘ်းတ ငတ်ည်ရှ မပ ်းစ ုက်ပ   ်းက မမ  ်းအတ က်စ ုကပ်   ်းကရရှ မှုအ  ယ်တကူရရှ န ငုပ်ါသည်။ 
စ ကု်ပ   ်းက မယ အတ က်   ကု  က်ကသ  စ ကု်ပ   ်းကရက  ု က   င််းနှင ်မ ု်းကရတ ုို့မ ှ အ  ယ်တကူရရှ မပ ်း 
စ ကု်ပ   ်းကရ်းအတ က်   ယ်ကအူဆငက် ပမှုရှ ပါသည်။ကေသ၏ ပ မ််းမျှမ ု်းကရ   န်မှ ၀.၁ က်မရှ ပါသည်။ 
အန မ ်ဆ ု်းအပူ   န်မ ှ 23ေ ဂရ စင်တ ဂရ တ် အတ င််းရှ ပါသည်။ကက ်းရ  တ င် သဘ ဝတ င််းထ က်သယ  
ဇ တမ  ်းမရှ ပါ။ အတု်နှင ်ကက  က်စရစ်မ  ်းက  ု ဘ ကုက ်းမမ  ြို့ဖ  ပ ုမမ  ြို့မ  ်းမှ ဝယ်ယူရရှ မပ ်းသွဲမ  ်းက ု 
 ည််းဖ  ပ ုမမ  ြို့မှ သွဲစတု်ယူကနကသ  ကမ ်ကတ ်မ  ်းမ ှအ  ယ်တကူဝယ်ယူရရှ ပါသည်။ 
 
၅။ထက ိုးရ ောရှ ကဏ္ဍအသ ိုးသ ိုး၏လက်ရှ ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးတ ုိုးတက်မ္ှုအထပခအထန 

(က)ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးဆ ုင်ရောစ မ္ံခနို့်ခ ွဲမ္ှုအထပခအထန 

 ကက ်းရ  ဖ  ြို့မဖ  ်းတ ု်းတက်မှု  ုပ်ငန််းမ  ်းမ ှ အသင တ်င ် ကက င််းမ နတ် ု်းတက်မပ ်း အဖ ွဲြို့အစည််း 
စ မ  နို့်  ွဲမှု ကက င််းမ န်သည်က ု ကတ ြို့ရပါသည်။ ကက ်းရ  အတ င််းတ င် မ ဘဆရ အသင််း၊ အမ   ်းသမ ်း 
အဖ ွဲအစည််း၊ ူမှုကရ်းအဖ ွဲြို့အစည််းမ  ်းထ ်းရှ မပ ်းကက ်းရ   ပငပ်မကှက ်းရ  ဖ  ြို့မဖ  ်းတ ု်းတက်ကရ်းက ုကဆ င်
ရ ကက်နကသ  ပငပ်အဖ ွဲြို့အစည််းမ  ်းမရှ ပါ။ 
 
(ခ)စ ိုးြ ောိုးထရိုးနှင့််အသက်ထမ္ ိုးမ္ှုအထပခအန 

 ကက ်းရ  တ င်  ယ်ယ စ ုကပ်   ်းကရ်းက ု အဓ က ုပ်က ုငက်ကမပ ်း  ယ်ယ  ုပ်ငန််း 
တ င်အင ှ်း ုပ်က ငု ် င််း၊ န ်းစပ်ရ မမ  ြို့မ  ်းနှင ် ရန်ကုနမ်မ  ြို့က  ုည််း သ  ်းကရ က၍် အ ုပ် ုပ်က ုင် 
သူမ  ်း ည််းရှ ပါသည်။ ကမ ်း မြူကရ်း ပု်ငန််းမှ  ည််း တန ုင်တပ ုင် ကမ ်း မြူသူမ  ်း ည််း ရှ ကကမပ ်း 
ကမ ်း မြူကရ်းတ င် စ ်းပ  ်း ဖစ် ုပ်က ုင်ကကကသ  အ မ်ကထ င်စုမ  ်း ည််းရှ ကကပါသည်။ 

-၆- 

နက ားရ  
အုပခ်  ပ်

နရားအဖွွဲွံ့

နဂ ပ
ကအဖွွဲွံ့

VDP 
နက ်ြတ 

ြိဘ
ဆရ 

အသင်ား

န က ားရ  အ
န ထ က်အ

ကူမပ အဖွွဲွံ့



(ဂ) အထပခခံအထဆောက်အဦိုးနှင့််ဝန်ထဆောငမ်္ှုမ္ ောိုး 
 ကရင်စကုက ်းရ  တ င်   အက    အကဆ ကအ်ဦ  အ ဖစ်အက  တ င်   မူ တန််းကက  င််းသ ရှ မပ ်း 
သဘ ဝကဘ်း  ု  ှုရန်အတ က် အကဆ က်အဦ ကက ်းကက ်းမ ်းမ ်းမရှ ပါ။ မူ တန််းကက  င််းသ  ျှင် 
ရ  ၏အ ်းထ ်းရ  အကဆ က်အဦ်း ဖစပ်ါသည်။ ကက ်းရ  မ ်း င််းကရ်းတ င်  ျှပ်စစ်မ ်းသ ု်းစ ွဲ  င််းမရှ ပါ။ 
သတင််းအ  က်အ က်စုစည််းရ တ င်ပည ဝန်ကဆ ငမ်ှုအ ်းနည််းကနပါသည်။ 
 
 (ဃ) ဘဏ်နှင့််ထင ထ ကိုးဝန်ထဆောင်မ္ှုမ္ ောိုး  

နက ားရ  ြှ  နတ ငသ် ူလယ်သြ  ား ြ  ားသ ည် မြေ်ြ  လယ်ယ  စိကု်ပ  ိားနရား ဘဏ်ြှ 
ထုတန်ခ  ား နသ  န ငနွ ကားကို တစ်လလျှင ် အတိာုးနှုေ်ား(၇၀) မပ  ားနှင ် တစ်လလျှင ် (၁၅ ၀၀ ၀၀ ) က ပ်မဖင ်  
အြ  ား ဆံာုး(၁၀) ဧကအတွက်သ  နခ ား ယူနိငု ်ကပ သ ည်။နငွထတု် နခ  ား ရ တွငပ်ံုစံ (၇) ပံုစံ(၁၀ ၅) ကို ယ်  
တိုင်ထတု်စေစ်မဖင ်နခ ား ယူရပ သ ည်။ 

 
 (င)ြညောထရိုး 

ကက ်းရ  တ င် အက    ပည  မူ တန််းကက  င််းသ ရှ သည်။ မူ တန််းအဆင မ်ပ ်းက မ က် ျှင် 
ကက  င််းထ က်မှု  မင ်မ ်းပါသည်။ အကကက င််းမှ  ကက ်းရ  တ င် အ ယ်တန််းအဆင  ် မရှ ၍ အ   ်း 
သ ုို့သ  ်း၍ ကက  င််းတက်ရ ျှင ်ည််း စရ တ်မတတ်န ုင်  င််းမ  ်း ကက  ကတ ြို့ကနရပါသည်။ မူ တန််း 
ကက  င််းမှ ၃၀’x၃၀’ရှ မပ ်း ဆရ ၊ဆရ မ၄ဦ်းသ ရှ ပါသည်။ စ သငက်က  င််း၌ မ ကန်ှှာ က က်မ  ်းပ က် 
စ ်းကနပါကသ ကကက င က်က  င််း ပ  ပငရ်န်  ုအပ်ပါသည်။ 

 
 (စ)က န်ိုးမ္ောထရိုး 

 ကက ်းရ  တ င် အကရ်းကပေါ် က န််းမ ကရ်းအတ က် (၅)မ ုင် နို့်ကဝ်းကသ  ကမက ူ တ ုကန်ယ် 

ကဆ်းရ ုသ ုို့သ  ်းကရ က် ကကရပါသည်။ ကက ်းရ  တ င် ကသ က်ကရကန(်၂)ကနရ်ှ မပ ်း ကသ က်ကရ  ု 

က  က်မှုရှ ပါသည်။ ကမက ူ တ ုကန်ယ်ကဆ်းရ ုသ ုို့ က န််းမ ကရ်း ဖစက်ပေါ်ပါက သ  ်းရန်အတ က် 

သက ပကနက်ရတ  ါ်းက ု တစ်ဆင ်ကက  ်၍သ  ်းကနရမပ : ကုန််း မ််းမှ  ရ    ငဆ်က် မ််းမကက င််း၍ 

သ  ်းမရ  င််း ဖစပ်ါသည်။သ ုို့ပါ၍ ကက ်းရ    င််းဆက် မ််း   အုပ်ပါသည်။ 

 

(ဆ)ထဘိုးအနတရောယ်မ္ ောိုးနှင့််သဘောဝြတ်ဝန်ိုးက င်  န်ိုးသ မ္်ိုးထရိုး 

 ကက ်းရ  မှ စ ုက်ပ   ်းက မအမ  ်းစုမှ  ကန ရ သ တ င် ဆ ်းငန်ကရဝင်ကရ က်မှုရှ ပါသ ဖင ်ဆ ်းငန်ကရ 

ဝင်ကရ က်မှု   ထ န််းသ မ််းန ုင်ရန်အတ က်   ယ်ကျွန််းပတ်တ မ  ်းဖ ုို့န ုင်သည်။  ယ်ယ က မစပါ်းအထူ်းအ 

ထ က်နှုန််းပ ုမ ု်းကက င််းမ န်  မပ ်းပ ု်းမ  ်းအနတရ ယ်က ကရ က်မှုနည််းသ  ်းပါသည်။ 

 

 

 
 



−၇− 
 

 (ဇ)က ောိုး ၊ မ္ ထရိုးရော 

 ကက ်းရ  တ င်က  ်း။မကရ်းရ  ထူ်း   ်းကသ    ွဲ   ်းမှုမရှ ဘွဲ သ တူည မျှ   တ် ပ်မှုရှ ပါသည်။ 

ဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်း ုပ်ငန််းမ  ်းတ င် အမ   ်းသမ ်းမ  ်းတက်ကက စ   ပါဝင်ကဆ င်ရ က်ကနကကက င််း ကတ ြို့ရှ ရပါ သည်။ 

 
၅။ ဖ ုိုးထလိုးထက ိုးရ ောအုြ်စု၊ က င်စထုက ိုးရ ော ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးထကော်မ္တ ဝင်မ္ ောိုးစောရင်ိုး 

 
 

စဉ် 
 

အမ္ည် 
 

အဘအမ္ည် 
 

မ္တှ်ြံတုင်အမ္တှ် 
 

အ 
သက ်

 
တောဝန ်

 
ဖနု်ိုးနံြါတ် 

 

၁ ဦ်းကမ င်ဦ်း ဦ်း မကသ င််း ၁၄/ဘက (န ုင်)၀၆၁၈၆၈ ၆၀ ဥကကဌ 
− 

 

၂ ဦ်း င် ှ ဦ်းဉ ဏ်ကက ်း ၁၄/ဘက (န ုင်)၃၂၈၁၆၃ ၅၀ ဘဏ္ဍ နရားြှြူား − 

၃ ဦ်းမင မ််း  မ််း ဦ်း င်ကဇ ်ဦ်း ၁၄/ဘက (န ုင်)၃၂၇၆၃၄ ၅၅ စ ရင်ားကိုင် − 

၄ ဦ်းသန််းဝင််း ဦ်းသန််း မင ် ၁၄/ဘက (န ုင်)၁၉၂၈၀၅ ၅၂ အ ဖွွဲွံ့ဝင် − 

၅ ဦ်း င်ကမ င်သန််း ဦ်းကု  ်းကက ်း ၁၄/ဘက (န ုင်)၀၉၂၉၅၈ ၅၆ အဖွွဲွံ့ဝင် − 

၆ ဦ်းကက  ်သန််းဦ်း ဦ်းကက ်းကမ င် ၁၄/ဘက (န ုင်)၁၅၂၄၄၄ ၄၅ အ ဖွွဲွံ့ဝင် − 

၇ ကေေါ် င်မှု ဦ်း ှကအ င် ၁၄/ဘက (န ုင်)၁၅၇၆၈၀ ၅၀ အ ဖွွဲွံ့ဝင် − 

၈ ကေေါ်ကသ်းကသ်းမ ဦ်းသ ေင် ၁၄/ဘက (န ုင်)၃၂၇၇၈၄ ၄၅ အ ဖွွဲွံ့ဝင် − 

၉ ဦ်းသ န််းကရွှေ  ဦ်း မကသ င််း ၁၄/ဘက (န ုင်)၀၇၆၈၂၆ ၆၀ အ တွင်ားနရားြှြူ ား − 

 

၆။ ကရင်စထုက ိုးရ ော၏ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးစ မ္ံက န်ိုးလုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုး 

စဉ် ကဏ္ဍ အဆ ုပြ စ မ္ံခ က်မ္ ောိုး 
 
ဦ:စောိုးထြိုးအဆင့်် 
 

၁ 
အနမခခံ 
အနဆ က်အဦ : 

ရ  တ င််း မ််းမ  ်းပ ုမ ုကက င််းမ န်  ကရ်း ၁ 

၂ အနမခခံ 
အနဆ က်အဦ 

က   င််းကူ်းတ တ ်းသစ်တည်ကဆ က်  င််း ၂ 

၃ အနမခခံ 
အနဆ က်အဦ 

က   င််းကူ်းတ တ ်းသစ်တည်ကဆ က်  င််း ၃ 

၄ ကရကပ်းကရ်း ကရကန်ခ  စည််းရ ု်း ၄ 

၅ က န််းမ ကရ်း ကက ်း က်က န််းမ ကရ်းကဆ်းကပ်း န််းတည်ကဆ က်  င််း ၅ 

 



-၈- 

ထနောက်ဆ ွဲတ ွဲ(၁) 

၇။ ကရင်စထုက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးက င်ိုးဆက်ပြဇယောိုး 

ပြသနော အထ ကောင်ိုးအရင်ိုး 
အထပခအထနထကောင်ိုး 

မ္ ောိုး 
အဟနို့်အတောိုးနှင့်် 

စ န်ထခေါ်မ္ှု 
ထပဖရှင်ိုးမ္ည့်န်ည်ိုးလမ္ိ်ုး 

အဆ ုပြ စ ခ က်နှင့်် 

လုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုး 

အမ ွေးမြေါ်က န်ွေး ွာမ ွေး 
အတ က်သ ွာွေးလွာ န်ခက်
ခ  မခငွ်ေးအမ ွာငွ်ေးအဝယ် 

ကုန်စည်စ ွေးဆင်ွေး ှုခက်ခ  
မခင်ွေးသဘွာဝမဘွေးက  
မ ွာက်လျှင် မ န်စ ွာမ  ွဲ့ 
မမြွာငွ်ေးသ ွာွေး လွာ န်ခက် 
ခ မခင်ွေး 

ကွာွေးလ ွ်ေးနှင  ်
ဆကသ် ယ်သ ွာွေး 
လွာမသွာမက ွေး 

  ွာတ င်ွေးလ ်ွေး  
မဖစ် မနလ ုအြ် 
မခင်ွေး 

မက ွေး  ွာတ င်ွေးလ ်ွေး
က န်က စ်ခင်ွေးြါက 
မက ွေး  ွာ ှဝ ုင်ွေးဝန်ွေး 

ကူည လုြ်က ုင်မြွေး
န ုင်မခင်ွေးြညွာမ ွေး 
က န်ွေး ွာမ ွေးနငှ  ်
ဘကစ် ုဖ  ွဲ့ဖဖ  ွေးတ ုွေး 
တက်၍ အလုြ ်
အက ုင ်အခ င အ် 

လ ်ွေး  ွာွေး  ှ  မခငွ်ေး 

မြည်တ င်ွေးမြည်ြဖ  ွဲ့ဖဖ  ွေး
မ ွေးမဆွာင်  က်မန 
မသွာအဖ  ွဲ့အစည်ွေးဌွာန

ဆ ုင် ွာ  ွာွေးနှင ခ်  တ ်
စက် ှုအွာွေးနည်ွေးမခင်ွေး 

မြည်တ င်ွေးမြည်ြဖ  ွဲ့ဖဖ  ွေး 
မ ွေးမဆွာင်  က်မန 
မသွာအဖ  ွဲ့အစည်ွေး  ွာွေး

နှင ်ခ  တဆ်က်မဆွာင ်
  က ်န်မက ွေး  ွာလူထု 
နှင ်တ ငု်ြင်မဆ ွေးမန ွေး၍  
မကွာ် တ ဖ  ွဲ့စည်ွေးဖြ ွေး 
အွာွေးလ ုွေးြါဝင်မဆွာင ်
  ကက်က န ်

မက ွေး  ွာတ င်ွေး လ ်ွေး 

(၁၃၀၀’x၄’x၆’)အွာ 

မက ွေးလက်မေသဖ  ွဲ့ 

ဖဖ  ွေးတ ုွေးတကမ် ွေးဦွေးစ 

ဌွာနနှင ်ြွူေးမြါင်ွေး၍ 

မအွာင်မ င်ဖြ ွေး 

မမ ွာက်န ငု်ြါသည် 

အမ ွေးမြေါ်က န်ွေး ွာမ ွေးအ
တ က်သ ွာွေးလွာ န်ခက်ခ  
မခင်ွေးအမ ွာင်ွေးအဝယ်ကုန ်
စည်စ ွေးဆင်ွေး ှုခက်ခ မခငွ်ေး

သဘွာဝမဘွေးက မ ွာက် 
လျှင်မ န်စ ွာမ  ွဲ့မမြွာင်ွေး 
သ ွာွေးလွာ န်ခက်ခ မခငွ်ေး။ 

ကွာွေးလ ွ်ေးနှင  ်
ဆကသ် ယ်သ ွာွေး
လွာမသွာမခ ွာင်
ကူွေးတ တွာွေး မဖစ်

 မနလ ုအြ်မခင်ွေး 

တ တွာွေးတည ်
မဆွာက် န်မမ မန 
 ွာအသင ် ှ မခင်ွေး 
မက ွေး  ွာ ှဝ ုင်ွေးဝန်ွေး 

ကူည လုြ်က ုင်မြွေး
န ုင်မခင်ွေးတ တွာွေး 
တည်မဆွာက်ဖြ ွေးြါ
ကြညွာမ ွေးက န်ွေး
 ွာမ ွေးနှင ်ဘကစ်  ု
ဖ  ွဲ့ဖဖ  ွေးတ ုွေးတက ်၍ 

အလုြ်အက ုင်အ 
ခ င ်အလ ်ွေး  ွာွေး  
 ှ မခင်ွေး 

မြည်တ င်ွေးမြည်ြဖ  ွဲ့ဖဖ  ွေး
မ ွေးမဆွာင်  က်မန 
မသွာအဖ  ွဲ့အစည်ွေးဌွာန 
ဆ ုင် ွာ  ွာွေးနှင  ်ခ  တ ်

စက် ှုအွာွေးနည်ွေးမခင်ွေး 

မြည်တ င်ွေးမြည်ြဖ  ွဲ့ 
ဖဖ  ွေးမ ွေးမဆွာင်  က ်
မနမသွာအဖ  ွဲ့အစည်ွေး 
  ွာွေးနှင ်ခ  တ်စက ်

မဆွာင်  က် န်မက ွေး 
  ွာလူထုနှင ်တ ုင်ြင ်
မဆ ွေးမန ွေး၍မကွာ် တ  
ဖ  ွဲ့စည်ွေးဖြ ွေးအွာွေးလ ုွေးြါ 
ဝင်မဆွာင်  ကက်က န ်

မက ွေး  ွာတ င်ွေးမခ ွာင ်

ကူွေးတ တွာွေးအွာွေး 

တည်မဆွာက် န ်

ဆကသ် ယ်မ ွေးခက်ခ မခင်ွေး မခ ွာင်ွေးကွူေးတ  

တွာွေး မကွာင်ွေး 
မခင်ွေး 

မက ွေး  ွာ ှလုြ်အွာွေး

/မင အွာွေးြါဝင် ှု ှ  
မခင်ွေး 

နည်ွေးြညွာကုန်က  

စ  တ်ကက ွေးမ င မ်ခင်ွေး 

မက ွေး  ွာဆြ်မကွာ် တ 

ဖ  ွဲ့စည်ွေး၍လ ်ွေးအွာွေးအ
လှြူ ှင်  ွာွေး၊ဌွာနဆ ုင် ွာ
  ွာွေးနှင ်ခ  တ်ဆက ်
မဆွာင်  က် ည်။ 

မခ ွာင်ွေးကွူေးက န်က 

 စ်တ တွာွေးတည ်

မဆွာက်မခင်ွေး 

မက ွေး  ွာမနမြည်သူ  ွာွေးအ
တ က်မသွာက်သ ုွေး
မ အခက်အခ  ှ မခင်ွေး 

အန ွေးဆ ုွေး  ွာသ ိုု့
သ ွာွေးမ ွာက်ခြ်
ယူမသွာက်သ ုွေး 
မန မခင်ွေး 

မက ွေး  ွာ ှ မ ကန ်
(၂)ကန်စလ ုွေး ှွာ 
မသွာက်သ ုွေးမ   
 ှ မသွာမကကွာင မ်ဖစ်

ြါသည်။ 

မက ွေး  ွာြ ုင်ွေးမသွာက်
သ ုွေးမ ကန် ှွာလ ွုေးဝ 
မသွာက်သ ုွေးမ    ှ ြါ
သမဖင ်က န်ွေး ွာမ ွေးအ 

တ က်စ ုွေး   ် ြါသည်။ 

မသွာက်သ ုွေးမ သနို့်  ှ 
 န်အတ က်ကက  ွေးစွာွေး 
ခ  တ်ဆက်တကမ်ြသ ွာွေး
 ည်။ 

  ုွေးမ မလွှာင်ကနမ်ြ 

လုြ် ည်။ 

အမ ွေးမြေါ်က န်ွေး ွာမ ွေး 
က စစ ြ်  ွာွေးအတ က်က နွ်ေး
 ွာွေးမ ွေးအမထွာက်အြ  အ
လှ ်ွေးက ွာမဝွေးမခင်ွေး 

မက ွေး  ွာတ င်ွေး 
မဆွေးမြွေးခန်ွေး  ှ 
မခင်ွေး။ 

မဆွေးမြွေးခန်ွေးမမ  
မန ွာအလြှူ ှင် ှ  
မခင်ွေး၊က န်ွေး ွာမ ွေး
အတ က်အသ အ 
မ င်ဗဟုသုတအ 

တင ်အသင  ် ှ မခငွ်ေး။ 

ဌွာနဆ ုင် ွာ  ွာွေးနငှ  ်
ခ  တ်ဆက ်ှုအသ  
အမ င်အွာွေးနည်ွေးမခင်ွေး၊
လ ်ွေးြန်ွေးဆကသ် ယ် 
မ ွေးခက်ခ မခင်ွေး 

ဌွာနဆ ုင် ွာနှင ်ခ  တ ်
ဆကမ်ဆွာင်  က်မခငွ်ေး၊
က န်ွေး ွာမ ွေးဆ ုင် ွာ 
မဟွာမမြွာြ    ွာွေးက င်ွေးြ
မခင်ွေး။ 

မက ွေးလက်မဆွေးမြွေး

ခန်ွေးတည်မဆွာက ်

မခင်ွေး။ 

 



-၉-  

ထနောက်ဆက်တ ွဲ (၂) 

ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးအထ ောက်အကူပြ ဇယောိုးမ္ ောိုး 

(၁) ထက ိုးရ ောလူမ္ှုစ ိုးြ ောိုးထရိုးအထပခအထန 

(က) လူဦိုးထရနှင့််လူဦိုးထရဆ ုငရ်ောအခ က်အလကမ်္ ောိုး 

ဇယ ား (၁) လူဦားန ရနှင် လူဦား နရဆ ိုင်ရ အခ က်အလကြ်  ား 

အသက်အြု်စု က ောိုး မ္ စုစုထြါငိ်ုး 

မ္သန်စ မ္်ိုးသ ူ

ဦိုးထရ 

က ောိုး မ္ 

၁နှစ်နအ က် နိ ု စိ ု အရ ယ် ၃ ၂ ၅   

၁နှစ်ြှ၄နှစ ် ၅နှစန်အ က်ကနလားငယ် ၁ ၄ ၁ ၄ ၂ ၈   

၅နှစြ်ှ၉နှစ် ြူလတေ်ားန က  င်ားသ ား အရ ယ် ၁ ၆ ၂၁ ၃၇   

၁၀ နှစ်ြှ၁ ၄နှစ ် အလယ်တေ်ားနက  ငာ်းသ  ား အရ ယ် ၂၂ ၁ ၉ ၄၁   

၁၅နှစ်ြှ၆၄နှစ ် အလုပ်လုပ်နိုင်သည် အရ ယ် ၂၀ ၅ ၁၈ ၆ ၃၉ ၁   

၆၅နှစ်နငှ် အထက် သ က်ကက ားရ ယက်က ား ၁ ၂ ၁ ၈ ၃ ၀   

စုစုထြါငိ်ုး ၂၇၂ ၂၆၀ ၅၃၂   

စုစုထြါငိ်ုးအ မ္်ထ ောင်စု ၁၁၁ စု   

 

ရငာ်းမြ စ် … (၁) အြိ်နထ င်စုစ ရင်ားန က က်ယူြှု၊ (၂) နက ားရ  အုပ်စုအုပ်ခ  ပ်နရားြြှူ ားရံုား။ 

ြှတ်ခ က်။   ။အသ က်အုပ်စု၁နှစ်နအ က်ဆိုသည်ြှ နြာွးကင်ားစြှအသ က် (၁) နှစ်ြမပည် ြ အရ ယ်၊ 

၁နှစ်ြှ၄နှစဆ်ိုသ ညြ်ှ အသက(်၁)နှစ်မပည် အရ ယ်ြှ(၅)နှစ်ြမပည် ြ အရ ယ်၊၅နှစြ်ှ ၉နှစ်ဆိုသည်ြှ အ

သ က် (၅) နှစ်မပည်  သ ည်ြှအသက ်(၁ ၀) နှစ်ြမပည် ြ အရ ယ်၊၁၀ နှစ်ြှ၁ ၄နှစဆ်ိသုည်ြှ အသ က် (၁ ၀) 

နှစ်မပည် သ ည်ြှ  အသ က ်(၁ ၅) နှစ်ြမပည် ြ အရ ယ်၊၁၅နှစ်ြှ ၆၄နှစ်ဆိုသည်ြှ အသ က် (၁ ၅) နှစ်မပ ည်  

သ ည်ြှအသက(်၆၅) နှစ်ြမပည် ြ အရ ယ်၊အသက်၆၅နှစ်နငှ် အ ထကဆ်ိုသ ည်ြှ အသ က် (၆၅) နှစ်မပ ည်  

အရ ယ်နငှ်  ၎င်ားထက ် အသက်ကက ားသည် အရ ယ်ြ  ား ကိဆုိုလိသုည်။ 

 

 



-၁၀- 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။စ ရငာ်းန က က်ယူရ တွင ် ကရင်စနုက ားရ  တွင် နေထိုင် ကနသ   အြိ်နထ င်  

စုနပ  ငာ်း(၁၁ ၁) ဦား တွင် နိ ု စိ ု အရ ယ်(၂%) ၊ ၅နှစ်နအ က်ကနလားငယ်(၄%) ၊ ြူလတေ်ား အရ ယ်(၅%) နှ င ်  

အလယ်တေ်ားအရ ယ် (၆%)  အလုပ်လုပ်နိုင်နသ   အရ ယ်(၇၈%) ၊သက်ကက ားရ ယ်အုိ(၅%) တို မဖ စ်န က င်ား 

နလ လ နတွွံ့ ရှိရပ သ ည်။  

 

(ခ) အလုြ်လုြ်န ုင်သူအင်အောိုး 

(ခ-၁) လုြ်သောိုးအင်အောိုးနှင့််ဝင်ထင ရလုြ်ငန်ိုးအမ္   ိုးအစောိုး 
ဇယ ား(၂) လုပ်သ ားအင်အ ား နှင် ဝင်နငွရ လုပ်ငေ်ားအြ  ိားအစ ား 

စဉ် လုပ်ငေ်ားြ  ား 

အဓိကအလုပ်အကုိ င် အဓိကဝင်နငွ

ရလုပ်ငေ်ား 

ြဟုတ်နသ  

အမခ ား ဝငန်ငွ

ရလုပ်ငေ်ား 

အမဖစ်လုပ် 

ကိငုသ် ူ 

(ဦား နရ) 

ရပ်တည်နုိင်ြှု 

(ြှတ်ခ က်ကိ ု

နသ ခ  စွ ဖတ်

ဖပ  ားြြှ ေှ်ရ တစ်

ခုကိသု  နရ ား 

ရေ်။) 

အြိ် 
နထ င် 

စု 

ြိသ ားစ ု
ဝင ်

လုပ်အ ား 

အြ  ိားသြ  ား 
ဦား နဆ င်

သ ည  ်
အြိ်နထ င်

စု 

ဦ ား န ရ 

က  ား ြ 

စ ကု်ြ   ိုးစ ိုးြ ောိုးလုြ်ငနိ်ုးမ္ ောိုး 

 လယ်ယောစ ုကြ်   ိုးထရိုး 

၁ 

ကုိယ်ပိုင ်

လုပ်ငေ်ား 
၂ ၂ ၂၈ ၃ ၂၇ ၁ 

 မြ င ်လတ်  

ေိြ ် 

အလုပ်သ ြ ား/ 

ဝေ်ထြ်ား 
၉ ၁ ၁ ၁ ၁ ၁  

 မြ င ်လတ်  

ေိြ ် 

 တ ရ စဆောန်ထမ္ ိုးပမ္ြူထရိုး 

၂ 
ကုိယ်ပိုင ်

လုပ်ငေ်ား 

      မြ င ်လတ်  

ေိြ ် 

 အလုပ်သ ြ ား/ 

ဝေ်ထြ်ား 

      မြ င ်လတ်  

ေိြ ် 

 
 
 

 
 



-၁၁-  
 

စဉ် လုပ််ငေ်ားြ   ား 

အဓိကအလုပ်အကုိ င် အဓိကဝင်နငွ
ရလုပ်ငေ်ား 

ြဟုတ်နသ  
အမခ ား ဝငန်ငွ

ရလုပ်ငေ်ားအ 
မဖ စလ်ုပ်ကိငု်

သ ူ (ဦား နရ) 

ရပ်တည်နုိင်ြှု 
(ြှတ်ခ က်ကိ ု

နသ ခ  စွ  
ဖတ်ဖပ  ားြှ 

ြ ှေ်ရ တစ်ခုကုိ
သ  နရ ား ရေ။်) 

အြိ် 
နထ င် 

စု 

ြိသ ားစ ု
ဝင ်

လုပ်အ ား 

အြ  ိားသြ  ား 
ဦား နဆ င်

သ ည  ်
အြိ်နထ င်

စု 

ဦ ား န ရ 

က  ား ြ 

 ငါိုးလုြ်ငနိ်ုး(ထရခ   / ထရငန်ငါိုး/ ြုစ န်စထသော ထရသတတဝါမ္ ောိုးဖမ္်ိုးပခင်ိုး၊ ထမ္ ိုးပမ္ြူပခင်ိုး) 

၃ 

ကုိယ်ပိုင ်

လုပ်ငေ်ား 

၂၀ ၁၅  ၁၀ ၅  မြ င ်လတ်  

ေိြ ် 

အလုပ်သ ြ ား/ 

ဝေ်ထြ်ား 

      မြ င ်လတ်  

 

ေိြ ် 

 သစ်ထတောလုြ်ငန်ိုး 

၄ 

ကုိယ်ပိုင ်

လုပ်ငေ်ား 
 

 
 

 
 

 
 

အလုပ်သ ြ ား/ 

ဝေ်ထြ်ား 

      မြ င ်လတ်  
ေိြ ် 

စ ကု်ြ   ိုးထရိုးထမ္ ိုးပမ္ြူထရိုးမ္ဟုတ်ထသော အပခောိုးဝငထ်င ရလုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုး 

 သတတ တူိုးထဖော်ထရိုး၊ ထက ောက် ုတ်လုြ်ထရိုးနငှ့်် သဘောဝအရငိ်ုးပမ္စ်မ္ ောိုး  ုတလ်ုြ်ပခငိ်ုး 

၅ 
ကုိယ်ပိုင ်

လုပ်ငေ်ား 

      မြ င ်လတ်  
ေိြ ် 

 အလုပ်သ ြ ား/ 

ဝေ်ထြ်ား 

      မြ င ်လတ်  
ေိြ ် 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



-၁၂- 
 

စဉ် လုပ်ငေ်ားြ  ား 

အဓိကအလုပ်အကုိ င် 

အဓိကဝင်နငွ
ရလုပ်ငေ်ား 

ြဟုတ်နသ  
အမခ ား ဝငန်ငွ

ရလုပ်ငေ်ားအ 
မဖ စလ်ုပ်ကိငု်

သ ူ (ဦား နရ) 

ရပ်တည်နုိင်ြှု 
(ြှတ်ခ က်ကိ ု

နသ ခ  စွ  
ဖတ်ဖပ  ားြှ 

ြ ှေ်ရ တစ်ခုကုိ
သ  နရ ား ရေ။်) 

အြိ် 
နထ င် 

စု 

ြိသ ားစ ု
ဝင ်

လုပ်အ ား 

အြ  ိားသြ  ား 
ဦား နဆ င်

သ ည  ်
အြိ်နထ င်

စု 

ဦ ား န ရ 

က  ား ြ 

  ုတက်ုန်လြု်ငန်ိုး 

၆ 

ကုိယ်ပိုင ်
လုပ်ငေ်ား 

      မြ င ်လတ်  
ေိြ ် 

အလုပ်သ ြ ား/ 
ဝေ်ထြ်ား 

      မြ င ်လတ်  
ေိြ ် 

 လျှပ်စစ်၊ ဓ တ်နငွွံ့နှင ်နရနပားနဝနရား 

၇ 

ကုိယ်ပိုင ်
လုပ်ငေ်ား 

      မြ င ်လတ်  

ေိြ ် 

အလုပ်သ ြ ား/ 
ဝေ်ထြ်ား 

      မြ င ်လတ်  

ေိြ ် 

 ထဆောက်လြု်ထရိုး၊ လက်သမ္ောိုး၊ ြန်ိုးရံလုြင်န်ိုး 

၈ 

ကုိယ်ပိုင ်
လုပ်ငေ်ား 

      မြ င ်လတ်  

ေိြ ် 

အလုပ်သ ြ ား/ 
ဝေ်ထြ်ား 

      မြ င ်လတ်  

ေိြ ် 
 ယောဉ်၊ စကက် ရ ယောနှင့််  ကောရှည်ခံ အ ြသ်ံုိုးြစစည်ိုးမ္ ောိုး ပြငဆ်င်ထရိုး 

၉ 
ကုိယ်ပိုင ်
လုပ်ငေ်ား 

      မြ င ်လတ်  

ေိြ ် 

 အလုပ်သ ြ ား/ 
ဝေ်ထြ်ား 

      မြ င ်လတ်  

ေိြ ် 

 
 

 
 



-၁၃- 
 

စဉ် လုပ်ငေ်ားြ  ား 

အဓိကအလုပ်ကိငု် အဓိကဝင်နငွ

ရလုပ်ငေ်ားြ

ဟုတ်နသ   

အမခ ားဝငန်ငွ

ရလုပ်ငေ်ားအ 

မဖ စလ်ုပ်ကိငု်

သ ူ(ဦား နရ) 

ရပ်တည်နုိင်ြှု  

(ြှတ်ခ က်ကိ ု

နသ ခ  စွ ဖ တ်

ဖပ  ားြြှ ေှ်ရ တစ်

ခုကိသု  နရ ား 

ရေ်။) 

အြိ် 

နထ င် 

စု 

ြိသ ားစ ု

ဝင ်

လုပ်အ ား 

အြ  ိားသြ  ား 

ဦား နဆ င်

သ ည  ်

အြိ်နထ င်

စု 

ဦ ား န ရ 

က  ား ြ 

 ကျွမ္်ိုးက င်ြညောရှင်မ္ ောိုး (ဆံြင၊် အလှပြင၊် အြ်ခ  ြ်၊ အင်ဂ ငန် ယော၊ သငတ်န်ိုးထြိုးသူ စသည်) 

၁ ၀ 

ကုိယ်ပိုင ်

လုပ်ငေ်ား 

      မြ င ်လတ်  

ေိြ ် 

အလုပ်သ ြ ား/ 

ဝေ်ထြ်ား 

      မြ င ်လတ်  

ေိြ ် 

 လကလ် -လကက်ောိုး ထရောငိ်ုးဝယ်ထရိုး 

၁ ၁ 

ကုိယ်ပိုင ်
လုပ်ငေ်ား ၃ 

 
၃ 

   
၃ 

 မြ င ်လတ်  

ေိြ ် 
အလုပ်သ ြ ား/ 
ဝေ်ထြ်ား 

      မြ င ်လတ်  

ေိြ ် 
 ဟ ုတယ်နငှ့်် စောိုးထသောက်ဆ ုငလ်ုြ်ငန်ိုး 

၁ ၂ 

ကုိယ်ပိုင ်

လုပ်ငေ်ား 

      မြ င ်လတ်  

ေိြ ် 

အလုပ်သ ြ ား/ 

ဝေ်ထြ်ား 

      မြ င ်လတ်  

ေိြ ် 

 ြ ုို့ထဆောင်ထရိုး၊ သ ုထလေှာင်ထရိုးနှင့်် ဆက်သ ယ်ထရိုး 

၁ ၃ 
ကုိယ်ပိုင ်

လုပ်ငေ်ား 

      မြ င ်လတ်  
ေိြ ် 

 အလုပ်သ ြ ား/ 

ဝေ်ထြ်ား 

      မြ င ်လတ်  
ေိြ ် 

 
 
                                                              

  
 



-၁၄− 
 

စဉ် လုပ်ငေ်ားြ  ား 

အဓိကအလုပ်ကိငု် အဓိကဝင်နငွ
ရလုပ်ငေ်ားြ

ဟုတ်နသ   
အမခ ား ဝငန်ငွ

ရလုပ်ငေ်ားအ 
မဖ စလ်ုပ်ကိငု်

သ ူ(ဦား နရ) 

ရပ်တည်နုိင်ြှု  
(ြှတ်ခ က်ကိ ု

နသ ခ  စွ ဖ တ်
ဖပ  ားြြှ ေှ်ရ တစ်

ခုကိသု  နရ ား 
ရေ်။) 

အြိ် 
နထ င် 

စု 

ြိသ ားစ ု
ဝင ်

လုပ်အ ား 

အြ  ိားသြ  ား 
ဦား နဆ င်

သ ည  ်
အြိ်နထ င်

စု 

ဦ ား န ရ 

က  ား ြ 

 ထင ထခ ိုးဝန်ထဆောင်မ္ှုလုြ်ငနိ်ုး(ဘဏ်နှင့််ထင ထခ ိုးပခင်ိုးအြါအဝင် ထင ထ ကိုးဝန်ထဆောင်မ္ှုလုြ်ငနိ်ုး 

၁ ၄ 

ကုိယ်ပိုင ်
လုပ်ငေ်ား 

      မြ င ်လတ်  
ေိြ ် 

အလုပ်သ ြ ား/ 
ဝေ်ထြ်ား 

      မြ င ်လတ်  
ေိြ ် 

 အ မ္်ခခံထပမ္၊ ယောဉ်၊ စက်က ရ ယော၊ ထရောင်ိုးဝယ်ငှောိုးရမ္်ိုးပခင်ိုးနှင့်် ဆက်စြ်ထသော လုြင်န်ိုးမ္ ောိုး 

၁ ၅ 

ကုိယ်ပိုင ်
လုပ်ငေ်ား 

      မြ င ်လတ်  
ေိြ ် 

အလုပ်သ ြ ား/ 
ဝေ်ထြ်ား 

      မြ င ်လတ်  
ေိြ ် 

 ပြည်သူူ့ဝန်ထဆောင်မ္ှုလုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုး (အုြ်ခ  ြ်ထရိုး၊ ကောက ယ်ထရိုးနှင့်် ထဘိုးကင်ိုးလံခုခံ ထရိုး) 

၁ ၆ 

ကုိယ်ပိုင ်
လုပ်ငေ်ား 

      မြ င ်လတ်  
ေိြ ် 

အလုပ်သ ြ ား/ 
ဝေ်ထြ်ား 

      မြ င ်လတ်  
ေိြ ် 

 ြညောထရိုး        

၁ ၇ 
ကုိယ်ပိုင ်
လုပ်ငေ်ား 

      မြ င ်လတ်  

ေိြ ် 

 အလုပ်သ ြ ား/ 
ဝေ်ထြ်ား 

      မြ င ်လတ်  

ေိြ ် 

 က နိ်ုးမ္ောထရိုး        

၁ ၈ 
ကုိယ်ပိုင ်
လုပ်ငေ်ား 

      မြ င ်လတ်  

ေိြ ် 

 အလုပ်သ ြ ား/ 
ဝေ်ထြ်ား 

      မြ င ်လတ်  

ေိြ ် 

 
 



-၁၅- 
 

စဉ် လုပ်ငေ်ားြ  ား 

အဓိကအလုပ်ကိငု် အဓိကဝင်နငွ

ရလုပ်ငေ်ားြ

ဟုတ်နသ   

အမခ ား ဝငန်ငွ

ရလုပ်ငေ်ားအ 

မဖ စလ်ုပ်ကိငု်

သ ူ(ဦား နရ) 

ရပ်တည်နုိင်ြှု 

(ြှတ်ခ က်ကိ ု

နသ ခ  စွ ဖ တ်

ဖပ  ားြြှ ေှ်ရ တစ်

ခုကိသု  နရ ား 

ရေ်။) 

အြိ် 

နထ င် 

စု 

ြိသ ားစ ု

ဝင ်

လုပ်အ ား 

အြ  ိားသြ  ား 

ဦား နဆ င်

သ ည အ်ြိ်

နထ င်စ ု

ဦ ား န ရ 

က  ား ြ 

 လူမ္ှုထရိုးလုြ်ငနိ်ုးမ္ ောိုး 

၁ ၉ 
ကုိယ်ပိုင ်လုပ်ငေ်ား       မြ င ်လတ်  

ေိြ ် 

 အလုပ်သ ြ ား/ ဝေ်ထြ်ား       မြ င ်လတ်  

ေိြ ် 

 အ မ္်မ္ ောိုးတ င် အငှောိုးလ ုက်လြု်သူမ္ ောိုးနှင့်် အမ္   ိုးအမ္ည်မ္ထဖော်ပြန ငုထ်သော လုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုး 

၂၀ 

ကုိယ်ပိုင ်

လုပ်ငေ်ား 

      မြ င ်လတ်  

ေိြ ် 

အလုပ်သ ြ ား/ 

က ပ ေ်ား/ရ သ  အ

လိကု်အလုပ်သ

ြ ား 

     

 မြ င ်လတ်  

ေိြ ် 

 ပြငြ်အဖ ွဲွံ့အစညိ်ုးမ္ ောိုးနှင့်် ကုမ္ပဏ မ္ ောိုးတ င ်လုြ်က ုင်သူမ္ ောိုး 

၂၁ 

ကုိယ်ပိုင ်

လုပ်ငေ်ား 

      မြ င ်လတ်  

ေိြ ် 

အလုပ်သ ြ ား/ 

ဝေ်ထြ်ား 

      မြ င ်လတ်  

ေိြ ် 

 
စုစုထြါငိ်ုး ၃၄ ၄၂ ၄ ၃၈ ၄  

 

ရငာ်းမြ စ် … (၁) အြိ်နထ င်စုစ ရင်ားန က က်ယူြှု၊ (၂) နက ားရ  အုပ်စုအုပ်ခ  ပ်နရားြြှူ ားရံုား။ 

ြှတ်ခ က်။ ။‘အပခောိုးဝငထ်င ရလုြ်ငန်ိုးအပဖစ်လြု်က ုင်သူမ္ ောိုး’အနရအတွက်တွင်‘မ္ သောိုးစုဝငထ်င လုြ် 

အောိုး’ထပ်ြ ံထည် သငွာ်း  နက က်ယူမခငာ်း  ြမပ  ရပ ။‘ရြ်တညန် ငုမ်္ှု(န မ့္််၊လတ်၊ပမ္င့််)’ဆိုသ ည်ြှ နဖ  မ်ပပ    

လုပ်ငေ်ားတစ်ခုတွင်ကိုယ်ပိုငလ်ုပ်ငေ်ားလု ပ်ကိုင်လိုသူ (သ ို ြဟတု်) အလုပ်သ ြ ား/ဝ ေ်ထြ်ားအမဖစ်လုပ်   



-၁ ၆- 

ကိငုလ်ိသု ူြ  ား အတကွ်  အလုပ်အကိငုအ် ခွင် အလြ်ား   ရရှနိိငုြ်ှုအနမခအနေကိုဆိုလုိပ သ ည်။ ဥပြ ‘စ ုက် 

ြ   ိုးထရိုး’ကဏ္ဍ၏‘က ယ်ုြ ုငလ်ုြ်ငန်ိုး’တွင်ရပ်တည်နိငုြ်ှု‘ပမ္င့််’ဆိုပ  ကအဆိုပ  လုပင်ေ်ားတွငက်ိယ်ုပိုငလ်ု ပ်  

ငေ်ားတစ်ခုလပု်ကိုင်ရေအ်ခွင် အလြ်ားြ   ားနေသည်ဟုဆိုလိုပ သည။် 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။ ကရင်စနုက ားရ  တငွ် စိကု်ပ  ိားနရား  လပုက်ိငုန်သ    အြိန်ထ ငစ်ု(၂၂) စု တွ င်  

ြိသ ားစုဝငလ်ုပ်အ ား(၂၈) ဦား အြ  ိားသ ြ ားဦား နဆ င်သည ်  အြိန်ထ င်စ(ု၃) ဦား လက်လ လက်က ား လု ပ်  

ကိငုန်ေန သ   အြိန်ထ ငစ်ု(၃) စုတွင်ြိသ  ား စုဝငလ်ုပ်အ ား(၃)ဦားပ ဝငန် က င်ား နတွွံ့ရှိရပ သ ည်။ 

 

(ခ-၂) လုြ်ငန်ိုးနှင့််က ောိုး၊မ္အလ ုက်အနညိ်ုးဆံုိုးနှင့််အမ္ ောိုးဆံုိုးလုြ်အောိုးခနှုန်ိုး ောိုး 

ဇယ ား (၃) လုပ်ငေ်ားနှင် က  ား၊ြအလိကု်အေညာ်းဆ ံုားနှင် အြ  ားဆံုားလုပ်အ ား ခနှုော်းထ ား 

စ

ဉ် 
အလုြ်အက ငု် 

ထရတ 

က် 

ြံု 

အမ္ ောိုးဆံုိုး 

(က ြ်) 

အနည်ိုးဆံုိုး 

(က ြ်) 

က ောိုး မ္ က ောိုး မ္ 

၁ လယ်ယ စိုကပ်  ိားနရား 
နေ စ ား ၈၀ ၀

၀ 

၆၀ ၀

၀ 

၇၀ ၀

၀ 

၅၀ ၀

၀ 

၂ တိရိစဆ ေ်နြ ွားမြြူနရား နေ စ ား     

၃ င ားလပု်ငေ်ား (နရခ   ိ/ နရငေ်င ားဖ ြ်ားမခင်ား၊နြွားမြြူမခင်ား) နေ စ ား - - - - 

၄ 

သ တတ တူားန ဖ ်န ရား၊နက  က်ထုတ်လုပ်န ရားနှင် သဘ 

ဝ 

အရင်ားအမြစ်ြ   ားထတု်လပု်မခငာ်း 

နေ စ ား - - - - 

၅ ထုတက်ုေ်လပု်ငေ်ား နေ စ ား - - - - 

၆ နဆ  က်လပု်နရား၊လက်သြ  ား ၊ပော်းရံလုပင်ေ်ား နေ စ ား     

၇ 
ယ ဉ ်၊စကက်ိရယိ ၊ အြိ်သံုားပ စစည်ားြ  ားမပင်ဆင် 

နရား 
နေ စ ား - - - - 

၈ လကလ် -လကက် ားန ရ င်ားဝယ်နရား နေ စ ား - - - - 

၉ ဟိုတယ်နငှ် စ ားန သ  က်ဆိုင်လပု်ငေ်ား နေ စ ား - - - - 

ရငာ်းမြ စ်…ဦား တည်အုပ်စုနဆ ွားနနွားမခ ငာ်း- ရပ်ြိရပဖ်အပု်စ၊ုအြ  ိားသ ြ ားအုပ်စု၊လယ်သြ ား အပု်စ။ု 

ြှတ်ခ က ် (၁) လခစ ားအလပု်သြ  ားြ  ား၏တစ်ရက်ဝငန်ငွ = (လစ ÷၂၂.၇၅) 

  (၂) ေောရ တွက်မဖင် ရနသ  အလပု်သြ ားြ  ား၏ 

တစ်ရကဝ်ငန်ငွ = (တစ်ေောရ ဝင်နငွ×၈) 

 



-၁ ၇- 

နလ လ နတွွံ့ရှိခ က်။   ။န က ားရ  တွင် လယ်ယ စိုကပ်  ိားနရား တွင် အြ  ိားသ ားတစ်ဦား၏ အြ  ားဆ ံာုး  

လုပ်အ ား  ခနှုော်းထ ားြှ  (၈၀၀၀) က ပ်နှုေ်ား၊ အြ  ိားသြ ားတစ်ဦား၏ အ ြ  ားဆ ံာုး  လုပအ် ားခ နှုေ်ားထ ားြ ှ 

(၆၀ ၀ ၀) က ပ ်နှုေ်ား ရရှိပ သ ည်။ အြ  ိားသ ား ြ  ား၏ လုပ်အ ခနှုေ်ားထ ားအေည်ားဆံုားြ ှ  (၇၀၀ ၀) က ပ ်နှ င ် 

အြ  ိားသြ  ားြ   ား ၏ လုပ်အ ားခ နှုေ်ားထ ား အေည်ားဆံုားြ ှ  (၃၀ ၀၀ ) က ပ်မဖစ်န က ငာ်း  နလ လ နတွွံ့ရှိ  

ရပ သ ည်။ 

 

 (ဂ) သဘောဝအရငိ်ုးအပမ္စ်မ္ ောိုး 

(ဂ-၁) စ ကု်ြ   ိုးန ငုထ်သောထပမ္ဧရ ယော 

ဇယ ား(၄) နက ားရ  ၏စုိက်ပ  ိားနမြပိုင်ဆိငုြ်ှု 

ထပမ္အမ္   ိုးအစောိုး ဧရ ယော(ဧက) 
ထပမ္ဆ လ ောအရည်အထသ ိုး 

(ြှေ်ရ တစ်ခုကိုသ နရ ားရေ)် 

လယ်နမြ ၃၃၅ နက  င်ား                သင်   ͷ√            ညံ    

ယ နမြ/နတ င်ယ နမြ - နက  င်ား                သင်                 ညံ    

ဥယ  ဉ်ခခံနမြ - နက  င်ား                သင်                 ညံ    

ကိုင်ား/ကျွေ်ားနမြ  နက  င်ား                သင်      ͷ           ညံ    

ဓေိနတ နမြ ၁.၅ နက  င်ား                သင်     √ ͷ           ညံ    

စ ားက က ်နမြ - နက  င်ား                သင်                 ညံ    

နမြလွတ်နမြလပ် - နက  င်ား                သင်                 ညံ    

စုစထုြါင်ိုး ၃၃၆.၅  

ရငာ်းမြ စ် …(၁)အြိ်နထ င်စုစ ရင်ားန က က်ယူြှု၊(၂)ဦား တည်အုပ်စုနဆ ွားန နွားမခင်ား၊ - လယ်သြ  ား အပု်စ၊ု 

(၃) လယ်ယ န မြ စ ြံခေ် ခွွဲနရားနှင် စ ရင်ားအင်ားဦ ားစ ားဌ  ေ၊ (၄) နက ားရ  အပု်စအုပု်ခ  ပန်ရား ြြှူ ားရံုား။ 

ြှတ်ခ က်။ ။န မြ လွတန်မြ လပဆ်ိုသ ည်ြှ  ယခင်ကသ  ားစ ားခံယူ လပု်ကိုင်လ ခွဲ ဖပ ား အန က င်ား 

အြ  ိားြ  ိားန က င်  စွေ် လွှတ်ထ ားသ ည်  သ  ားစ ားခံယူလပု်ကိုင်သ ူြရှိနသ   စိကု်ပ  ိားနရား(သ ို ) နြ ွားမြြူန ရား  

လုပ်ကိငုန်ိငုသ် ည်  နမြနှင် နုိင်ငံနတ ် သ  ားသ ေ်  လ  ထ ားသ တြ်ှတ်သည်  နမြြ  ားကို    ဆိုလိသု ည်။  

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။    ။ကရင်စကုက ်းရ  တ င်  ယ်က မ ၃၃၅ဧကရှ မပ ်း က မဆ    အရည်အကသ ်းသင ် 

တင ်မျှတစ  ရှ ပါသည်။ ဓန ကတ က မ (၁.၅)ဧကရှ ကကက င််း ည််း ကတ ြို့ရှ ရပါသည။် 

 
 

 



-၁၈- 
(ဂ-၂) ဓောတ်သတထ နှင့််အပခောိုးသဘောဝရင်ိုးပမ္စ်မ္ ောိုး 
ဇယ ား (၅) ဓ တ်သ တထ နှင် အမခ ားသ ဘ ဝရငာ်းမြ စ်ြ  ား 

အမ္   ိုးအစောိုး 

ထက ိုးရ ောနှင့််အန ိုး 

ြတ်ဝန်ိုးက င် 

တ ငသ်ဘောဝအတ ုင်ိုး 

ထတ ွံ့ရှ န ုင်မ္ှု(မ္နှ်ရောတစ်ခု 

က ုသောထရ ိုးရန်) 

အသုံိုးခ န ုင်မ္ှု 

(မ္နှ်ရော 

တစ်ခုက ုသော 

ထရ ိုးရန)် 

လ န်ခွဲ့်ထသော(၁၀) 

နှစ်က အထပခအထန 

(မှ္န်ရောတစ်ခုခုသော 

ထရ ိုးရန်) 

သတတ နင်ှ အမခ  ားတွငာ်းထွ က် 

သယံဇ တြ  ား(ဓ တ်နငွွံ့၊ 

နရေံနက  က်ြ က်စသည်။) 

ြ  ား       သင်  

ေည်ား       ြရှိ  √ 

လယ်ွ      ခက် 

အသုံားြမ ပ နို င်ပ     

နလ             တိုား 

အနမပ င် ားအလွဲြရှိ   ͷ 

နက  က်၊သွဲ၊နက  က်စရစ ်

စသည်ြ  ား 

ြ  ား       သင်     

ေည်ား       ြရှိ   √ 

လယ်ွ      ခက်     

အသုံားြမ ပ နို င်ပ     

နလ             တိုား 

အနမပ င် ားအလွဲြရှိ   ͷ 

သဘ ဝအပ င်ြ  ိားစတိ်ြ  ား 

(နွောားစ ၊နဆားဖက်ဝ င် 

အပင်ြ  ား) 

ြ  ား       သင်  

ေည်ား       ြရှိ   √ 

လယ်ွ      ခက် 

အသုံားြမ ပ နို င်ပ    ͷ 

နလ             တိုား 

အနမပ င် ားအလွဲြရှိ 

သဘ ဝတိရိစဆ ေ် 

ြ  ိားစတိ်ြ  ား 

ြ  ား       သင်  

ေည်ား       ြရှိ   √ 

လယ်ွ      ခက် 

အသုံားြမ ပ နို င်ပ    ͷ 

နလ             တိုား 

အနမပ င် ားအလွဲြရှိ 

နရ- နမြနပေါ်နရ( အင်ား၊  အိင်ု၊ ကေ်၊  

နခ  င်ား၊ မြစ်၊ စိြ ်စ ြာ်း) 

ြ  ား       သင် √ 

ေည်ား       ြရှိ   

လယ်ွ  ͷ    ခက် 

အသုံားြမ ပ နို င်ပ    ͷ 

နလ             တိုား 

အနမပ င် ားအလွဲြရှိ  ͷ 

နရ-နမြနအ က်နရ 

(တွင်ားတိြ်၊တွင်ားေက်၊ 

လက်တူားတွင်ား) 

ြ  ား       သင်     

ေည်ား       ြရှိ   √ 

လယ်ွ      ခက်     

အသုံားြမ ပ နို င်ပ     

နလ             တိုား 

အနမပ င် ားအလွဲြရှိ   ͷ 

သစ်နတ - အပူပုိင်ားသစ် နတ  

 

ြ  ား       သင်  

ေည်ား       ြရှိ   √ͷ 

လယ်ွ      ခက် 

အသုံားြမ ပ နို င်ပ     

နလ             တိုား 

အနမပ င် ားအလွဲြရှိ 

သစ်နတ - ဒ နရနတ ြ  ား ြ  ား       သင်  

ေည်ား       ြရှိ   √ 

လယ်ွ      ခက် 

အသုံားြမ ပ နို င်ပ    

နလ             တိုား 

အနမပ င် ားအလွဲြရှိ 

 
 
 

 



-၁၉- 
 

ရငာ်းမြ စ်…ဦား တည်အုပ်စုနဆ ွားနနွားမခ ငာ်း ရပ်ြိရပဖ်အပု်စ၊ု  သ စ်နတ ဦ ားစ ားဌ  ေ၊  အနထွနထအွပု်ခ  ပ်န ရား 
ဦား စ ားဌ ေ။ 
ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ ထက ိုးရ ောတ င ် ဓောတ်သတထ  သဘောဝအရငိ်ုးအပမ္စ်မ္ ောိုး နှင့််ြတ်သတ်၍ ထက ိုးရ ော  
အတ င်ိုးတ င် ထသောက်သံုိုးထရကန ် အသင့်တ်င့််သောရှ ဖြ ိုး စနစ်တက သနို့်စင် ောိုးပခင်ိုး မ္ရှ ထ ကောင်ိုး 
ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ရြါသည်။  

 
 (ဃ)  ဥစစောဓနအဆင့််အထပခအထန 
ဇယ ား (၆) ဥစစ ဓေအဆင် အနမခအနေ 
 

အထ ကောငိ်ုးအရော 

သတ်မ္ှတ်စံနှုန်ိုး 

အဆငထ်ပြထသော 
အ မ္်ထ ောငစ်ု 

အလယ်အလတ် 
ရှ ထသောအ မ္်ထ ောင်စု 

ြနမပလည် 
နသ   

အ မ္်ထ ောငစ် ု

အလွေြ်နမပ 
လည်နသ    

အြိ်နထ င်စု 

နမြယ ပ ိုင်ဆိုင်ြှု မ  ်း အသင အ်တင ် နည််း 
အ  နန်ည််း(သ ုို့)

မရှ  

အြိ်အနမခအနေ အ  နက်က င််း 
အသင အ်တင ် 

နက ငာ်း 
ညံ  အလွေည်ံ  

ကုေ်ထတု်လပု်ြှု 
နှင် ဆိုင်နသ  ပ ိုင် 
ဆိုငြ်ှု 

မ  ်း အသင အ်တင ် ေည်ား ြရှ ိ

အဓိကစ ားပ ွ ားန ရား 
လုပ်ငေ်ား 

စ ားပွ ား(ဝငန်ငွ) 
အလွေန်က ငာ်း 

 

စ ားပွ ား(ဝငန်န င)ွ  
အသင အ်တင ် 

စ ားပွ ား (ဝငန်ငွ)  
ေည်ား 

စ ားပွ ား(ဝငန်ငွ) 
အလွေေ်ညာ်း 

အြိ်နထ င်စု ၂ ၄၉ ၅၀ ၁ ၀ 

ရငာ်းမြ စ် … (၁) နက ားရ  လံုားကျွတ်အစညာ်းအနဝားမပ လုပ်မခငာ်း။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။    ကရင်စကုက ်းရ  တ င် အဆငက် ပကသ  အ မ်ကထ င်စု(၂)ဦ်း၊အ ယ်   အ တ် 

ရှ ကသ အ မက်ထ င်စု(၄၉)ဦ်း၊မက ပ ည်ကသ အ မ်ကထ ငစ်(ု၅၀)၊ အ  နမ်က ပ ည်ကသ  အ မ်ကထ င် 

စု(၁၀) ဦ်းရှ ကနမပ ်း အ ယ်အ တ်နှင ် မက ပ ည်ကသ  အ မ်ကထ င်စုမှ  တန််းတူည မျှ ရှ ကကက င််း 

ကတ ြို့ရှ ရပါသည်။ 

  

 

 

 



-၂၀- 

 
(င)   ခ ကု်လ ယ်မ္ှု 
(င-၁) ဝမ္်ိုးစောဖူလံုမ္ှု 
ဇယ ား (၇) နခ  ား င ှား မခင်ားြရှိဘွဲတစ်နေ လျှငအ်ေည်ားဆံုားနှစ်ေပ်စ ားနိုင်သည် အြိ်နထ ငစ်ုြ  ား (ဉစစ ဓ ေ  
အဆင်  ‘၃’ နှင်  ‘၄’ အြိ်နထ င်စုနပ  ငာ်း၏၃၀ရ ခိုင်နှုေ်ားစ ) 

အခ  န်ကောလ 
အ မ္်ထ ောင်

စုအထရ 
အတ က် 

အြ  ိားသြ  ားဦ ား 
နဆ  င်သည ် 

အြိ်နထ င်စု 
အနရအတွက် 

ထပဖရှင်ိုးသည့််နညိ်ုးဗ ြူဟော 
(နမဖရှင်ားေည်ားတစ်ခစု အလိကု်အိြ်န ထ ငစ်ုအနရအတွ

က်ြ  ား ကိနုဖ ်မပရေ)် 

၃လနအ က်
ဝြ်ားစ ဖ ူလံုြှု 

၄၀ ၆ 

အမခ ားအစ န မပ  င်ားလွဲစ ား = ---------−-√---------- 
အစ န လျှ  စ ား                = --------------------- 
အနထ က်အပံ ယူ             = --------------------- 
နခ  ား ယူ                            = -------------------- 
လုပ်အ ားခကကိ ယူ              =------------------−  − 

၃လနှင် ၆လ
 က ားဝြ်ားစ ဖ ူ

လံြုှု 

 
 

၃၆ ၉ 

အမခ ားအစ န မပ  င်ားလွဲစ ား = --------------------- 
အစ န လျှ  စ ား                = --------------------- 
အနထ က်အပံ ယူ             = --------------------- 
နခ  ား ယူ               −=−−−−−−−−−−−−−−−−−−-

လုပ်အ ား ခကကိ ယူ             = --------√--- ------- 

၆လြှ၁၂လ
အထိ 

ဝြ်ားစ ဖ ူလံုြှု 

၂၀ 

 

အမခ ားအစ န မပ  င်ားလွဲစ ား = --------√----------- 
အစ န လျှ  စ ား                = --------------------- 
အနထ က်အပံ ယူ             = --------------------- 
နခ  ား ယူ                           = --------------------- 
လုပ်အ ားခကကိ ယူ             = --------------------- 

ရငာ်းမြ စ်…ဦား တည်အုပ်စုနဆ ွားနနွားမခ ငာ်းရပြ်ိရပ်ဖ အပု်စ၊ုသစ်နတ ဦ ားစ ားဌ ေ၊အနထွနထွအုပ်ခ  ပ်နရားဦ ား

စ ားဌ ေ။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။နက ားရ  တွင် ၃လနအ က်ဝြ်ားစ ဖ ူလံုြှုရှိနသ   အြိ်နထ င်စု(၄၆)နှင ်  ၃လနှ င ်  
၆လ က ား(၄၅)ဦ ား၊ တစ်နှစအ်ထိဝြ်ားစ ဖူလံုနသ   အြိ်နထ ငစ်ု(၂၀ ) ဦား  တို မဖစ် ကဖပ ား ြနမပလည်နသ  
အြိ်နထ င်စုြ  ား အနေမဖ င ် အမခ ားအစ နမပ င်ားလွဲမခင်ား တို နတွွံ့ရှိရပ သ ည်။ 
 

 
 
 

 
 

-၂၁- 



(င-၂) ကူည ထစောင့််ထရှောက်မ္ှုအ ူိုးလ အုြ်ထသောအုြ်စုမ္ ောိုး၏  ခ ကု်လ ယ်မ္ှုအထပခအထန 
ဇယ ား(၈) ကူည နစ င် နရှ က်ြှုအထာူးလိုအပ်နသ  အုပ်စြု  ား၏ထိခိုက်လယ်ွြှုအ နမခအနေ 

အထ ကောငိ်ုးအရော က ောိုး မ္ 
ထြါ
ငိ်ုး 

ြိသ ားစနုစ င် နရှ က်ြှုြ ရှိနသ  သ က်ကက ားရ ယ်အုိ(၆၄)နှစ်နငှ် အထက်    

ြိသ ားစ/ုရပ်ရ  ၏နစ င် နရှ က်ြှုြ ရှနိသ ြသ ေ်စွြ်ားသ ည် ပုဂိ္ လ် - - - 

 
အ မ္်ထ ောငစ်ု 
အထရအတ က် 

ဆင်ားရွဲ၍ြ ိသ ား စုဦားနရြ  ားသ ည် အြ  ိားသြ ားဦ ားနဆ  င်အိြန်ထ င်စု ၁ ၅ 

ဆင်ားရွဲ၍ြ ိသ ား စုဦားနရြ  ားသ ည် ြုဆိာုးဖ ို/တစ်ခုလပ်အိြ်န ထ ငစ်ု              ၄၀ 

အမခ ားနဒသသ ို  က မြင် စ ွသ ွ ားနရ က်လုပ်ကိုင်နေသ ည် ဆင်ားရွဲသည် အြိ်နထ င်
စု 

၅၅ 

ရငာ်းမြ စ်.... ဦား တည်အုပ်စုနဆ ွားန နွားမခင်ား- ရပ်ြိရပဖ်အပု်စ။ု 
နလ လ နတွွံ့ရှိခ က်။ ကရင်စနုက ားရ  တွင် ဆင်ားရွဲ၍အြ  ိားသ ြ ားဦား နဆ င်သည ် အြိန်ထ င်စ(ု၁၅) ဦား  
အြ  ိားသ ားဦား နဆ ငသ် ည  ် အြိန်ထ င်စ(ု၄၀) နမပ င်ားနရ ွံ့  လပု်ကိုင်နေနသ   အြိန်ထ င်စ ု (၅၅) ဦား တို   
မဖ စ်န က င်ား နလ လ နတွွံ့ရှိရပ သ ည်။ 
 
(င-၃) ထက ိုးရ ော၏  ခ ုကသ်က်ထရောက်လ ယ်မ္ှုအထပခအထန 
ဇယ ား(၉) နက ားရ  ၏ထိခိုက်သက်နရ က်လွယ်ြှုအနမခအနေ နှင ် န ဘားအနတရ ယ် နလ   ခ န ရား 
အစ အြံြ  ား 

စဉ် 
ထိခိကု်လွယ်ြှု အြ  ိားအစ ား 

ထိခိကု်လွယ်ြှု 
အနမခအနေ 

(ြှေရ် တစ်ခုကိုသ  
နရ ား ရေ်) 

စွြ်ားန ဆ င်နုိက်ြှု 
(ထိခိကု်ြှုနလ   ေည်ားန ရားနှင ် 

လိကု်နလ  ည နထွ 
မဖ စ်နစြည ် အစ အြြံ  ား) 

သ ဘ ဝနဘားနတရ ယ်ြ  ား ေိြ ် လတ် မြ င ် ေိြ ် လတ ် မြ င ် 

၁ မြ စ်နရကက ားြှု       

၂ လျှပ်တပ က်နရကက ားမခင်ား       

၃ ြုေတ်ိုင်ားဒ နရ       

၄ ဆူေောြ         

၅ တိုင်ဖုေ်ားြ ုေတ်ိုင်ား       

၆ နလဆငန်ှောနြ  င်ား       

 
-၂၂- 



 

စဉ် 
ထိခိကု်လွယ်ြှု အြ  ိားအစ ား 

ထိခိကု်လွယ်ြှု 
အနမခအနေ 

(ြှေရ် တစ်ခုကိုသ  
နရ ား ရေ်) 

စွြ်ားန ဆ င်နုိက်ြှု 
(ထိခိကု်ြှုနလ   ေည်ား 

နရား နှင ်လုိက်နလ   
ည နထွမဖစ်နစြ ည  ်

အစ အြံြ  ား ) 

သ ဘ ဝနဘားနတရ ယ်ြ  ား ေိြ ် လတ ် မြ င ် ေိြ  ် လတ ် မြ င ် 

၇ ငလ င်       

၈ အပူလိှုငာ်း       

၉ စိကု်ပ  ိားနမြြ  ားတွင် နရငံဝငန်ရ က်ြှု       

၁ ၀ အနအားလိှုငာ်း √      

၁ ၁ ြိုားသ  ားနကကွက ြ ှု       

၁ ၂ ြိုားနခ  ငမ်ခင်ား       

၁ ၃ နတ ြ  ားနလ င်မခငာ်း       

၁ ၄ မြ စ်ကြ်ားပ ားဖပ ိ မခင်ား       

၁ ၅ ကြ်ားရိာုးတြ ်ားတိုကစ် ားြ ှု       

၁ ၆ နမြဖပိ မခင်ား       

 လူန က င မ်ဖ စ်တွဲ နဘားအနတရ ယြ်  ား       

၁ ၇ စ ားေပ ်ရိကခ ြဖူလံုြှု       

၁ ၈ သ ဘ ဝအရင်ားအမြစ်ရှ ားပ ားြှု(နမြ၊ နရ)       

၁ ၉ နမြဖပိ မခင်ား၊ နမြဆ လွှ ပ က်စ ားမခင်ား       

၂၀ သ စ်နတ မပ ေ်ားတ ားမခငာ်း       

၂၁ ငကှ်ဖ  ား နရ ဂ  √      

၂၂ တ ဘ နရ ဂ        

၂၃ ကိယ်ုခံအ ား က ဆငာ်းြ ှုနရ ဂ        

၂၄ ကပ်န ရ ဂ        

၂၅ မပ ည်တွင်ား ပဋိပ ကခ       

၂၆ တိရိစဆ ေ်ကူားစက်နရ ဂ က န ရ က်ြှု       

၂၇ လူကုေက်ူားမခင်ား       

၂၈ နဝားလံနခ င်သ /လြ်ားပေ်ားဆက်သ ွယ်နရား 
ခက်ခွဲမခငာ်းစသ ည ်

      

 
ရငာ်းမြ စ် … ဦား တညအ်ပု်စနုဆ ွားန နွားမခင်ား- ရပ်ြိရပဖ်အပု်စ။ု 
 

 
 

-၂၃- 



မ္ှတ်ခ က်။ ။ထိခိကု်သက်နရ ကလ်ွယ်ြှုဆ ိုရ ၌ နက ားရ  တွင်စ ားေပ ်ရိကခ ြဖူလံုမခငာ်း၊နရကက ားမခငာ်း ၊  
ြိုားနခ  ငမ်ခင်ားစသည် အနမခအနေြ   ားမဖ စန်ပ ေါ်မခင်ားရှပိ ကယငာ်းမဖ စ်စဉ်ြ  ားအတွက်နက ားရ  သ ူရ  သ  ား 
ြ  ားထိခိုက်သကန်ရ က်ြှု  ရှိနုိင်ပ သ လ ား ။ ထိခိကု်ြှုရှိပ က နက ားရ  ၏ြည်သို နသ   အြိန်ထ င် စု  
ြ  ားနှင် အိြ်န ထ ငစ် ု ြညြ်ျှထိခိကု်သက်နရ က်ြှု ခံစ ား ကရပ သ လွဲ။(ဉပြ ။။အိြ်န ထ ငစ်ု၁၀၀ တွင်  
၂၅အြိ်နထ င်စုနအ က်-ေိြ်  အြိ်နထ ငစ်ု၁၀၀ တွင်၂၅ြှ၅၀အိြ်နထ င်စ-ုလတ်အိြ်န ထ ငစ်ု၁၀၀  
တွင် ၅၀ အြိ်နထ ငစ်ုအထက်-မြ င် ) 
ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။    ။  ကရင်စနုက ားရ  သ ည် သ ဘ ဝ  နဘားအနတရ ယန်ှင ် ပ တ်သတ်၍ အနအား  
လိှုငာ်း မဖ တ်မခင်ား အေည်ားငယ် ကကံ နတွွံ့ရန သ  န က င  ် ငကှ်ဖ  ားန ရ ဂ မဖစ်ပွ ားသအူေည်ား ငယ်ြျှသ   
ရှိန က င်ားနလ လ နတွွံ့ရှိရပ သ ည်။ 
 
(င-၄)   ခ ကု်သက်ထရောက်မ္ှုခံရန ုင်သည့််သူမ္ ောိုး 
ဇယ ား (၁ ၀) ထိခိကု်သက်နရ က်ြှုခံရနိငုသ် ည် သ ူြ  ား 

စဉ် 
ထိခိကု်လွယ်ြှု အြ  ိားအစ ား 

ထိခိကု်လွယ်ြှု 

အနမခအနေ 

(ြှေရ် တစ်ခုကိုသ  

နရ ား ရေ်) 

စွြ်ားန ဆ င်နုိက်ြှု 

(ထိခိကု်ြှု 

နလ   ေည်ားန ရားနှင ် 

လိကု်နလ  ည နထွ 

မဖ စ်နစြည ် 

အစ အြံြ  ား ) 

သ ဘ ဝနဘားနတရ ယ်ြ  ား ေိြ ် လတ ် မြ င ် ေိြ ် လတ် မြ င ် 

၁ လူငယ်       

၂ အြ  ိားသြ  ားဦ ားနဆ  ငသ် ည ဆ်င်ားရွဲသည အ်ြိ်နထ င်စု       

၃ ဆင်ားရွဲသ ားနတ ငသ် ူ       

၄ သ ဘ ဝနဘားဒဏ်ဆိာုးရ  ား စွ  က နရ က်နုိငန်သ   

အြိ်နထ င်စု/ ကူားစက်နရ ဂ ထူနမပ  နသ  န ဒသ  

တွင်နေထိငုသ် ူ 

      

၅ ပငလ်ယ်/ မ ြစ်ကြ်ားနဘားနေထိုင်သူြ   ား       

၆ ြနတ ်တဆမဖစ်နုိင်နခ ြ  ား နသ   န ေရ တွင် 

နေထိုင်သူြ   ား 

      

၇ မပ ည်တွင်ားန ေရပ်စွေ ခ်ွ  နရ ွံ့ နမပ င်ားခံရသြူ  ား(IDP)       

၈ နမြေိြ ပ်ိုင်ားန ေထုိင်သူြ   ား       

 

 

-၂၄- 



စဉ် 
ထိခိကု်လွယ်ြှု အြ  ိားအစ ား 

ထိခိကု်လွယ်ြှု 
အနမခအနေ 

(ြှေရ် တစ်ခုကိုသ  
နရ ား ရေ်) 

စွြ်ားန ဆ င်နုိက်ြှု 
(ထိခိကု်ြှု 

နလ   ေည်ားန ရားနှင ် 
လိကု်နလ  ည နထွ 

မဖ စ်နစြည ် 
အစ အြံြ  ား ) 

သဘောဝထဘိုးနတရောယ်မ္ ောိုး န မ့္်် လတ ် ပမ္င့်် န မ့္်် လတ် ပမ္င့်် 

၉ င ားကေ်ပိုငရ်ှင်ြ  ား       

၁ ၀ လကလ်ုပ်လက်စ ားြ   ား၊ က ပ ေ်ားြ  ား       

၁ ၁ လူေည်ားစုလူြ  ိားြ  ား       

၁ ၂ နဒသ တွင်ားပဋိပ ကခဧရိယ တွင်နေထိုင်သူြ   ား       

၁ ၃ ေယ်စပ်နဒသ တွင်နေထုိင်သူြ   ား       

၁ ၄ နရ တွင်ားလပု်သ ားြ   ား       

၁ ၅ လှည ်လည်သွ ား လ ၍ န ားနရ ငာ်းသ ူြ  ား       

၁ ၆ နေရပ ်မပေ်အနမခခ သ ူြ  ား       

၁ ၇ နရ ွံ့ နမပ င်ားလုပသ်  ားြ  ား       

၁ ၈ က ားန ြ င်ားဖပ  ားအသက်နြ ွားသ ူြ  ား       

ရငာ်းမြ စ် … ဦား တညအ်ပု်စနုဆ ွားန နွားမခင်ား- ရပ်ြိရပဖ်အပု်စ။ု 
မ္ှတ်ခ က်။ ။နက ားရ  ရှိလူငယ်ြ  ား  အြ  ိားသြ ားဦားနဆ ငန်သ   အြိန်ထ ငစ်ုြ  ား  စသညတ်ို သ ည်  
ြည်သို နသ   အနမခအနေြ  ား တွင်  လွယ်လယ်ွကကူ ူ ထိခိကု် သ က်နရ က်ြ ှုရှိနုိင်ပ သ လ ား။  ထိခိကု်ြှု 
ရှိပ က ြညြ်ျှအထိထခိိုက ်ကပ သ ေညာ်း။ 
ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။     ။ကရင်စကုက ်းရ  တ င် ထ   ကု်သက်ကရ က်   ရန ငုက်သ  အ မ်ကထ င်စုမရှ  
ကကက င််းက    ကတ ြို့ရှ ရပါသည်။ 
 
(၂) ထက ိုးရ ော၏လက်ရှ ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးအထပခအထန 
(က) ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးအဖ ွဲွံ့အစညိ်ုးမ္ ောိုးအထပခအထန 
(က-၁)ထက ိုးရ ောအတ င်ိုးရှ လူ အုထပခပြ အဖ ွဲွံ့အစညိ်ုးမ္ ောိုး 
ဇယ ား (၁ ၁) နက ားရ  အတွင်ားရှိလထူုအနမခမပ  အဖွွဲွံ့အစည်ားြ   ား  
 

စဉ် 
 

အဖ ွဲွံ့ 
အစည်ိုး 
အမ္ည် 

အမ္   ိုးအစောိုး         
(မ္နှ်ရောတစ်ခုက ု

သော 
ထရ ိုးရန)် 

အဖ ွဲွံ့ဝင်ဦိုးထရ                လြုင်န်ိုးတောဝန် 
(အေည်ားဆံုားတစ်ခုနှင် အ ထက်နရ ား 

နိုင်သည်) 

စ မ်္ိုးထဆောင် 
န ုင်မ္ှု(ြေှ်ရ  

တစ်ခုကို 
သ နရ ားရေ်) 

 
က ောိုး 

 
မ္ 

 
ထြါင်ိုး 

 
 

၁ 

ဘုရ  
နဂ ပက
အဖွွဲွံ့အစ
ည်ားြ  ား  

 
၁     ၂     ၃ 

၁၅ ၁၅ ၃၀ 

ပည နရား   နငွန ကား 
က ေ်ားြ နရား   ဘ သ န ရား 
စိုကပ်  ိားနြွားမ ြြူနရား 
သ နရား/ေောနရား၊လူြှု ဖွံွံ့ဖဖိ  ားနရားͷ 
လံုခခံ နရားနင်ှ က  ကယ်ွန ရားͷ 

 
နက င်ား 
သင်  
ညံ  

-၂၅- 



(၂) ထက ိုးရ ော၏လက်ရှ ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးအထပခအထန 
(က) ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးအဖ ွဲွံ့အစညိ်ုးမ္ ောိုးအထပခအထန 
(က-၁)ထက ိုးရ ောအတ င်ိုးရှ လူ အုထပခပြ အဖ ွဲွံ့အစညိ်ုးမ္ ောိုး 
ဇယ ား (၁ ၁) နက ားရ  အတွင်ားရှိလထူုအနမခမပ  အဖွွဲွံ့အစည်ားြ   ား  

 
စဉ် 

 
အဖ ွဲွံ့ 

အစည်ိုး 
အမ္ည် 

အမ္   ိုးအစောိုး         
(မ္ှနရ်ောတစ်ခု

က သုော 
ထရ ိုးရန)် 

အဖ ွဲွံ့ဝငဦ်ိုးထရ  
လုြ်ငန်ိုးတောဝန် 

(အေည်ားဆံုားတစ်ခုနှင် အထက် 
နရ ား နိငုသ် ည)် 

စ မ္်ိုးထဆောငန် ငုမ်္ှု
(ြှေရ်  

တစ်ခုကို 
သ  န ရ ားရေ)် 

 
က ောိုး 

 
မ္ 

 
ထြါင်ိုး 

 
 

၂ 

နက ားရ  အ
နထ က်အ

ကူမပ လူ ငယ်
ြ  ားအဖွွဲွံ့အ

စည်ား 

 
 
၁    ၂    ၃ ၂၀ ၁၀ ၃၀ 

ပည နရား   နငွန ကား    ͷ 
က ေ်ားြ နရား   ဘ သ န ရား 
စိုကပ်  ိားနြွားမ ြြူနရား 
သ နရား/ေောနရား၊လူြှု ဖွံွံ့ဖဖိ  ားနရား 
လံုခခံ နရားနင်ှ က  ကယ်ွန ရား 

 
နက င်ား 
သင်  
ညံ  

 
၃ က ေ်ားြ  

နရားနက ြ်
တ   

 
 
၁     ၂ ၃ ၄ ၄ ၈ 

ပည နရား   နငွန ကား 
က ေ်ားြ နရား   ͷဘ သ နရား 
စိုကပ်  ိားနြွားမ ြြူနရား 
သ နရား/ေောနရား၊လူြှု ဖွံွံ့ဖဖိ  ားနရား 
လံုခခံ နရားနင်ှ က  ကယ်ွန ရား 

 
နက င်ား 
သင်  
ညံ  

 
၄ 

နဂ ပက 
အဖွွဲွံ့ 

 
 
၁      ၂    ၃ 
 

၂၁ ၉ ၃၀ 

ပည နရား   နငွန ကား 
က ေ်ားြ နရား   ဘ သ န ရား 
စိုကပ်  ိားနြွားမ ြြူနရား 
သ နရား/ေောနရား၊လူြှု ဖွံွံ့ဖဖိ  ားနရားͷ 
လံုခခံ နရားနင်ှ က  ကယ်ွန ရား 

 
နက င်ား 
သင်  
ညံ  

ရငာ်းမြ စ် … ဦား တညအ်ပု်စနုဆ ွားန နွားမခင်ား- ရပ်ြိရပဖ်အပု်စ၊ုအြ  ိားသြ  ားအုပ်စု။ 
အြု်စအုမ္   ိုးအစောိုး 

(၁) စ ားပွ ားနရားအနမခခနံသ  အုပ်စ-ု လယ်သြ  ား အဖွွဲွံ့ ၊နငစွုနငနွခ  ားအဖွွဲွံ့စသ ည် ။ 

(၂) လူြှုနရား အဖွွဲွံ့ - ဥပ ြ  - အြ  ိားသြ  ားအဖွွဲွံ့ ၊လူငယ်အဖွွဲွံ့၊ကိုယ်ထူ ကိယ်ုထအဖွွဲွံ့။ 

(၃)  ဘ သ  န ရားနှင် ယဉ်နက ားြ ှုအဖွွဲွံ့ ။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ ကရင်စကုက ်းရ  တ င် ဘ သ ကရ်း၊ သ သနှာကရ်းနှင ်ပတသ်တ်၍ ဘုရ ်းကဂါပက 

အဖ ွဲြို့မ  ်းနှင ်ရပ်ရ   ကအ်း  မ််းသ ယ ကရ်းအတ က် က က ယ် ကစ င ်ကရှ က်ကနကသ   ူငယ်အဖ ွဲြို့ 

အစည််းမ  ်းရှ  ကကက င််း က    ကတ ြို့ရှ ရပါသည်။  

 

 

 

 

 

 

-၂၆− 



ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးထဆောင်ရ က်ထနထသောပြင်ြအဖ ွဲွံ့အစညိ်ုးမ္ ောိုး 

ဇယ ား (၁ ၂) နက ားရ  ဖ ွံွံ့ဖဖိ ားန ရားနဆ  င်ရ က်နေနသ  မပငပ်အဖွွဲွံ့အစည်ားြ   ား 

 
စဉ် 

 
အမ္ည ်

အဖ ွဲွံ့အစညိ်ုးအမ္   ိုးအစောိုး(ြှေရ်  
တစ်ခုကိုသ နရ ား ရေ)် 

အဖ ွဲွံ့အစညိ်ုး၏လုြ်ငန်ိုးတောဝနမ်္ ောိုး 
နှင့််အစ အစဉ်(အေ ည်ားဆံုားတစ်ခုနှင်  

အထက်နရ ားနိုင်သည်) 

၁  
၁  ၂        ၃        ၄    
၅       ၆      ၇ 

ပည နရားနငွန ကား 
က ေ်ားြ  န ရားဘ သ  နရား 
စိကု်ပ  ိားနြာွးမြြူန ရား 
သ  န ရား/ေောနရား၊လြူှုဖွံွံ့ဖဖိ ားန ရား 

ရငာ်းမြ စ်…ဦား တည်အုပ်စုနဆ ွားနနွားမခ ငာ်း- ရပ်ြိရပဖ်အပု်စ။ု 
ြှတ်ခ က်။ 
(၁) ဘ သ  န ရားနှင် ပတသ် က်နသ အဖွွဲွံ့အစည်ား(မပ ည်တွင်ား/ မပ ည်ပ)(ဉပြ - ဓြမစကူားလ်နဖ  င်  

နဒားရှင်ား၊  Christian Aid Missions စသည်) 
(၂)  အစုိားရြဟုတ်နသ အဖွွဲွံ့အစည်ား(မပ ည်တွင်ား/ မပ ည်ပ)(ဉပြ - Care International, Save 

theChildren, Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရပ်ဘကလ်ူြှုအဖွွဲွံ့အစည်ား 
(၄)  နိငုင်အံြ  ား ၏ရေ်ပံုနငမွဖ င် နဆ  င်ရ က်နသ  ဖ ွွံံ့ ဖဖ ိ ားနရား အဖွွဲွံ့ အစည်ားြ  ား (ဉ ပ ြ  - ကုလသ ြဂ္  

အဖွွဲွံ့၊ကြ္  ဘဏ်၊အ ရှဖွံွံ့ ဖဖိ ားန ရားဘဏ)် 
(၅)  နိငုင်တံစ်ခု၏ရေ်ပံုနငွမဖင် ဖွွဲွံ့စည်ားထ ားနသ  ဖ ွွံံ့ ဖဖ ိ ားနရား အဖွွဲွံ့ အစည်ားြ  ား(ဉ ပ ြ  -GIZ, UK Aid, 
 US Aid, စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖွွဲွံ့ (မပ ညတ်ွင်ား/ မပ ည်ပ 
(၇)  ပုဂ္လကိအဖွွဲွံ့အစည်ားြ   ား 
နိငုင်နံတ ်ြ ှနဒသ အက  ိား၊မပ ည်သူူ့အက  ိားကိထုိနရ က်စွ ထြ်ားနဆ  င်နုိင်နစရေ်အလိ ု င ှဉ ပနဒ၊ေည်ားဉ
ပနဒ၊လြ်ားညွှေခ် ကြ်  ားမဖင် မပဌ  ေ်ားက ဖ ွွဲွံ့ စညာ်းန ပားထ ား နေနသ  အဖွွဲွံ့အစည်ား၊အသ ငာ်းအဖွွဲွံ့ြ  ား(ဉ ပ 
ြ သြဝ ယြဦား စ ားဌ ေ၏သြ ဝ ယြအသင်ား၊နက ားလက်နဒသ ဖွံွံ့ဖဖ ိ ားတိုားတကန်ရားဦ ားစ ားဌ ေ၏မြ စိြ်ား 
နရ ငစ်သည)်တို ကိုဤဇယ ား တွင်ထည် သ ွင်ားန ဖ ်မပ မခင်ားြမပ  ပ ရေ်။ 
ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။န က ားရ  တွင် နက ားရ  ဖ ွံွံ့ဖဖ ိ ားန ရားန ဆ င်ရ က်နေနသ   မပ ငပ်အဖွွဲွံ့အစည်ားြ  ား  
ြရှိန က င်ား န လ လ နတွွံ့ရှိရပ  သ ည်။ 
 
 
 
 
 
 
 
 

−၂၇− 



(ခ) စ ိုးြ ောိုးထရိုးနှင့််အသက်ထမ္ ိုးမ္ှုအထပခအထန 
(ခ-၁) သ ိုးနှ ံုတလ်ုြ်ထရိုး 
(၁) စ ကု်ြ   ိုးထပမ္ြ ုင်ဆ ုင်မ္ှုအရ ယ်အစောိုး(ထပမ္ြ ုင်ဆ ုင်သည့််အ မ္ထ် ောင်စုမ္ ောိုး) 
ဇယ ား (၁ ၃) နက ားရ  ၏စိုကပ်  ိားနမြပိုင်ဆိုင်ြှု၊နမြ ယ ပ ိုင်ဆိငုသ် ည် အြိ်နထ င်စု 
 

စဉ် 
ထပမ္ြ ုင်ဆ ုင်မ္ှု 

အရ ယ်အစောိုး 

အ မ္်ထ ောငစ်ု 

အထရအတ က် 

အမ္   ိုးသမ္ ိုး 

ဦိုးထဆောင်သည့်် 

အ မ္်ထ ောငစ်ု 

အထရအတ က် 

ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးအပမ္င် 

သတ်မ္ှတ်ခ က ်

၁ နမြယ ြ ွဲ  ၉ ၂  နမြြွဲ ယ ြွဲ  

၂ ၂.၅ဧကနအ က်   ဆင်ားရွဲသ ားနတ ငသ် ူ 

၃ ၂.၅ဧကြှ၅ဧက က ား ၂  နတ င်သူငယ် 

၄ ၅ဧကြှ၁၂.၅ဧက က ား ၁ ၂  နတ င်သူလတ ်

၅ ၁ ၂.၅ဧကအထက် ၉  နတ င်သူကက ား 

ထက ိုးရ ောရှ အ မ္်ထ ောင်စစုုစုထြါငိ်ုး ၁ ၁ ၁   

 

ရငာ်းမြ စ် … (၁) အြိ်နထ င်စုစ ရင်ားန က က်ယူြှု၊ (၂) နက ားရ  အုပ်စုအုပ်ခ  ပ်နရားြြှူ ားရံုား။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။ ကရင်စနုက ားရ  ၏  နမြယ ပ ိုင်ဆိုင်ြှုြှ  နမြယ ြ ွဲ အိြန်ထ ငစ်ု(၉၂) ဦား ၊ (၂.၅ြှ  
၅) ဧက က ားအြိ်နထ ငစ်ု(၂) ဦား ၊  (၅ြှ၁၂.၅) ဧက က ားအိြ်နထ ငစ်ု(၁၂ ) ဦား (၁၂ .၅) ဧကအထက်(၉) ဦား  
မဖ စ်န က င်ား နလ လ နတွွံ့ရှိရပ သ ည်။ 
 
(၂.၂.၁.၂) အစ ုိုးရနငှ့််ြုဂဂလ ကထရအရင်ိုးအပမ္စ်မ္ ောိုးမ္ှထရသ င်ိုးန ငုသ်ည့််ဧရ ယော 
ဇယ ား (၁ ၄) နက ားရ  ၏နရအရင်ားအမြစ်နှင် နရသ ွင်ားဧရိယ  

စဉ် ရင်ိုးပမ္စ ်
ထရ 

ထသောက ်
(ဧက) 

ထရရရ ှန ုင်မ္ှု 

တစ်နှစြ်တ်လံုိုး/ 
ရောသ အလ ကု ်

(ြှေရ် တစ်ခုကိုသ  
နရ ား ရေ)် 

လံထုလောက်မ္ှု 
(ရ ှ/မ္ရှ ) 

(ြှေရ် တစ်ခ ု
ကိသု  နရ ား ရေ)် 

လ န်ခွဲ့်ထသော (၁၀) 
နှစ်က အထပခအထန 

(မ္ှနရ်ောတစ်ခုက သုော
ထရ ိုးရန)် 

၁ ဆည် 
- တစ်နှစပ်တ်လံုား 

ရ သ  အလိကု ်
ရှ ိ       ြရှ ိ
ြနမဖဆိုပ    

နလ        တိုား 
အနမပ  င်ားအလွဲြရှ ိ

စဉ် ရင်ိုးပမ္စ ် ထရ ထရရရ ှန ုင်မ္ှု 



ထသောက ်
(ဧက) 

တစ်နှစြ်တ်လံုိုး/ 
ရောသ အလ ကု ်

(ြှေရ် တစ်ခုကိုသ  
နရ ား ရေ)် 

လံထုလောက်မ္ှု 
(ရ ှ/မ္ရှ ) 

(ြှေရ် တစ်ခ ု
ကိသု  နရ ား ရေ)် 

လ န်ခွဲ့်ထသော (၁၀) 
နှစ်က အထပခအထန 

(မ္ှနရ်ောတစ်ခုက သုော
ထရ ိုးရန)် 

၂ နရလွှွဲဆည် 
- တစ်နှစပ်တ်လံုား 

ရ သ  အလိကု ်
ရှ ိ       ြရှ ိ
ြနမဖဆိုပ    

နလ        တိုား 
အနမပ  င်ားအလွဲြရှ ိ

၃ 
မြ စ်နရတင ်
စ ြံကိေ်ား 

၃၀ 
တစ်နှစပ်တ်လံုား 
ရ သ  အလိကု ်  ͷ 

ရှ ိ       ြရှိ ͷ 
ြနမဖဆိုပ    

နလ        တိုား 
အနမပ  င်ားအလွဲြရှိ  ͷ 

၄ နရသ ွင်ားန မြ င်ား 
- တစ်နှစပ်တ်လံုား 

ရ သ  အလိကု ်
ရှ ိ       ြရှ ိ
ြနမဖဆိုပ    

နလ        တိုား 
အနမပ  င်ားအလွဲြရှ ိ

၅ အဝ စတိွင်ား 
- တစ်နှစပ်တ်လံုား 

ရ သ  အလိကု ်
ရှ ိ       ြရှ ိ
ြနမဖဆိုပ    

နလ        တိုား 
အနမပ  င်ားအလွဲြရှ ိ

၆ လကင်င်နရတွင်ား 
- တစ်နှစပ်တ်လံုား 

ရ သ  အလိကု ်
ရှ ိ       ြရှ ိ
ြနမဖဆိုပ    

နလ        တိုား 
အနမပ  င်ားအလွဲြရှ ိ

၇ စိြ် စြ်ားန ရ 
- တစ်နှစပ်တ်လံုား 

ရ သ  အလိကု ်
ရှ ိ       ြရှ ိ
ြနမဖဆိုပ    

နလ        တိုား 
အနမပ  င်ားအလွဲြရှ ိ

၈ နခ   ငာ်းန ရ 
၃၃၅ တစ်နှစပ်တ်လံုား 

ရ သ  အလိကု ်
ရှ ိ       ြရှ ိ
ြနမဖဆိုပ    

နလ        တိုား 
အနမပ  င်ားအလွဲြရှ ိ

ရငာ်းမြ စ်…(၁)ဦား တည်အုပ်စုနဆ ွားန နွားမခငာ်းလယ်သြ  ား အပု်စ၊ု(၂)ဆည်နမြ င်ားဦား စ ားဌ  ေ၊စုိက်ပ  ိားနရားဦား

စ ားဌ ေ။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။ကရင်စကုက ်းရ  စပါ်းစ ုကဧ်က(၃၃၅)အတ က်အဓ ကအ ်းထ ်းရသည်မကှ   င််း 

ကရ ဖစ်ပါသည်။ကန ရ သ တ င်ကရရရှ မှု  အုပ်ကကက င််း က    ကတ ြို့ရှ ရပါသည်။ 

 

 (၃) အဓ ကသ ိုးနံှမ္ ောိုးနှင့််အ  ကန်ှုန်ိုး 

ဇယ ား(၁ ၅) အဓိက သ  ားနှံြ  ားနငှ် အထွက်နှုေ်ား 

သ ိုးနှံ 

စုစု 

ထြါင်ိုး
စ ုက ်
ဧက 

တစ်ဧကအ  က်နှုန်ိုး 
သ ိုးနှံစ ုက်ြ   ိုး 
သည့််ကောလ 

သ င်ိုးအောိုးစု
လ ုအြ်ခ က်
(ြေှ်ရ တစ်

ခုကိုသ နရ ား
ရေ်) 

အပမ္တ်ရရှ  

န ုင်မ္ှု(ြေှ်ရ 
တစ်ခုကို 

သ နရ ားရေ်) 

  ခ ုက ်

လ ယ်မ္ှု(မှ္န်
ရော တစ်ခုက ု 
သောထရ ိုးရန်) 

ယူ 
နစ် 

အနည်ိုး 
ဆံုိုး 

အမ္ ော
ဆံုိုး 

ြ မ်္ိုး 
မ္ျှ 

မှ္    

စပ ား ၃၃၅ တင်ား ၉၀ ၁၁၀ ၁၀၀ 
ေတ် 
နတ ် 

တေ်ခူား 
မြင်  
လတ် 
ေိြ်  

မြင်  
လတ် 
ေိြ်  

မြင်  
လတ် 
ေိြ်  

  တင်ား ၅၀ ၇၀ ၆၀ ေယုေ် 
တေ်

နဆ 
င်ြုေ်ား 

မြင်  
လတ် 
ေိြ်  

မြင်  
လတ် 
ေိြ်  

မြင်  
လတ် 
ေိြ်  

−၂၉− 
ရငာ်းမြ စ်… ဦား တည်အုပ်စုနဆ ွားန နွားမခင်ား- လယ်သြ  ား အပု်စ။ု 



ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ ကရင်စကုက ်းရ  ရှ   ယ်ယ စ ုကပ်   ်းကရ်း ုပ်က ငုက်သ  အ မ်ကထ င်စုမ  ်းသည် 
နှစ်သ ်းစ ်းပ ုစ  ဖင ် စ ကု်ပ   ်းကကပါသည။် စပါ်းစ ုကဧ်က (၃၃၅)စုတ င် စပါ်းထ က်နှုန််း ပ မ််းမျှအ ်း ဖင ် 
ရ သ အ  ကု် ကက င််းမ နက်သ ် ည််း သဘ ဝကဘ်းအနတရ ယ်က ကရ က် ျှင် ပ က်စ ်းမှုအနည််းငယ် 
ကတ ြို့ရှ ရပါသည်။ 
  
(၄) လယ်ယောသံုိုးစကက် ရ ယောမ္ ောိုး 
ဇယ ား (၁ ၆) နက ားရ  ၏စိကု်ပ  ိားနရားသ ံုားကိရယိ ြ   ား ပိငုဆ်ိုငြ်ှု 

စကအ်မ္   ိုးအစောိုး 
တစ်ဦိုး 

ခ င်ိုးြ ုင် 
ရ ောြ ုင် အဖ ွဲွံ့ြ ုင ်

ငေှာိုးရမ္်ိုးလုြ်က ုင်ထနထသောထတောငသ်ူ 
အထရအတ က် 

ထွေ်စက် ၄ - - - 

လကတ်ွေ်ားထေွ်စက် ၁ ၈ - - − 

အနစ ခ ကိရိယ  - - - - 

ရိတ်သိြ ်ားန ခွနလှ စက် − - - − 

ရိတ်သိြ ်ားစက ် - - - - 

န ခွနလှ စက ် ၁ - - − 

နရစုပ ်စက် ၁ ၇ - - − 

နမခေငာ်းန ရတငစ်က် - - - - 

မြ က်ရတိ်စက် ၂ - - - 

ရငာ်းမြ စ်… (၁) အိ ြ်နထ င်စုစ ရင်ားနက က်ယူြှု၊ (၂) ဦား တည်အုပ်စုနဆ ွားနနွားမခ ငာ်း- လယ်သြ  ား  
အပု်စ။ု 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။ကရင်စကုက ်းရ  ရှ  အ မ်ကထ င်စုမ  ်းအနက်မှ  ယ်ယ စ ကု်ပ   ်းကရ:က  ုုပ် 
က ငုက်နကသ  အ မ်ကထ ငစ်ုမ  ်းသည ်ထ န်စက်(၄)စ ်း၊  ကတ် န််းထ န်စက်(၁၈)စ ်း၊က   က ှစက်(၁)စ ်း၊ 
ကရစုပ်စက်(၁၇)စ ်းနှင ် မက်ရ တ်စက်(၂)စ ်းပ ုင်ဆ ုင်ကကက င််းက    ကတ ြို့ရှ ရပါသည်။ 
 

 

 

 

 

 

−၃၀− 



(၅) သ ိုးနှအံ  ကန်ှုန်ိုးတ ိုုးထစရန်အတ က်အခ င့််အလမ္်ိုးမ္ ောိုး 

ဇယ ား (၁ ၇) သ  ားနှံအထွက်နှုေ်ားတိုားနစရေ်အတွက်အခွင် အလြ် ားြ   ား 

အခ င့််အလမ္်ိုး 

ထဖော်ပြခ က်/ရှင်ိုးလင်ိုးခ က်(ြှေရ် တစ်ခကုိသု  နရ ား ရေ်။ဇယ ား
၁၇နငှ် ၁၈ကိခု တိ်ဆက်စစ်နဆား ဖပ  ားြှနမဖဆိုရေ်။  နမဖဆိုရေ် 

ြလိအုပ်ဟု ယူဆနသ  အခ က်ြ   ား ရှိပ က “ြနမဖဆိပု ”ဟူနသ   
အကွကက်ိနုရ ား ရေ ်

သ ဘ ၀န ရနမြရ သ  ဉတုအနေအထ ား အလွေန်က ငာ်းနက ငာ်းသ င် တင် ြျှတြနမဖဆိုပ   

လယ်ယ န မြ အသံုားခ နိုင်ြှု အလွေန်က ငာ်းနက ငာ်းသ င် တင် ြျှတြနမဖဆိုပ   

စိကု်ပ  ိားနရား အရင်ားအမြ စ် နပ  ြ  ားအသင် အတင် ရှိြနမဖဆိုပ    

နခ  ား နငွနငှ် နငွန ကား၀ေ်နဆ ငြ်ှု အလွယ်တကူရသည်သ ည်ြနမဖဆိပု   

သ  ားနှံြ  ိားနစ ရရှိနုိင်ြှု 
ြ  ိားနက င်ားြ  ိားသေ် ြ  ား ကိလုွယ်ကစူွ ဝယ် ယူနိုင်သည်သ  ားနှံ

ြ  ိားနစ ြ  ားဝယ်ယူရရှနိိငုသ် ည်ြနမဖဆိုပ   

သ  ဘ ဝနမြနဆွား /နအ ်ဂွဲေစန်မြ သ ဇ 

နှင် အမခ ား နအ ်ဂွဲေစသ် ွင်ားအ ားအုပ်စုြ  ား 

လွယ်ကစူွ ဝ ယ်ယူ/ရနိငုသ် ည်ဝယ်ယူရရှိနုိင်သည် 
ြနမဖဆိုပ    

ဓ တုပိုားသ တ်နဆား ၊ဓ တ်နမြ  သ ဇ နှင် အ 

မခ ားဓ တုနဗ ဒသ ွင်ားအ ားစုြ  ား 

လွယ်ကစူွ ဝ ယ်ယူ/ရနိငုသ် ည်ဝယ်ယူရရှိနုိင်သည် 
ြနမဖဆိုပ    

လုပ်သ ား ရရှိနုိင်ြှု အလွယ်တကူရနုိ င် သ ည်ရနိငုသ် ည် ြနမဖဆိပု  

ေညာ်းပ ည ၊ အုပ်ခ  ပန်ရား ပိုင်ားဆိုင်ရ  

ဝေ်နဆ ငြ်ှုြ  ား 

အလွယ်တကူရနုိ င် သ ည် ရနိငုသ် ည် ြနမဖဆိပု   

သ  ားနှံနစ ားကွက်နငှ် ကုေ်သွယြ်ှု သ  ားနှံြ  ားကိုလယ်ွကစူွ နှင် နစ ားနှုေ်ားြ ှေက်ေစ်ွ မဖ င် နရ ငာ်းခ နိငု်
သ ည်သ  ားနှံြ  ားကိနုရ ငာ်းခ နိငုသ် ည်ြနမဖဆိုပ    

ရ သ  ဥတုအနမခအနေနမပ  င်ားလွဲြှု 

(အပူခ ေိ်၊ ြ ိုားနရခ ေိ်) 

ထိခိကု်သည်     ြထိခိကု်ပ     ြနမဖဆိုပ     

ရငာ်းမြ စ်… (၁) ဦား တည်အုပ်စုနဆာွးနနွားမခင်ား- လယ်သြ ားအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရ ဖြ ိ ွံ့ ေ ယ်  
အစုိားရဦား စ ားဌ ေြ  ား။ 
 
 
 

−၃၁− 



ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။ကရင်စကုက ်းရ  သည် ရ သ ဉတသုဘ ဝအက  အကနကက င််းမ နက်သ ် ည််း 
မ   ်းကက င််းမ   ်းသနို့မ်  ်းအ ်း  က ်ှမ််းမမှ ကသ ကကက င  ် အ  င ်အ မ််း နည််းပါ်းကကက င််း က     
ကတ ြို့ ရှ ရပါသည်။ 
 

(၆) သ ိုးနံို့ ုတလ်ုြ်မ္ှုအတ က်ပြဿနောနှင့််အခက်အခွဲမ္ ောိုး 
ဇယ ား (၁ ၈) သ  ားနှံထုတ်လုပ်ြ ှုအတွက်မပဿေောနှင် အခက်အ ခွဲြ  ား 

 
ပြဿနောနှင့််အခက်အခွဲမ္ ောိုး 

ထဖော်ပြခ က်/ရှင်ိုးလင်ိုးခ က ်
(အေည်ားဆံုားတစ်ခုနှင ်အထကန်ရ ား နိငုသ် ည်။ ဇယ ား ၁၇နငှ် ၁၈ကို

ခ တိ်ဆက်စစန်ဆ ားဖပ ားြ ှနမဖဆိုရေ်။  နမဖဆိရုေ်ြလိုအပ်ဟု 
ယူဆန သ  အခ က်ြ  ား ရှိပ က “ြနမဖဆိုပ  ”ဟူနသ   

အကွကက်ိနုရ ား ရေ ်

သ ဘ ဝနရန မြရ သ  ဥတုအနေအထ ား နမြဆ  သ ဇ ြနက ငာ်းရ သ  ဥတြုြှေ်ြနမဖဆိုပ    

စိကု်ပ  ိားနရား အရင်ားအမြ စ် အလွယ်တကူြရနိုင်လံာုးဝြရြနမဖဆိုပ    

နခ  ား နငွနငှ် နငွန ကားဝေ်နဆ ငြ်ှု အလွယ်တကူြရနိုင်လံာုးဝြရြနမဖဆိုပ    

သ  ားနှံြ  ိားနစ ရရှိနုိင်ြှု အလွယ်တကူြရနိုင်လံာုးဝြရြနမဖဆိုပ    

လယ်ယ န မြ အသံုားခ နိုင်ြှု လယ်ယ န မြ တိုားခ ွဲွံ့နိငုြ်ှုြရှိပ  လယ်ယ န မြ ဆံုားရံှုားြှုြ  ားသ
ည်လယ်ယ န မြ ဆံုားရံှုားြ ှုအသ င် အတင် ရှိသည် 
ပလပ်နမြြ  ား ရှိသည်ပလပ်နမြအသင် အတင် ရှသိ ည် 
ြနမဖဆိုပ    

သ ဘ ဝနမြနဆွား/နအ ်ဂွဲေစ်နမြ  သ ဇ 
နှင် အမခ ားန အ ်ဂွဲေစ်သွင်ားအ ားစုြ  ား 

အလွယ်တကူြရနိုင် လံာုးဝြရြနမဖဆိုပ    

ဓ တုပိုားသ တ်နဆား ၊ဓ တ်နမြ  သ ဇ နှင် 
အမခ ားဓ တုနဗ ဒသ ွင်ားအ ားစုြ   ား 

အလွယ်တကူြရနိုင်လံာုးဝြရြနမဖဆိုပ    

လုပ်သ ား ရရှိနုိင်ြှု အလွယ်တကူြရနိုင်လံာုးဝြရြနမဖဆိုပ    

ေညာ်းပ ည ဝေ်နဆ  ငြ်ှုြ  ား အလွယ်တကူြရနိုင်လံာုးဝြရြနမဖဆိုပ     

သ  ားနှံနစ ားကွက်နငှ် ကုေ်သွယြ်ှု 
သ  ားနှံနစ ားကွကြ်  ားကိလုွယ်ကစူွ နှင် နစ ားနှုေ်ားြှေ်ကေ်စ ွမဖ င် ြ
နရ ငာ်းခ နိငုပ် သ  ားနှြံ  ားကိုနရ င်ားခ ရေန်စ ားကွက်ြရှပိ  
ြနမဖဆိုပ    

ဖ က်ပိုားနှင် နရ ဂ က နရ က်ြှု ဆိုားရ  ားစွ က သ င် အတင် က အေည်ား ငယ်ြနမဖဆိပု  

ရ သ  ဥတုဒဏခ်ံနိငုသ် ည  ်သ  ားနှံြ  ားနှင ် 
ပတ်သက်နသ  သ တငာ်းအခ က်အ 
လကလ်ကလ်ှြ်ားြ  ြှု 

 
အလွယ်တကူြရနိုင်  လံာုးဝြရ   ြနမဖဆိုပ    

ရ သ  အလိကု် ရ သ  ဥတုခေ ်ြ ှော်းခ က် 
ြ  ားနှင ် သ  ားနှံစ ြံခေ ခ်ွွဲြှုဆ ိုင်ရ  
အကကဉံ ဏ်ြ  ား  လက်လှြ်ားြ ြှု 

 
အလွယ်တကူြရနိုင်လံာုးဝြရ    ြနမဖဆိုပ    

 



− ၃၂− 

ရငာ်းမြ စ်…(၁) ဦား တည်အုပ်စုနဆ ွားန နွားမခငာ်း- လယ်သြ  ား အပုစ်ု၊ (၂) သ က်ဆိုင်ရ ဖြိ ွံ့ ေယ် အစုိားရဦား စ ား  
ဌ  ေြ   ား ။ 
နလ လ နတွရှိခ က်။ ကရင်စနုက ားရ  ၏သ ားနှံထုတ်လုပ််ြ ှုအခက်အခွဲြ  ားြ ှ  ြ  ိားနက င်ားြ  ိားသေ ်  
ြ  ားလိုအပ်မခငာ်းနှင  ် သ  ားနှဖံ ကပ်ိုားြ  ားက နရ က်  နသ  န  က င ဓ် တုပ ိုားသ တ်နဆား  လိအုပ်န က ငာ်း  
နှင ်ရရှိလ နသ  စပ  ားြ  ားကိနုရ ငာ်းခ ရေ်  န ားကွက်နဝားကွ မခငာ်းတို မဖ စ်ပ သ ည်။ 
 

 (ခ-၂) ထမ္ ိုးပမ္ြူထရိုးလုြ်ငနိ်ုး 

(၁) ထမ္ ိုးပမ္ြူထရိုးနှင့််ငါိုးလုြ်ငန်ိုးထဆောင်ရ က်မ္ှုအထပခအထန 

ဇယ ား(၁ ၉) နြ ွားမြြူ နရားနှင် င ားလုပ်ငော်းန ဆ ငရ် ကြ်ှုအနမခအနေ 

ထမ္ ိုးပမ္ြူထရိုးနှင့််ငါိုးလုြ်ငန်ိုး ထမ္ ိုးပမ္ြူထရိုးနှင့််ငါိုးလုြ်ငန်ိုးလုြ်က ငုထ်နထသောအ မ္်ထ ောင်စု ထကောင်ထရ 

ထမ္ ိုးပမ္ြူထရိုး   

နွောား −  

နိ ု စ ားနွောား - - 

ကျွွဲ - - 

မြ ငာ်း −  

မြ ည်ား -  

လ ား -  

ဆိတ် −  

သ ိုား -  

ဝက် ၄ ၈ 

 ကက ် ၃၆ ၁၉၅ 

ဘွဲ ၁၂ ၆၄၉ 

နွောားန ေောက ်   

ငါိုးလုြ်ငနိ်ုး   

င ားကေ် − − 

ပုဇွေက်ေ် - - 

ဂဏော်းန ြွားမြြူနရား  
လုပ်ငေ်ား 

- - 

နရခ   ိင ားဖ ြာ်းလုပ်ငော်း −  

ကြ်ားလွေ်င ားဖ ြ်ားလပုင်ေ်ား   

 င်ွေးမ စ်…..(၁) အ  ်မထွာငစ်ုစွာ င်ွေးမကွာက်ယူ ှု၊ (၂)ဦွေးတည်အုြ်စုမဆ ွေးမန ွေးမခင်ွေး 

လယ်သ ွာွေးအြု်စ။ု 

−၃၃− 



ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။ကရင်စနုက ားရ  ၏ နြ ွားမြြူ နရားနဆ  ငရ် ကြ်ှုြှ  တစ်နုိင်တစ်ပိုင် အနသ ားစ ား  

လုပ်ငေ်ားမဖ စ်ပ သ ည်။  အြိ်နထ င်စု(၄) စတုွင်  ဝက်(၈) နက င၊်အိြ်န ထ ငစ်ု(၃၆) ဦား တွင် ကက(်၁၉ ၅) 

နက ငန်ှင ်အိြ်န ထ ငစ်ု(၁၂ ) ဦား တွင်ဘွဲ(၆၄၉) နက င်ကို နြ ွားမြြူ န က င်ားနလ လ နတွွံ့ရှိရပ သ ည်။ 

 

 (၂) ထမ္ ိုးပမ္ြူထရိုးကဏ္ဍတ ုိုးတက်ထစရန်အတ က်အခ င့််အလမ္်ိုးမ္ ောိုး 

ဇယ ား (၂၀) နြ ွားမြြူနရား ကဏ္ဍထုတလ်ုပြ်ှုတိုားတက်နစရေအ်တွက်အခွင် အလြ်ားြ   ား 

အခ င့််အလမ်္ိုး 

ထဖေ်ာပြခ က်/ရှင်ိုးလင်ိုးခ က် (မ္နှ်ရောတစ်ခုက ုသောထရ ိုးရန်။ 
ဇယောိုး၂၀နှင့််၂၁က ုခ  တ်ဆက်စစ်ထဆိုးဖြ ိုးမ္ှ ထပဖဆ ုရန်။ 

ထပဖဆ ုရန်အလ ုအြဟ်ုယူဆထသော အခ က်မ္ ောိုးရှ ြါက“မ္ထပဖဆ ုြါ”ဟူထသော 
အက က်က ထုရ ိုးရန်။) 

ထမ္ ိုးပမ္ြူထရိုး  

စ ားက က်နမြ နပ ြ  ားအသင် အတ င ်ြနမဖဆိုပ    

နရရရှိြှု အလုံအနလ က်ရနို င်အသင် အတင် ရနို င် ြနမဖဆိုပ  

ြ  ိားတိရိစဆ ေ် လက်လှ ြာ်း ြ ြှု ြ  ိားနက င် ားတိရိစဆ ေ်ြ  ား လယ်ွကူစ ွဝ ယ်ယူရနို င်ြ  ိားနက င် ားတိရိစဆ ေ်ြ  ား 
အသင် အတင် ဝယ်ယူရနို င် ြနမဖဆို ပ   

နခ ားနငွ နခ ားနငွလွယ်ကူစ ွရနို င်နခ ားနငွအသင် အတ င် ရနိုင်ြနမဖဆိုပ   

သွင်ားအ  ားစု (နြွားမြြူနရား 
အစ နဆားစသည်) နစ ားကွက ်

သွင်ားအ  ားစုြ  ား လယ်ွကူ စွ ဝယ်ယူနို င်သ ည် 
သွင်ားအ  ားစုြ  ားဝ ယ်ယူနို င်သည်ြနမဖဆိုပ   

ဝန်ကဆ င်မှု နှင ် နည််းပည  ပ  ပ ု်းမှု နည််းပည နငှ ်အုပ ်  ပက်ရ်းဆ င်ုရ ဝန်ကဆ င်မှုမ  ်းအ  ယ်တကူရန ုင် 
သည်။  နည််းပည နငှ ်အုပ်   ပ်ကရ်းဆ ုင်ရ ဝန်ကဆ င်မှုမ  ်းရန ုင်သည်။    
မက ဖဆ ုပါ  

ထတု်ကုန် ကရ င််းဝယ်မှု ထတု်ကုန်မ  ်းက ု  ယ်ကူစ  နှင ်ကစ ်းနှုန််းမှန်ကန်စ   ဖင ်ကရ င််း  န ုင်သည်။ 
ထတု်ကုန်မ  ်းက ု ကရ င််း  န ုင်သည် ။   မက ဖဆ ုပါ  

အ မ်ခ  ဝင််းအတ င််း 
က မကနရ   ုက  က်မှု 

အ  ုအက  က်ရှ သည် အသင ်အတင ရ်ှ သည်      အက ဖဆ ုပါ 
 

ငါွေးလြုင်န်ွေး  

ငါ်း/ပဇု န်ကမ ်း မြူရန် 
ကရက မအကနအထ ်း 

အ  န်ကက င််း     ကက င််း     သင ်တင ်မျှတ       မက ဖဆ ုပါ 

ငါ်း/ပဇု န်သ ်းကပါက် 
 က် ှမ််းမ မှု 

  ုသက  က်   ယ်ကူစ   ဝယ်ယူရရှ န ုင်သည်      ဝယ်ယူရန ုင်သည       
မက ဖဆ ုပါ ါါ 

က  ်းကင    ုသက  က်   ယ်ကူစ   ဝယ်ယူရရှ န ုင်သည်   ဝယ်ယူရန ုင်သည       
မက ဖဆ ုပါ ါါ 

သ င််းအ ်းစု က် ှမ််းမ မှု သွင်ားအ  ားစုြ  ား လယ်ွကူ စွ ဝယ်ယူနို င်သ ည် 
သွင်ားအ  ားစုြ  ားဝ ယ်ယူနို င်သည်ြနမဖဆိုပ   

နည်ပည  
အကူအည နှင ် 
နည််း မ််းမ  ်း 

နည််းပည နငှ ်အုပ ်  ပက်ရ်းဆ င်ုရ ဝန်ကဆ င်မှုမ  ်းအ  ယ်တကူရန ုင်သည်။     
နည််းပည နငှ ်အုပ ်  ပက်ရ်းဆ င်ုရ ဝန်ကဆ င်မှုမ  ်း ရန ုင်သည်။  ြနမဖ ဆိုပ   

 

 

−၃၄- 



 
ရင ်မစ်……ဦ်းတည်အုပ်စုကဆ ်းကန ်း  င််း− ယ်သမ ်းအပု်စ။ု 

က    ကတ ြို့ရှ   က်။ ။ကရင်စကုက ်းရ  တ င် အ   ်း ကမ ်း မြူကရ်း ုပ်ငန််းမ  ်း  ုပ်က ငုန် ငုရ်န် စနစ် 
တက နည််းပည  ပ ု    င််းနှင ် အရည်အကသ ်း ပည မ်ှ ကသ   ုပ်သ ်းအင်အ ်း မရှ   င််းတ ုို့ကကက င ် 
ကေသဖ  ြို့မဖ  ်းတ ်ုးတကက်ရ်း အတ က်   အုပ်ကကက င််း က    ကတ ြို့ရှ ရပါသည်။ 

 

(၃) ထမ္ ိုးပမ္ြူထရိုးနှင့််သောိုးငါိုး ုတ်လုြ်မ္ှုတ ုိုးတက်ထစရန်အတ က်ပြဿနောနှင့််စ နထ်ခေါ်မ္ှုမ္ ောိုး 

ဇယ ား(၂၁)နြ ွားမြြူနရားနှင် သ ားင ားထုတလ်ုပ်ြှုတိုားတက်နစရေ်အတွက်မပဿ ေောနှင် စိေန်ခ ေါ်ြှုြ  ား 

ပြဿနောနှင့်် 
အခကအ်ခွဲမ္ ောိုး 

ထဖော်ပြခ က်/ ရှင်ိုးလငိ်ုးခ က် (အနည်ွေးဆ ုွေးတစ်ခုနှင ်အထကမ်  ွေးန ုင်သည်။ 
ဇယွာွေး၂၀နှင ်၂၁က ခု  တ်ဆက်စစမ်ဆွေးဖြ ွေး ှမမဖဆ ု န်။မမဖဆ ု န် လ ုအြ်ဟုယူ

ဆမသွာအခ က်  ွာွေး ှ ြါက “ မမဖဆ ြုါ”ဟူမသွာအက က်က ု မ  ွေးြါ။ 
 

ကမ ်း မြူကရ်း  

စ ်းက က်က မ စ က က်က မ ရှ ်းပါ်းသည်     စ ်းက က်က မ  ု်းဝမရှ ပါ                 
မက ဖဆ ုပါ 

ကရရရှ မှု ကရရှ ်းပါ်းသည ်  ကရ  ု်းဝမရှ ပါ   မက ဖဆ ပုါ       

မ   ်းတ ရစ ါ ဆန် က်
 ှမ််းမ မှု 

မ   ်းကက င််းတ ရစ ါ ဆန်မ  ်း  ယ်ကစူ  ဝယ်ယူမရန ုင်ပါ      
မ   ်းကက င််းတ ရ စ ါ ဆန်မ  ်း  ု်းဝဝယ်ယူမရပါ      မက ဖဆ ပုါ      

 

                                                                

 

 

အခ င့််အလမ္်ိုး 

ထဖော်ပြခ က်/ ရှင်ိုးလငိ်ုးခ က် (မ္ှနရ်ောတစခ်ုက သုောထရ ိုးရန်။ 
ဇယောိုး၂၀နှင့််၂၁က ခု  တ်ဆက်စစထ်ဆိုးဖြ ိုးမ္ှ ထပဖဆ ုရန်။ 
ထပဖဆ ုရန်အလ အုြ်ဟုယူဆထသော အခ က်မ္ ောိုးရှ ြါက 

“မ္ထပဖဆ ြုါ”ဟူထသော အက ကက် ထုရ ိုးရန။်) 

 
ထုတက်ုန်ကရ င််းဝယ်မှု 

ထုတက်ုန်မ  ်းက  ု ယ်ကစူ  နှင ်က ်းနှုန််းမှန်ကန်စ   ဖင ်ကရ င််း   
န ငု် သည်ထုတက်ုန်မ  ်းက  ုကရ င််း  န ငုသ်ည်မက ဖဆ ုပါ    

ငါ်းဖမ််း  င  ်ရရှ န ုင်မှု   ယ်ကသူည ် အသင အ်တင ်  ယ်ကူသည်     မက ဖဆ ပုါ 

ရ သ ဉတုအက  အကနက ပ င််း ွဲမှု 
(အပူ   န်၊မ ု်းရ  သ န််းမှု) 

ထ   ကု်သည်       မထ   ကု်ပါ       မက ဖဆ ပု 

ရ သ ဉတုအက  အကနက ပ င််း ွဲမှု 
(အပူ   န်၊မ ု်းရ  သ န််းမှု) 

ထ   ကု်သည်       မထ   ကု်ပါ       မက ဖဆ ပုါ 



−၃၅− 

 

ပြဿနောနှင့်် 
အခကအ်ခွဲမ္ ောိုး 

ထဖော်ပြခ က်/ ရှင်ိုးလငိ်ုးခ က် (အနည်ွေးဆ ုွေးတစ်ခုနှင ်အထကမ်  ွေးန ုင်သည်။ 
ဇယွာွေး၂၀နှင ်၂၁က ခု  တ်ဆက်စစမ်ဆွေးဖြ ွေး ှမမဖဆ ု န်။မမဖဆ ု န် လ ုအြ်

ဟုယူဆမသွာအခ က်  ွာွေး ှ ြါက “ မမဖဆ ုြါ”ဟူမသွာအက က်က ု မ  ွေးြါ။ 
 

က  ်းကင  က  ်းကင   ယ်ကစူ   မရန ငုပ်ါ က  ်းကင   ်ုးဝမရပါ   မက ဖဆ ုပါ 

သ င််းအ ်းစု(ကမ ်း မြူကရ်းအ
စ ၊ကဆ်းစသည်)က ်းက က ်

သ င််းအ ်းစုမ  ်း   ယ်ကူစ  ဝယ်ယူမရန ုင်ပါ     သ င််းအ ်းစုမ  ်း  ု်းဝ 
ဝယယ်ူမရပါ          မက ဖဆ ုပါ 

ဝေ်နဆ င်ြှုနှ င်  
ေည်ားပ ည ပံ ပုိ ားြှု 

ေညာ်းပ ည နှင ်အုပ်ခ  ပ်နရား ဆိုငရ် ဝေန်ဆ င်ြှုြ   ားအလယ်ွတကူြရနိုင်ပ 
ေညာ်းပ ည နှင ်အုပ်ခ  ပ်နရားဆိုငရ် ဝေန်ဆ  င်ြှုြ   ား ြရပ ြနမဖဆိပု  

ထုတ်ကုေ်နရ င်ားဝယ်ြှု ထုတ်ကုေ်ြ  ားကိုလွယ်ကူစွ နှင် နစ ားနှုော်းြှေ် ကေ်စ ွမဖင် ြနရ ငာ်းခ နိုင်ပါ        
ထုတ်ကုေ်ြ  ားကိုြနရ ငာ်းခ နိင်ုပ          ြနမဖဆိုပ   

အိြခ်ခံဝင်ားအတွင်ားနမြ နေ
ရ လံုနလ က်ြှု 

အ  ုအက  က်မရှ ါ ပါ              ု်းဝမရှ ပါ            မက ဖဆ ုပါ 

ငါွေးလုြ်ငနွ်ေး  

ငါ်း/ပုဇ န်ကမ ်း မြူရနက်ရက မ
အကနအထ ်း 

ကရက မအကနအထ ်းမကက င််းပါ        မက ဖဆ ုပါ  

ငါ်း/ပုဇ န်သ ်းကပါက် 
 က် ှမ််းမ မှု 

  သုက  က်  ယ်ကစူ  ဝယ်ယူမရပါ   ်ုးဝဝယ်ယူမရပါမက ဖဆ ုပါ     

က  ်းကင    ုသက  က်  ယ်ကစူ  က  ်းကင မရပါ      ု်းဝက  ်းကင မရပါ  မက ဖဆ ုပါ     

သ င််းအ ်းစု  က် ှမ််းမ မှု သ င််းအ ်းစုမ  ်း  ယ်ကူစ  ဝယ်ယူမရပါ      သ င််းအ ်းစုမ  ်း ဝယယ်ူမရပါ      
မက ဖဆ ုပါ     

နည််းပည အကူအည နှင ် 

နည််း မ််းမ  ်း 
နည််းပည နှင ်အုပ်   ပ်ကရ်းဆ င်ုရ ဝန်ကဆ င်မှုမ  ်းအ  ယ်တကူ မရပါ   
နည််းပည နှင ်အုပ်   ပ်ကရ်းဆ င်ုရ ဝန်ကဆ င်မှုမ  ်းမရပါ     မက ဖဆ ုပါ     

ထတု်ကုန် ကရ င််းဝယ်မှု ထုတ်ကုေ်ြ  ားကိုလွယ်ကူစွ နှင် နစ ားနှုော်းြှေ် ကေ်စ ွမဖင် ြနရ ငာ်းခ နိုင်ပါ        
ထုတ်ကုေ်ြ  ားကိုြနရ ငာ်းခ နိင်ုပ          ြနမဖဆိုပ   

ငါ်းဖမ််း  င ်ရရှ န ုင်မှု မ  ယ်ကူပါ      ြနမဖဆိုပ      

 

 

 

 

 −၃၆− 



ပြဿနောနှင့်် အခကအ်ခွဲမ္ ောိုး 

ထဖော်ပြခ က်/ ရှင်ိုးလငိ်ုးခ က် 
(အနည်ွေးဆ ုွေးတစခ်ုနှင ်အထကမ်  ွေးန ုငသ်ည်။ 

ဇယွာွေး၂၀နှင ်၂၁က ခု  တ်ဆက်စစမ်ဆွေးဖြ ွေး ှမမဖဆ ု န်။
မမဖဆ ု န် လ အုြဟ်ုယူဆမသွာအခ က်  ွာွေး ှ ြါက 

“ မမဖဆ ြုါ”ဟူမသွာအက ကက် ု မ  ွေးြါ။ 
 

ကဘ်းအနတရ ယ်မ  ်းနှင ် ပင််းထနက်သ ရ သ ဉတုအ
က  အကနမ  ်း(ဉပမ −ကရကက ်း  င််းနှင ်မ ု်းက ါင်  င််း) 

ထ   ုက်သည ်    မထ   ုက်ပါ     မက ဖဆ ုပါ  

အပူ   န်က ပ င််း ွဲမှုပ ု မန်  င််း 
 

နည််း    မ  ်း    မရှ      မက ဖဆ ုပါ  

မ ု်းရ  သ န််းမှုပ ုမ  ်း  င််း နည််း    မ  ်း    မရှ      မက ဖဆ ုပါ  

ရ သ အ  ုက် ရ သ ဉတု နိ်ု့မှန််း  က်မ  ်းနှင ် 
ပင် ယ်ငါ်းဖမ််း  င််းနှင ် 
ငါ်းကမ ်း မြူကရ်း ပုင်န််းစ မ  နို့ ် ွဲမှုဆ ုင်ရ  
အကက ဉ ဏ်မ  ်း  က် ှမ််းမ   င််း 

အ  ယ်တကူမရ     ု်းဝမရ     မက ဖဆ ုပါ 

ရင််း မစ်….(၁)ဦ်းတည်အုပ်စုကဆ ်းကန ်း  င််း− ယ်သမ ်းအပုစ်ု(၂)မမ  ြို့နယ်ကမ ်း/ကုဦ်းစ ်းဌ န၊မမ  ြို့နယ်ငါ်း

 ုပ်ငန််းဦ်းစ ်းဌ န။ 

က    ကတ ြို့ရှ   က်။ ။ကရင်စကုက ်းရ  သည်  ယ်ယ  စ ကု်ပ   ်းကရ်းက သု  ဦ်းစ ်းကပ်း  ုပ်က ငုက်သ  

ကကက င အ်   ်းကမ ်း မြူကရ်း  ုပ်ငန််းမ  ်း  ုပ်က ငု ် င််း မရှ ကကက င််း က    ကတ ြို့ရှ ရပါသည်။ 

 

 (ခ-၃) စ ကု်ြ   ိုးထမ္ ိုးပမ္ြူထရိုးမ္ဟုတ်ထသောစ ိုးြ ောိုးထရိုးလုြ်ငနိ်ုးကဏ္ဍ 

(၁) စ ကု်ြ   ိုးထမ္ ိုးပမ္ြူထရိုးမ္ဟုတ်ထသောအသက်ထမ္ ိုးလုြ်ငနိ်ုးမ္ ောိုးအတ က်အခ င့််အလမ္်ိုးမ္ ောိုး 

ဇယ ား(၂၂)စိကု်ပ  ိားနြွားမြြူန ရားြ ဟုတ်နသ အသက်နြ ွားလပု်ငေ်ားြ  ားအတွက်အခွင် အလြ်ားြ   ား 

အခ င့််အလမ္်ိုး 

ထဖော်ပြခ က်/ 
ရှင်ိုးလင်ိုးခ က်(အေည်ားဆံုားတစ်ခုနှင် အထကန်ရ ား နိငုသ် ည်။ဇယ ား ၂၂နှင် ၂၃ကိုခ ိ

တ်ဆက်စစန်ဆ ားဖပ ားြှနမဖဆိုရေ။် နမဖဆိုရေ်အလိအုပ်ဟု ယူဆနသ   
အခ က်ြ  ား ရှိပ  က “ြနမဖဆိုပ  ”ဟူနသ   အကွက်ြ  ကိုနရ ားရေ်။) 

ထုတက်ုေ်နရ ငာ်းဝယ်ြှု ထုတက်ုေ်ြ  ား ကိလုွယ်ကစူွ နှင် နစ ားနှုေ်ားြ ှေက်ေစ်ွ မဖ င် ြန ရ ငာ်းခ နိငုပ်  

ထုတက်ုေ်ြ  ား ကိလုံာုးဝြနရ ငာ်းခ နိငုပ် ြနမဖဆိုပ    

င ားဖြ ်ားခွင် ရရှိနုိင်ြှု လွယ်ကပူ သ ည်ြလွယ်ကပူ  ြနမဖဆိုပ    

နဘားအ နတရ ယ်ြ  ားနှင ်မပ င်ား ထေ်နသ 

ရ သ ဥတုအနမခအ နေြ  ား (ဥပြ -

နရကက ား  မခ င်ားနှ င ်ြုိားနခ င် မခင် ား) 

ထိခိကု်သည်   ြထိခိကု်ပ    ြနမဖဆိုပ     

                                                            -၃၇- 



အခ င့််အလမ်္ိုး 

ထဖေ်ာပြခ က်/ 

ရှင်ိုးလင်ိုးခ က်(အေည်ား ဆံုားတစ်ခုနှင် အထက်နရ ား နိုင်သည်။ဇ ယ ား၂ ၂နှင် ၂၃ ကိုခ တိ်ဆက်စစ်

နဆားဖပ ားြှနမ ဖဆိုရေ်။နမဖဆိုရေ်အလိုအပ်ဟု ယူဆ နသ  အခ က်ြ  ား ရှပိ က 

“ြနမဖဆိုပ ”ဟူနသ  အ ကွက်ြ  ကိုနရ ားရေ။်) 

လပုသ် ား အ ားအ င်အ ားရ ရှိ 

နိုင်ြှု 

ြ  ားအသင် အတင် ြ နမဖဆိုပ   

လယ်ယ သ ား င ားထုတ် ကုေ်ြဟု

တ်နသ အမခ ားနဒ သ 

ထကွ်ကုေြ်  ားကိုနရ င် ား ခ  

ရေ်နစ ားကွကရ်ှိမခင်ား 

နစ ားကွက်နက င်ားရှိသည်နစ ားကွက်အသင် အတင် ြနမဖဆိုပ   

နစ ားကွက်ဆိုင်ရ အသိ အ 

မြင်ရှိမခင် ား 

နစ ားကွက်အနမခအနေကိုနက င်ားစွ ေော ားလည် သိရှိ သည် 

သင် အတင် ေော ားလည် သ ည်ြနမဖဆိုပ   

လြ်ားပော်းဆက် သွယ်နရား အနမခအ

နေ 

နက င်ားသင်ြနမဖ ဆိုပ   

ကုေ် ကြ်ားရရှိနိင်ုမခ င်ား နက င်ားသင်ြနမဖ ဆိုပ   

လျှပစ်စ်ြ ားရရှိနို င်မခင်ား နက င်ားသင်ြနမဖ ဆိုပ   

နခ ားနငွရရှနိိုင်မခင်ား လိုသနလ က်လွ ယ်ကူစွ  နခ ားနငွရရှနိိုင်သ ည်နခ ားနငွရနိုင်သ ည်ြနမဖ ဆို 

 

အသက်နြွားဝ ြာ်းနက  င်ား ေည်ား 

ပည ဆိင်ုရ  နင်ှ အန သား စ ား/အ 

လတ်စ ားစ ားပွ ားနရ ားဖံွွံ့ဖဖိ  ား တိုား 

တက်ြှုဆိုင်ရ ဝေ်နဆ င်ြှု ရရှိမခင် 

ေည်ားပ ည နင်ှ အန သားစ ား/ အလတ်စ ားစ ားပွ ားနရ ား ဖွံွံ့ဖဖိ ားတိုားတက်ြ  ှှှုဆိုင်ရ ဝေ်နဆ င်ြှု  

ြ  ားအလွယ်တကူရနို င် သည် ေည်ားပ ည နင်ှ  အနသားစ ား/အလတ်စ ား 

စ ားပ ွားနရားဖံွွံ့ ဖဖိ ားတိုားတက်ြှု ဆိုင်ရ ဝေ်နဆ င်ြှုြ  ား ရနိုင်သ ည် ြနမဖဆို ပ   

အလုပ်နှင် လုိကန် လ  ည နထမွဖစ်

နသ (သုိ ြဟတု်)အသက်နြွားဝြ်ား

နက  င်ားမပ  နိုင်နသ  ပည  တစ်ခုခု

ကိုတတ်နမြ ကမ်ခင်ား 

ကျွြာ်းက င်စွ တတ ်နမြ က်သည်အသင် အတင် ြနမဖဆိုပ   

အလုပ်အကိုင်အခွ င် အ လြ်ား ြ  ားအသင် အတင် ြ နမဖဆိုပ   

 

 

 

 

 

−၃၈− 



ရငာ်းမြ စ်……ဦား တညအ်ပု်စနုဆ ွားန နွားမခင်ားရပ်ြိရပဖ်အပု်စ၊ုစုိက်ပ  ိားနြ ွားမြြူနရား ြဟုတန်သ  ဝင်နငွရလုပ် 
ငေ်ားြ   ား  လပု်ကိုင်သအူပု်စ၊ုလူငယ်  အပု်စ။ု 
ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ ကရင်စနုက ားရ  တွင် အလုပ်အကိငု ် အခွင ်အလြ်ား  သ င ်တင ်ြျှတစွ ရရှိနသ   
န က င လ်ယ်ယ စို က်ပ  ိားနရား ကိသု  အဓိကထ ား လုပ်နဆ  င် ကပ သ ည်။လျှပ်စစ်ြ ားနှင ်လြ်ားပ ေ်ားဆက်
သ ွယ်နရား နက ငာ်းြွေန်ိငုရ်ေ် လိအုပ်န က င်ားနလ လ န တွွံ့ရှိရပ သ ည်။ 
 
(၂)စ ကု်ပ   ်းကမ ်း မြူကရ်းမဟုတ်ကသ အသက်ကမ ်း ုပ်ငန််းမ  ်းအတ က် ပဿနှာနှင ်အ က်အ ွဲမ  ်း 
ဇယ ်း(၂၃)စ ကု်ပ   ်းကမ ်း မြူကရ်းမဟုတ်ကသ အသက်ကမ ်း ပု်ငန််းမ  ်းအတ က် ပဿနှာနှင ်အ က်အ ွဲ
မ  ်း 

ပြဿနောနှင့််အခက်အခွဲမ္ ောိုး 

ထဖော်ပြခ က်/ ရှင်ိုးလငိ်ုးခ က ်
(အေည်ားဆံုား တစ်ခုနှင် အထကန်ရ ား နိငုသ် ည်။  

ဇယ ား ၂ ၀ နှင် ၂၁ ကိခု တိ်ဆက်စစန်ဆ ားဖပ ားြှနမဖဆိုရေ။်  
နမဖဆိုရေ်အလိအုပဟ်ုယူဆန သ   အခ က်ြ  ား ရှပိ က 

“ြနမဖဆိပု ”ဟုနသ အကွကက်ိနုရ ား ရေ်) 

လုပ်သ ား အင်အ ား ရရှနိိငုြ်ှု ရှ ားပ  ားလံာုးဝြရှိြနမဖဆိုပ 

လယ်ယ သ  ား င ားထတု်ကုေ်ြဟုတ်နသ  
အမခ ားနဒသ ထွက်ကေု်ြ  ားကိုနရ င်ားခ ရေ်
နစ ားကွက်ရှိမခငာ်း 

နစ ားကွက်ြန က င်ားနစ ားကွက်ြရှိ 

ြနမဖဆိုပ   

နစ ားကွက်ဆိုင်ရ အသ ိအမြ ငရ်ှိမခင်ား နစ ားကွက်အနမခအနေကိုနက င်ားစွ ေောားြလည် 

လံာုးဝေောားြ လည်ြနမဖဆိပု  

လြ်ားပ ေ်ားဆကသ် ွယ်နရား  အနမခအေ 

 

ညံ အလွေည်ံ ြနမဖဆိုပ   

ကုေ် ကြ်ားရရှိနိုင်မခငာ်း ကုေ် ကြ်ားရရှိြ ှုေည်ားသ ည်ကုေ် ကြ်ားြ ရှိပ  ြနမဖဆိုပ   

 

လျှပ်စစ်ြ ားရရှိနုိင်မခငာ်း ပံုြှေ်ြရပ လံာုးဝြရပ  ြနမဖဆိပု  

နခ  ား နငွရရှနိိငုမ်ခင်ား လိသု နလ က်လွယ်ကစူွ နခ ား နငြွရရှိပ  

နခ  ား နငြွရပ ြနမဖဆိုပ   

                                                                 

 

 



−၃၉− 

ပြဿနောနှင့််အခက်အခွဲမ္ ောိုး 

ထဖေ်ာပြခ က်/ရှင်ိုးလင်ိုးခ က် 
(အေည်ားဆံုားတစ်ခုနှင် အ ထက်နရ ားနိုင်သ ည်။ဇယ  ား၂၀နှင် ၂၁ကိုခ တိ် 

ဆက်စစ်နဆားဖပ ားြနှမ ဖဆို ရေ်။  နမဖဆိုရေ်အလိုအပ် ဟုယူဆနသ  
အခ က်ြ  ားရှိပ က “ြနမဖဆိုပ ”ဟုနသ အကွက် ကိုနရ ားရေ)် 

အသက်နြွားဝ ြာ်းနက  င်ား ေည်ားပ ည ဆိင်ုရ နှ င်  
အနသားစ ား/အလတ်စ ားစ ားပွ ားနရားဖွံွံ့ ဖဖိ ားတိုား 
တက်ြှုဆိုင်ရ ဝေ်နဆ င်ြှုရရှိမခင်ား 

ေည်ားပ ည နင်ှ အန သားစ ား/အလတ်စ ားစ ားပွ ားနရ ား ဖွံွံ့ဖဖိ ားတိုားတက်ြှုဆို င်
ရ ဝေ်နဆ င်ြှု ြ  ားအလွ ယ်တကူြရပ ေည်ားပ ည နင်ှ အန သားစ ား/အ
လတ်စ ားစ ားပွ ားနရ ားဖံွွံ့ဖဖိ  ား တိုားတက်ြှုဆိုင်ရ ဝေ်န ဆ င်ြှုြ  ား လံုားဝြရ ပ 
ြနမဖဆိုပ  

အလုပ်နှင် လုိကန် လ  ည နထမွဖစ်နသ (သုိ ြ 
ဟုတ်)အသက်နြွားဝ ြာ်းန က  င်ားမပ  နိုင်နသ  ပည  
တစ်ခုခုကိုတတ ်နမြ က်မခင်ား 

ကျွြာ်းက င်စွ တတ ်နမြ က်မခင်ားြရှိလံုားဝြတ တ်ြနမဖဆိုပ  

အလုပ်အကိုင်အခွ င် အ လြ်ား 
အလုပ်အကိုင်အခွ င် အ လြ်ားေည် ားလပုအ်ကိင်ု အခွင် အလြ်ား ြရှိြ 
နမဖဆိုပ  

ရငာ်းမြ စ်… ဦား တည်အုပ်စုနဆ ွားန နွားမခင်ား- ရပ်ြိရပဖ်အပု်စ၊ုစုိက်ပ  ိား  နြ ွားမြ ြူနရားြဟုတ်နသ   ဝငန်ငွရ  

လုပ်ငေ်ား ြ  ားလုပ်ကိငုသ် ူအုပ်စု၊လူငယ်အု ပ်စ။ု 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။ကရင်စနုက ားရ  သည ် ဘိကုနလားဖြ ိ ွံ့ နှင ်ှ် (၁၅) ြိုင်နက  ် 

ကွ နဝားန သ န  က င ် လျှပ်စစ်ြ ားြရရှိနသ ားပ  ။ ထိ ု အတွက်န က င  ် အမခ ားလုပ်ငေ်ားအ ား ြှ ခိုနေရနသ   

အိြ်နထ င်စုြ  ား အ တွကအ်ခွင ်အလြ်ားြ   ား ေညာ်းပ ားန  က င်ား နလ လ နတွွံ့ရှိရပ သ ည်။ 

 

 (ဂ) ထရ ွံ့ထပြောင်ိုးလုြ်သောိုးမ္ ောိုး 

(ဂ-၁) ထရ ွံ့ထပြောင်ိုးသ ောိုးလောမ္ှုပဖစ်ထြေါ်လောြုံ၊ြံုစံနှင့််အခ  န်ကောလ 

ဇယ ား (၂၄) နရ ွံ့နမပ င်ား သွ ားလ  ြှုမဖ စ်နပေါ်လ ပံု၊ပုံစံနှ င် အခ ေိ်က လ 

စဉ် ြံုစ ံ
အ မ်္ထ ောင်စုအ

ထရ 

အတ က် 

ပြည်တ င်ိုး ပြည်ြ လဦူိုးထရ 

က ောိုး မ္ ထြါင်ိုး က ောိုး မ္ ထြါင်ိုး က ောိုး မ္ ထြါင်ိုး 

၁ 

‘နရ ွံ့နမပ င်ားသွ ား 

လ နေထိုင် သူ’ 

တစ်ဦားအေည်ားဆံုားရှိ

နသ အိြ်နထ  င်စု 

နှင် လူဦားနရ 

          

၂ 

နက ားရ  မပင်ပ သုိ နရ ွံ့နမပ င်ားြှုက လ 

၃လအထိ ၁ - - - - - - - - 

၆လအထိ ၂ - - - - - - - - 

၁၂လအထိ - - - - - - - - - 

၁၂လအထက် ၄၆ ၄၂ ၈ ၈ ၂ ၁ ၃ ၄၈ ၄၃ ၉၁ 



− ၄၀ − 

ရငာ်းမြ စ် … (၁) အြိ်နထ င်စုစ ရင်ားနက က်ယူြှု၊ (၂) ဦား တည်အုပ်စုနဆ ွားန နွားမခင်ား - စိကု်ပ  ိားနြ ွ ား  

မြ ြူ နရားြ ဟုတန်သ  ဝငန်ငွရလပု်ငေ်ားြ  ားလုပ်ကိငုသ် ူအုပ်စု၊လူငယ် အပု်စ။ု 

ြှတ်ခ က်။ ။န ရ ွံ့နမပ င်ားသ ွ ားလ မခင်ား၏တရ ား ဝငြ်ှု /ြဝငြ်ှု၊နရ ွံ့ နမပ င်ားသ ွ ားလ သ ူ၏သ နဘ ဆနဒ  

ပ ြှုြပ ြှုစသ ည်မဖင် ြခွွဲမခ ား ဘွဲ၊ က မြင် ခ ေိ်အေညာ်းအြ  ားြ ကေ် သ တ်ဘွဲြည်သည် အန က င်ားအရင်ား

န က င် နရ ွံ့နမပ  င်ားသ ွ ားလ ရသ ည်မဖစန်စက ြ ူြူလဌ  န ေနဒသ တစ်ခုြှနိုင်ငံ မခ ားသ ို မဖစ်နစ၊မပ ည်တွင် 

တစ်ေယ်တစ်န ကား သ ို မဖစ်နစနရ ွံ့ နမပ င်ားသ ွ ားလ န ေထုိင်သတူိုင်ားကို‘ထရ ွံ့ထပြောင်ိုးသ ောိုးလောထန  ုင်သူ’

ဟုသတ်ြှတသ် ည်။  နိငုင်နံတ ်တ ဝေ်၊ အဖွွဲွံ့အစည်ားတ ဝေ်မဖင်   နရ ွံ့ နမပ င်ားအနမခခ နေရသြူ  ားသ ည ်

လည်ား ဤဇယ ား တွင် အက ံ ားဝငပ် သ ည်။ သ  ား သြ ားနှင် နဆြွ  ိားြ  ားထံတွင် ခိုလံှုရေ၊်ြှ ခိုရေ် သ ွ ားနရ က်  

အနမခခ န ေနသ  ၊က ေ်ားြ န ရားအရအဖြွဲတြ်ားန ရ ွံ့ နမပ င်ားနေထိုင်နသ  ပုဂိ္ လ်ြ  ားသည် ဤဇယ ား တွင်

အက ံ ားဝငပ် သ ည်။ နခတတပ ည သ ွ ားန ရ က်သင် က ားန ေသြူ  ား ၊နခတတက ေ်ားြ န ရားကုသြ ှုခံယူနေသ ူ 

ြ  ားသ ည် ဤဇယ ား တွင် အက ံ ားြဝငပ် ။ ယခင်က နရ ွံ့ နမပ င်ားသ ွ ားလ   နေထိုင်ခွဲ နစက ြူယခုလက်ရှိ 

က လတွင်ြူလဌ နေတွင်မပေ်လည်အနမခခ နေထိုင်လျှက်ရှိ သ ူြ  ားသ ည် ဤဇယ ား တွင်အက ံ ားြဝင်ပ 

ယခုလတ်တနလ တွငခ်ရ ားယ ယ သွ ားန ေသူြ   ား သ ည်လညာ်း ဤဇယ ား တွင်အက ံ  ားြဝင်ပ ။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။။ ကရင်စနုက ားရ  တွင်ား ြှမပည်တွင်ားမပည်ပသ ို သ ွား နရ က်လပုက်ိငုသ် ူြ  ားြှ  

လူငယ်ြ  ား နှင ်  လူလတ်ြ  ား အြ  ား စမုဖ စ် ကပ သ ည။်  လူငယ်လပု်အ ား အြ  ား စု မဖစ်န က င် ား 

နလ လ နတွ.ရှိရပ သ ည်။ 

 

(ဂ-၂) ထရ ွံ့ထပြောင်ိုးသ ောိုးလောရပခငိ်ုး၏အဓ ကအထ ကောင်ိုးအရငိ်ုး 

ဇယ ား(၂၅) နရ ွံ့ နမပ င်ားသ ွ ားလ ရမခင်ား၏အဓိကအန က င်ားအရငာ်း 

စဉ် အန က င်ားအရ  
လူဦားန ရ 

က  ား ြ 

၁ ပိုြိုနက င်ားြွေန်သ  အလုပ်အကိငု်ှ ှ င ်ဝင် နငွအခွင ်အလြ်ားြ   ားရှ န ဖွရေ် ၄၈ ၄၃ 

၂ နိငုင်နံရား နှင ်ဆိုင်နသ  အန က င်ားရင်ား   

၃ နဒသ တွင်ားပဋိပ ကခမဖစ်ပွ ား ြှုန က င လ်ံခုခံ ြှုြ ရှိသည ်အန က င်ားရင်ား   

၄ လူြှုနရား ၊က ေ်ားြ နရားကိစစြ  ားန က င်  (social protection, health)   

၅ 
အြ  ိားအြည်ခွွဲမခ ားြနဖ  ်မပနိငု် (သ ို ြဟတု်) 

အန က င်ားအရင်ားကိုနမဖ ဆိုထ ားမခ ငာ်း/ နမဖဆိုလိမုခင်ားြရှ ိ

  

ရငာ်းမြ စ်     ………       အြိ်နထ င်စုစ ရင်ား နက က်ယူြှု။ 



−၄၁− 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။   ကရင်စကုက ်းရ  မ ှရန်ကုနအ် ပင်  ပည်ပ ရ ်းက  ု  သ  ်းကရ က် ုပ်က ုင်ကနကက 
ကသ  ူဦ်းကရက  ်း(၄၈)မ(၄၃)ဦ်းတ ုို့ ဖစပ်ါသည်။ထ သုမူ  ်းသည်အ ုပ်ဝငက်င ရရှ ရန်နှင ်အ  င ်အ မ််း 
မ  ်းပ ုမ ုရရှ ကစရန် ဖစပ်ါသည်က ု က    ကတ ြို့ရှ ရပါသည်။  
 
 (ဂ-၃)      ထရ ွံ့ထပြောငိ်ုးလုြ်က ုင်သူမ္ ောိုးမ္ှပြန်ြ ုို့ထင  
ဇယ ား(၂၆)     နရ ွံ့ နမပ င်ားလုပ်ကိငုသ် ူြ  ားြှမပေ်ပို နငွ 

စဉ် အထ ကောငိ်ုးအရော 
အ မ္်ထ ောငစ်ုအထရအတ က် 

စုစုထြါငိ်ုး ပမ္င့်် လတ် န မ့္်် 

၁ မပ ေ်ပို နငွကိုြှ ခိုနေရနသ  အိြ်န ထ ငစ်ုအနရအတွက် ၅၅ ၁ ၂၆ ၂၈ 

၂ 

မပ ေ်ပို နငွလြ်ားန  က ငာ်းြ   ား 

- က။န ငလွွှွဲလုပ်ငေ်ား(ဟွေဒ် )   

 - ခ။ဘဏ်  

- ဂ။လကူကံ မဖ င် လွှွဲပို မခငာ်း   

ရငာ်းမြ စ် … (၁) အြိ်နထ င်စုစ ရင်ားန က က်ယူြှု၊ (၂) ဦား တည်အုပ်စုနဆ ွားန နွားမခငာ်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စ။ု 

နလ လ နတွွံ့ရှိခ က်။ ။  ကရင်စနုက ား ရ  ြှ နရ ွံ့ နမပ င်ားသ ွားလ သ ူြ  ားြ ှ မပ ေ်ပိနုငွကိုြှ ခိုနေရနသ   
အြိ်နထ င်စု(၅၅) စု ရှိဖပ ား ဟွေဒ် ၊ ဘဏ်၊လူကကံ  အစရှိသည်တို မဖ င ် လွှွဲပို န လ ရှသိ ည အ်မပင်  ြသိ  ားစု  
စ ားဝတ်နေနရား အတကွ် ဝငန်ငွရရှရိေ် တစ်ခတုည်ားအတွက်သ  သ ွ ားရမခင်ားမဖ စန် က င်ား နလ လ   
နတွွံ့ရှိရပ  သ ည်။ 
 
(ဃ) ကုန်စည်နှင့််ဝန်ထဆောင်မ္ှုထစ ိုးက က်  
ဇယ ား(၂၇) ကုေ်စည် နှင် ဝေ်နဆ ငြ်ှု၊နစ ားကွက်လက်လှြ်ားြ ြှုအနမခအနေ 
 

ထစ ိုးက က်လက်လှမ်္ိုးမ္ မ္ှု 
အန ိုးဆံုိုးထစ ိုး 

(အေ ားဆံုားတစ်ခုကိုသ န ဖ ်မပပ ရေ်) 
အကက ိုးစောိုးထစ ိုးက က် 

(အဓိကတစ်ခုကိုသ နဖ  မ်ပပ ရေ်) 

ထစ ိုးအမ္ည် (ဖမ္  ွံ့/ ရ ော)   

ရ ောမ္အှက ောအထဝိုး (မ္ ုင်) 
(အန ိုးစြ်ဆံိုုးတစ်ခုက  ု
ခန်ို့မ္နှ်ိုးဖြ ိုးထရ ိုးခ ယ်ရန)် 

၀ြ၁ှြုိ င်၁ြှ၅ြုိင်၅ြှ၁၀ြိုင်၁၀ြ၁ှ၅ြုိ င် 
၁၅ြုိင်အထက် 

၀ြ၁ှ၀ ြိုင်၁၁ြှ၂၀ြို င်၂၁ြှ၃၀ြိုင်  
၃၀ြ၅ှ ၀ြိုင်၅၁ြှ၁၀ ၀၁၀၀ ြိုင်အ ထက် 

သယ်ယူြ ုို့ထဆောင်ထရိုး 

နည်ိုးလမ္ိ်ုး 

နမခလ င်စက်ဘ ားဆိုင်ကယ်က ား/နထ ် 
လ ဂ  ရထ ားသုံားဘ ား ဆိုင်ကယ်စက်နလှ 

နမခလ င်စက်ဘ ားဆိုင်ကယ်က ား/နထ ် 
လ ဂ  ရထ ားသုံားဘ ား ဆိုင်ကယ်စက်နလှ 

 



-၄၂- 

ထစ ိုးက ကလ်ကလ်ှမ္်ိုးမ္ မ္ှု 
အန ိုးဆံုိုးထစ ိုး 

(အေ ားဆံုားတစ်ခုကိုသ နဖ  ်မပပ ရေ)် 
အကက ိုးစောိုးထစ ိုးက က် 

(အဓိကတစခ်ုကိသု  နဖ  ်မပပ ရေ)် 

ထစ ိုးအမ္ည် (ဖမ္  ွံ့/ ရ ော)   

ကုန်စည်နှင့််ဝန်ထဆောင်မ္ှုရရှ န ုင်မ္ှု 
(အနည်ိုးဆံုိုးတစ်ခုနှင့်် 
အ က်ထရ ိုးန ုင်သည်။) 

စ ားနသ က်ကုေ်(ကုေ်စိြ်ား၊ ကုေ်နမခ က်) 
ြ ားဖိနုခ  ငသုံ် ားနှင် အိြ် သုံားပ စစညာ်းအ ဝတ်အထည် 
နဆ က်လုပန်ရားပစစည်ားြ  ား၊ပရိနဘ ဂြ  ား 
ပစစည်ားစံုဝေ်နဆ  င်ြှုစံုရနိုင် 

စ ားနသ က်ကုေ်(ကုေ်စိြ်ား၊ ကုေ်နမခ က်)   
အ ဝတ်အထည် 
နဆ က်လုပန်ရားပစစည်ားြ  ား၊ 
ပရနိဘ ဂြ  ား 
ပစစည်ားစံုဝေ်နဆ  င်ြှုစံုရနိုင် 

ထစ ိုးအထပခခံအထဆောက်အဦ နက ငာ်းသ င် ညံ  နက ငာ်းသ င် ညံ  

ဝန်ထဆောင်မ္ှု နက ငာ်းသ င် ညံ  နက ငာ်းသ င် ညံ  

ရငာ်းမြ စ် … ဦား တည်အုပ်စုနဆ ွားန နွားမခငာ်း - ရပ်ြိရပ်ဖအပု်စ၊ုလယ်သြ  ား အပုစ်ု၊အြ  ိားသြ  ားအုပ်စု ၊  

စိကု်ပ  ိား နြွားမြြူ နရားြဟတု်နသ  ဝင်နငွရလုပ်ငေ်ားြ  ားလုပ်ကိငုသ် ူအုပ်စု။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။ ကရင်စုနက ားရ  ၏ ကုေ်စည်ကာူးသ ေ်ား နရ င်ားဝယ်နရား တွင်(၁၅) ြိုင်နက  ်ကွ   

နဝားန သ   ဘိကုနလားန ားသ ို  သ ွား လ  ကဖပ ား စ ား နသ  က ် ကုေ်အြ  ိားြ  ိားနငှ ်  အြိသ် ံာုးပ စစည်ား ပရိနဘ  

ဂအစံကုိ ုဝေ်နဆ ငြ်ှုအနက ငာ်းဆ ံုားမဖင ် အလွယ်တကူ  ရနိငု် သ ည်ကုိ န လ လ နတွွံ့ရှိရပ သ ည်။ 

 
(င) ထင ထ ကိုးလကလ်ှမ္်ိုးမ္ မ္ှုနှင့််ဘဏ်လုြ်ငန်ိုး 
ဇယ ား(၂၈) နငွန ကားလက်လြှ်ားြ ြှုနှင ်ဘဏ်လုပ်ငေ်ား 

ထခ ိုးထင  
ရရှ န ုင်သည့်် 

ထနရော 

ထင ထ ကိုး 
ဝန်ထဆောင်မ္ှုအမ္   ိုးအ

စောိုး 

ပြန်လည် 
ထြိုးဆြ်ရမ္ည့်် 

ကောလ 

အတ ုိုး 
နှုန်ိုး 
(လ) 

အထြါင်ခံ 
ြစစည်ိုး 

လ ုအြ်မ္ှု 

ထခ ိုးထင ရ 
ရန် 

အခက်အ
ခွဲ 

မ္ ောိုး 
အ စိုားရဘဏ် 
(မြေ်ြ  လယ်ယ ဖွွံံ့ဖဖိ ားနရား ဘ
ဏ်/ မြေ်ြ  စိုက်ပ  ိား 
နရားဘဏ်) 

က လတိုနခ ားနငွ 
က လလ တ်နခ ားနငွ 
က လရှည်နခ ားနငွ 

၃-၆လအ တွင်ား 
၆လြှတစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှင် အထ က် 

အ တိာုးြွဲ  
၁ြှ၂% 
၂ြှ၅% 
၅ြ၁ှ၀%
 
၁၀%  

လိုအ ပ်သည်
 
ြလိုအပ်ပ  

ရှိသည် 
ေည်ားသည်
 
ြရှိပ  

သြဝ ယြနခ ားနငွ 

က လတိုနခ ားနငွ 
က လလတ်နခ ားနငွ 
က လရှည်နခ ားနငွ 

၃-၆လအတွငာ်း 
၆လြှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင် အထက်
 

အတိုားြွဲ 
 
၁ြှ၂% 
၂ြှ၅% 
၅ြှ၁၀%
 
၁၀%  

လိုအပ်သ ည်
 
ြလုိအပပ်  

ရှိသည် 
ေည်ားသ ည်
 
ြရှိပ  

 

 



−၄၃− 

ထခ ိုးထင  
ရရှ န ုင်သည့်် 

ထနရော 

ထင ထ ကိုး 
ဝန်ထဆောင်မ္ှုအမ္   အ 

စောိုး 

ပြန်လည် 
ထြိုးဆြ်ရမ္ည့်် 

ကောလ 

အတ ုိုး 
နှုန်ိုး 
(လ) 

အထြါင်ခံ 
ြစစည်ိုး 

လ ုအြ်မ္ှု 

ထခ ိုးထင ရရန် 
အခက်အခွဲ 

မ္ ောိုး 

ပဂု္လိကဘဏ် 
 

က လတိုနခ ားနငွ 
က လလတ်နခ ားနငွ 
က လရှည်နခ ားနငွ 

၃-၆လအတွငာ်း 
၆လြှတစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှင် အထက် 

အတိုားြွဲ  
၁ြှ၂% 
၂ြှ၅% 
၅ြှ၁၀% 
၁၀%  

လိုအပ်သ ည် 
ြလုိအပပ်  

ရှိသည် 
ေည်ားသ ည် 
ြရှိပ  

ပဂု္လိကအနသားစ  ား 
နခ ားနငွဝေ ်
နဆ င်ြှုကဏ္ဍ 
 

က လတိုနခ ားနငွ 
က လလတ်နခ ားနငွ 
က လရှည်နခ ားနငွ 

နေ စဉ် 
လစဉ် 
၃-၆လအတွငာ်း 
၆လြှတစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်အထက် 

အတိုားြွဲ  
၁ြှ၂% 
၂ြှ၅% 
၅ြှ၁၀% 
၁၀%  

လိုအပ်သ ည် 
ြလုိအပပ်  

ရှိသည် 
ေည်ားသ ည် 
ြရှိပ  

အဖွွဲွံ့လုိက ်နငွစု / 
နငွနခ ားအစ အစဉ် 

က လတိုနခ ားနငွ 
က လလတ်နခ ားနငွ 
က လရှည်နခ ားနငွ 

နေ စဉ် 
လစဉ် 
၃-၆လအတွငာ်း 
၆လြှတစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်အထက် 

အတိုားြွဲ  
၁ြှ၂% 
၂ြှ၅% 
၅ြှ၁၀% 
၁၀%  

လိုအပ်သ ည် 
ြလုိအပပ်  

ရှိသည် 
ေည်ားသ ည် 
ြရှိပ  

နငွနခ ား နပား သူ 
က လတိုနခ ားနငွ 

က လလ တ်နခ ားနငွ 
က လရှည်နခ ားနငွ 

၃-၆လအ တွင်ား 
၆လြှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင် အထ က် 

အ တိာုးြွဲ  
၁ြှ၂% 

၂ြှ၅% 
၅ြ၁ှ၀% 

၁၀%  

လိုအ ပ်သည် 
ြလိုအပ်ပ  

ရှိသည် 
ေည်ားသည် 

ြရှိပ  

အနပ င ်ဆုိင် 
က လတ ိုနခ ားနငွ 
က လလတ ်နခ ားနငွ 
က လရှည်နခ ားနငွ 

၃-၆လအတ ွင ်ား 
၆လြတှ စ်နှစ်ထိ 
တ စ်နှစ်နငှ ် အထက် 

အတ ိုားြွဲ  

၁ြှ၂% 
၂ြှ၅% 
၅ြှ၁၀% 
၁၀%  

လုိအပ်သည် 
ြလုိအပ်ပ  

ရှိသည် 
ေည်ားသည် 
ြရှိပ  

ြိတ ်နဆနွှင  ် နဆွြ  ိ ားြ  ား 
က လတ ိုနခ ားနငွ 
က လလတ ်နခ ားနငွ 
က လရှည်နခ ားနငွ 

၃-၆လအတ ွင ်ား 
၆လြတှ စ်နှစ်ထိ 

တ စ်နှစ်နငှ ် အထက် 

အတ ိုားြွဲ  

၁ြှ၂% 
၂ြှ၅% 
၅ြှ၁၀% 
၁၀% က် 

လုိအပ်သည် 
ြလုိအပ်ပ  

ရှိသည် 
ေည်ားသည် 
ြရှိပ  

ရငာ်းမြ စ်… (၁)ဦားတည်အုပ်စုနဆ ွားန နွားမခင်ား - ရပ်ြိရပ်ဖအပု်စ၊ုလယ်သြ  ား အပု်စ၊ုအြ  ိားသြ  ားအုပ်စု ၊  
စိကု်ပ  ိားနြာွးမြြူန ရား  ြဟုတ်နသ ဝင်နငွရလုပ်ငော်းြ   ား  လပု်ကိုင်သူအုပ်စု၊(၂)သ ကဆ်ိုငရ်  နငွန ကားဝေ်  
နဆ  င် ြှုနပားနသ အဖွွဲွံ့ြ   ား ။ 
ြှတ်ခ က်။ ။မြ ေ်ြ  စ ားပွ ားနရား ဘဏ်၏  သ တ်ြှတ်ခ က်အရ  ကောလတ ုထခ ိုးထင ဆို သ ည်ြှ  အေည် ား  
ဆံုားတစ်ရက်ြှအြ  ားဆံုားတစ်နှစ်အထိ၊ကောလလတ်ထခ ိုးထင ဆိုသ ည်ြှ ၃နှစ်ြှ၅နှစအ်ထိ၊ကောလရှည် 
ထခ ိုးထင ဆိုသ ည်ြှ  ၅နှစ်ြှ၁ ၀နှစ်အထိ ဟ ု သ တ်ြှတ်ထ ားပ သ ည်။  အကယ်၍၁၀ နှစ် က လအထ က်  
ရှည ်က စွ  နခ  ားနပားနသ   နခ  ားန ငြွ  ား ရှိခွဲ နသ   က လရှည်နခ ား နငွတွင်သ  ထည် သ ွင်ားန ပားရေ်မဖ စ်ပ  
ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။နက ားရ  တွင် ကိငုာ်းသ ြ ား ၊ လယ်သြ  ား ၊ခခံသြ  ားြ  ားအြ  ားစုြှ  မြ ေ်ြ  လယ်  
ယ ဖ ွံွံ့ဖဖ ိ ားနရား ဘဏ်ြ ှ စိကု်ပ  ိားနရားနခ  ားန င ွ အတိာုးနှုေ်ားမပ ား (၈၀)  နှင ် နငွတိုားနခ ားသ ူ ြ  ားထံြှလည်ားအ  
တိုားနှုေ်ား ၅က ပ ်တို မဖင ် န ခ ား ယူသူလည်ားရှနိ က င်ားနလ လ နတွွံ့ရှိရပ သ ည်။ 



 
−၄၄− 

(စ) ြတဝ်န်ိုးက င်နှင့််သဘောဝအရငိ်ုးအပမ္စမ်္ ောိုးစ မံ္ခန်ို့ခ ွဲမ္ှု 
(စ-၁)ြတဝ်န်ိုးက င်နှင့််သဘောဝအရငိ်ုးအပမ္စ်မ္ ောိုးစ မံ္ခန်ို့ခ ွဲမ္ှုအတ က် လက်ရှ အထလ့်အက င့််နှင့််အခက် အခွဲမ္ ောိုး 
ဇယ ား (၂၉) ပတဝ်ေ်ားက င် နှင် သဘ ဝအရင်ားအမြ စ်ြ  ားစ ြံခေ် ခ ွွဲြှုအတွ က်လက ်ရှိအနလ အက  င်  

နှင် အခက ်အခွဲြ  ား 

အထ ကောင်ိုးအရော အခက်အခွဲ 

အနတရောယ်ရှ မ္ှု(အခကအ်ခွဲ “ရှ ”ဟုထပဖဆ ုြါက 

ထပဖဆ ုရန်။ “မ္ရှ ”ဟု ထပဖဆ ု ောိုးြါက 

ထပဖဆ ုရန်မ္လ ု။) 

နမြဆ  သဇ အနမခအ နေ ရှိ  ြရှိ  မြင် လတ်ေိြ်  

အပင်ြ  ိားစိတ်ြ   ား ရှိ  ြရှိ  မြင် လတ်ေိြ်  

ဖ က်ပုိားနင်ှ နရ ဂ က ကွယ်ထိေ်ားခ  ပ်ြှု ရှိ  ြရှိ  မြင် လတ်ေိြ်  

နရအ ရင်ားအမြစ် ရှိ  ြရှိ  မြင် လတ်ေိြ်  

င ားြ  ိားကွွဲြ  ား ရှိ  ြရှိ  မြင် လတ်ေိြ်  

အမခ ားတိရစဆ ေ်ြ  ိားကွွဲ ြ  ား ရှိ  ြရှိ  မြင် လတ်ေိြ်  

စွေ ် ပစ်ပစစည်ားစ ြံခေ် ခ ွွဲြှု ရှိ  ြရှိ  မြင် လတ်ေိြ်  

ရင်ိုးပမ္စ်..... ဦိုးတည်အုြ်စုထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး - ရြ်မ္ ရြ်ဖအုြ်စု၊ လယ်သမ္ောိုးအြု်စ။ု 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။ ကရင်စကုက ်းရ  တ င် က မမ  ်း၏ အက  အကနမှ  စ ကု်ပ   ်းက မမ  ်း ဖစက်သ  

ကကက င အ်သင တ်င ်မျှတစ   ရှ ပါသည်။ ရ သ ဉတ ု သဘ ဝကဘ်းကကက င ် ဖ က်ပ ု်းမ  ်းက ကရ က်တတ် 

ပါသည်မ   ်းကက င််းမ   ်းသနို့်မ  ်း ရရှ န ုင်ကရ်း   အုပ်  က်မ  ်း အနည််းငယ်ရှ ကကက င််း က    ကတ ြို့ရှ  

ရပါသည်။  

(ဆ) ြညောထရိုး 
(ဆ-၁) ြညောထရိုးနှင့််စောတတ်ထပမ္ောက်မ္ှု 

ဇယ ား (၃၀) ြလူတေ်ား၊အလယ်တေ်ား၊ အထက်တေ်ားနှင် တကက သုိလ်အဆင် စ တတ ်နမြ  ကြ်ှုနှုေ်ား 

အတန်ိုးြညောဖြ ိုးထပမ္ောက်မ္ှု က ောိုး မ္ ထြါင်ိုး 

စ ြတတ ်သူဦားနရ ၁ ၄ ၅ 

ြလူတေ်ားအဆင် ရှသူိ ဦားန ရ ၁၂၄ ၁၀၁ ၂၂၅ 

အလယ်တေ်ားအဆင် ရှိ သူ ဦားနရ ၉၂ ၇၅ ၁၆၇ 

အထက်တေ်ားအဆင် ရှသူိ ဦားနရ ၂၇ ၂၃ ၅၀ 

တကကသိုလ်/နက လိပ်အ ဆင် ရှသူိဦားနရ ၆ ၈ ၁၄ 



− ၄၅− 
ရငာ်းမြ စ်         … ..…  အြိ်နထ င်စုစ ရင်ားန က က်ယူြှု။ 
ြှတ်ခ က်။ ။ဤဇယ ား ကိမုဖ ည် သ ွင်ားရ တွင်  မပ ညန်ထ ငစ်ုသြ မတ .မြ ေ်ြ နိုင်ငံနတ ်  အစုိားရ၊ ြညော 
ထရိုးဝန်ကက ိုးဌောနမ္ှ အသ အမ္ှတ်ပြ  ောိုးထသော အတော်းပည တက်နရ က်ဖပ  ား/ တက်နရ က်ဆွဲသြူ  ား  
ကိသု  မဖ ည် သ ွင်ားရေ်မဖစ်ပ  သ ည်။  နဖ  မ်ပပ အခ က်နငှ်  ကုိက်ည မခင်ားြ ရိှခွဲ နသ   ဇယ ား တွင်မဖည် သ ွင်ား  
မခင်ားြမပ  ဘွဲ  နလ လ နတွွံ့ရှိခ က်ကိသု   ြှတ်ခ က်အနေမဖင်  နဖ ်မပရေ်မဖစ်ပ သည်။  အတော်းပ ည  
ဖပ  ားန မြ က်ြှုဆိုသ ညြ်ှ  တစဦ်ား တစ်နယ က်၏ဘဝတွင် သ ငယူ်နလ လ ခွဲ န သ   နေောက်ဆံာုးပ ည   
နရား အဆင် /အနမခအနေကိုဆိုလုိပ သ ည်။ဥပ ြ ယခုစောရင်ိုးထကောက်ယူခ  န်တ င်အ ဌ ြတေ်ား(Grade8) 
တွင်ပည သ င ်က ားနေသ ည်ပ က‘အလယ်တန်ိုးအဆင့််ရှ သူဦိုးထရ’တွင်လည်ားန က င်ား၊တတိယတေ်ား 
(Grade3)တွင်ပည သ င ်က ား  နေပ က(သ ို ြ ဟုတ)်ထရိုးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့််သော (ဥြမ္ော-ဘုန်ိုးကက ိုး 
ထက ောင်ိုး  က်)ရှိသည်ဆိုပ က‘မ္ူလတန်ိုးအဆင့််ရှ သူဦိုးထရ’တွင်သ ထည် သွငာ်းရပ  ြည်။‘ဘုန်ိုးကက ိုး 
ထက ောင်ိုးသငြ်ညောထရိုး (ဘက-ထက ောင်ိုး)’ ကုိ ဆည်ားပ ူားခွဲ ၊ဆညာ်းပ ူားဆွဲမဖစ်ပ က  သ က်ဆိုင်ရ  ပည နရား  
အဆင် အလိကု် ထ ည် သ ွင်ားရပ  ြည်။ စတုတထတေ်ား(Grade4)  နအ င်မြင်ဖပ ား   အလယ်တေ်ားပည ဆက် 
လကသ် င ်က ားမခင်ားြရှိပ က  ‘မ္ူလတန်ိုးအဆင့််ရှ သူဦိုးထရ’တွင်သ  ထည် သွငာ်းရပ ြည်။  အနမခခံ ပ  
ည ြ ူလတေ်ားပ ည ကို သ ငယူ်ဖပ ားဆံုားသ င် သည် အရ ယ်ကို  နက  ်လွေ်ဖပ ားမဖစ်နသ  ်လညာ်း  စ လံုားဝ ြ  
တတ်ပ က ‘စောမ္တတ်သူဦိုးထရ’ တွင်သ  မဖ ည် သ ွင်ားရေ်မဖစ်ပ သ ည်။ 
ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။ကရငစ်ု ထက ိုးရ ောအတ င်ိုးရှ  ရ ောသူရ ောသောိုးမ္ ောိုး၏ အတန်ိုးြညောဖြ ိုးထပမ္ောက် 
ထအောငပ်မ္ငမ်္ှုတ င်  စောဖတ်သူက ောိုး(၁)မ္(၄)၊ မ္ူလတန်ိုးက ောိုး(၁၂၄)မ္(၁၀၁)၊အလယ်တန်ိုးက ောိုး(၂၇)မ္ 
(၂၃)၊ တကကသ ုလ် အဆင့််က ောိုး(၆)မ္(၈) တ ုို့ပဖစ်ဖြ ိုး မ္ူလတန်ိုးအဆင့််ရှ   သူ မ္ ောိုးပြောိုးဖြ ိုး စောဖတသ်ူဦိုး 
ထရနညိ်ုးြါိုးထ ကောငိ်ုး ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ရြါသည်။ 
 
(ဆ-၂)  ထက ောင်ိုးတတ်နှုန်ိုး 
ဇယ ား (၃၁) နက  င်ားတတ်နှုေ်ား 

ြညောထရိုးအဆင့််အတန်ိုး က ောိုး မ္ ထြါငိ်ုး 

ြူလတေ်ား ၂၃ ၂၃ ၄၆ 

အလယ်တေ်ား ၁၆ ၁၆ ၃၂ 

အထက်တော်း ၃ ၄ ၇ 

တကကသိုလ/်နက လိပ် ၁ ၃ ၄ 

ရငာ်းမြ စ် … (၁) နက  င်ားဝငစ် ရငာ်း၊ (၂) ဆယ်အိြ်ြ ှြူားြ  ား။ 

ြှတ်ခ က်။ ။ဤဇယ ား ကိမုဖ ည် သ ွင်ားရ တွင်  မပည်နထ ငစ်ု သ ြမတမြေ်ြ နိုင်ငံနတ ်  အစုိားရ၊ ပည  

နရား ဝေ်ကက ားဌ  ေြ ှ အသိအြှတ်မပ  ထ ားနသ   စ သ ငန်က  ငာ်းြ   ား၊တက်ကသ ိုလ် /နက လိပ်ြ  ားတွ င် 

ပည တက်နရ ကန်ေသူြ   ားကိ ု သ  မဖည် သ ွင်ားရေ်မဖစ်ပ  သည်။  ၎င်ားအမပင‘်ဘုန်ိုးကက ိုး ထက ောင်ိုးသင် 

ြညောထရိုး’ကိသု ငယူ်ဆည်ားပ ူားသတ်မ္ှတ်ခ က်မ္ ောိုးနှင့််အည  သ တ်ြှတ်  မဖည် သ ွင်ားရေ် မဖ စ်ပ သ ည်။ 



−၄၆− 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။  ။ကရင်စုကက ်းရ  တ င်  ကရ်ှ  ပည သငက်က ်းကနကသ  ကက  င််းသ ်း 

ဦ်းကရမှ  မူ တန််းအဆင  ်က  ်း(၂၃)မ(၂၃)ဦ်း၊ အ ယ်တန််းအဆင ် က  ်း(၃)မ(၄)ဦ်း နှင  ်တကကသ ု ် 

ကက   ပ်အဆင ် က  ်း(၁)မ(၃)ဦ်း တ ုို့ ဖစက်ကက င််း က    ကတ ြို့ရှ ရပါသည်။ 

 
 (ဆ-၃)  စောသငထ်က ောင်ိုးထဆောင်အထပခအထနနှင့််ဝန်ထဆောင်မ္ှုမ္ ောိုး 
ဇယ ား (၃၂) စ သ ငန်က  င်ားနဆ င်အနမခအနေနှင ်ဝေ်နဆ  င်ြှုြ  ား 

အထ ကောငိ်ုးအရော ထက ောင်ိုးအဆင့်် 

က။နက  င်ားအဆင်  ြူလတေ်ား                            ြူလေွ် 
အလယ်တေ်ား(ခွွဲ)        အလယ်တေ်ား 
အထက်တော်း(ခွွဲ)        အထက်တော်း 

ခ။ရ  ြ ှအကွ အနဝား(ြိုင်) 
 

၀ြ ှ၁ြိုင်                   ၁ြ ိုင်ြ၃ှြ ိုင် 
၁၅ြ ိုင်ြှ၂၀ြိုင်           ၂၀ြိုင်အထက ်

ဂ။သ ယ်ယူပို နဆ  ငန်ရား ဝေ်နဆ ငြ်ှု နမခလ င ်  စက်ဘ ားဆိုငက်ယ်   က ား 

ဃ။စ သ ငန်က  င်ား၏စုစနုပ  ငာ်း  
 ကြ်ား ခင်ားဧရိယ  (စတုရေ်ားန ပ) 

 

င။အြိုား၊ေရံံ၊အခင်ားအ ရည်အနသ ွား နက ငာ်း       သင ်     ညံ  

စ။နက  င်ားသ ံာုးပ ရိနဘ ဂ 
လံနုလ က်ြ ှု 

လံနုလ က်ြ ှုရှိသည ်
ြလံနုလ က်ပ   

ဆ။ နက  င်ားအိြသ်  အနမခအနေ နက ငာ်း           သ င်             ညံ            ြရှ ိ

ဇ။န က  င်ားအ ဟ ရတိုကန်ကျွ ားြ ှု တိုကန်ကျွ ားြ ှုရှသိ ည ်     တိုကန်ကျွ ားြ ှုြရှပိ  

စ ။န က  င်ားဆရ /ြဦား နရ က ောိုး မ္ ထြါငိ်ုး 

အစုိားရခေ်   ၄ ၄ 

နက ားရ  ခ ေ်  - - - 

ရငာ်းမြ စ် … (၁) ဦား တည်အုပ်စုနဆ ွားန နွားမခငာ်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) ြိဘဆရ အသငာ်း။ 
ြှတ်ခ က်။ ။န က ားရ  တွင်စ သ ငန်က  င်ားြ ရှပိ က (က၊ခ၊ဂ) ကိသု  န မဖဆိုရပ  ြည်။  စ သ င ်
နက  င်ား၏စုစနုပ  ငာ်း ကြ်ားခင်ားဧရိယ  (စတုရေ်ားန ပ = အလ  ား×အေံ)သ ည ် စ သ ငန်က  င် ား  
တစ်နက  ငာ်းအတွင်ားရှိ  ထက ောင်ိုးအထဆောက်အဦအောိုးလံိုုး၏ စုစုထြါငိ်ုးဧရ ယောက ုဆိုလိသု ည်။ 
ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။ကရင်စထုက ိုးရ ော၏ စောသငထ်က   ောင်ိုး ဧရ ယော အက ယ်အဝန်ိုးမ္ှော စတုရန်ိုး
ထြ (၁၀၀၀)ထက ော်ရှ ြါသည်။ ထက ောင်ိုးဆရောမ္အထနပဖင့် ် အစ ိုုးရကခနို့အ်ြ် ောိုးထသော 
ဆရောမ္(၄)ဦိုးသောရ ှ ြါသည်။ ထက ောင်ိုးအ မ္်သော အထနပဖင့်် အသင့်တ်င့်ထ်ကောငိ်ုးမ္ န်ြါသည်။ 
အဟောရတ ုက်ထကျွိုးမ္ှုနည်ိုး ြါိုးသည်က  ုထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ရြါသည်။  
 
 
 
 



-၄၇- 
(ဆ-၄)ြညောထရိုးအခက်အခွဲနှင့််ပြဿနော 
ဇယ ား(၃၃) ပည နရားအခက်အခွဲနှင ်မပဿ ေောြ   ား 

အခကအ်ခွဲ/ပြဿနော ရှင်ိုးလင်ိုးခ က် 

နက  င်ားဆရ /ြရရှိနုိင်ြှု လံနုလ က်               ြလံနုလ က် 

တပ ည ် - ဆရ အခ  ိား ၄၀ : ၁န အ က်          ၄၀ : ၁န အ က ်   

ြူလတေ်ားပ ည နက  င်ားထွက်နှုေ်ား ြ ရှိ    ေ ည်ား         လ တ်        ြ  ား 

ြသ ေ်စွြ်ားသ ူြ  ားအတွက်ပည န ရားအထာူးအစ အစဉ် ရှ ိ             ြရှိ 

နက  င်ားသ ံုားစ အုပ်နငှ ်စ နရား ကိရယိ  လံနုလ က်    ြလံနုလ က် 

ဆင်ားရွဲနသ  ြိသ ား စြု  ားအတွက်နက  င်ား 
စရိတ်ြတက်နိုင်ြှု 

မြ င်      အသင် အတင်   

နက  င်ားအ ားကစ ားဆိုငရ် ပ စစည်ားြ   ား လက်လှြ်ားြ ြှု ြရှိ            ေည်ား 

ြိဘဆရ အသငာ်း၏အခော်းကဏ္ဍ နက ငာ်း           သင်       ညံ  

နဘားအနတရ ယ်န က င ်ပ က်စ ားမခင်ား ြရှိ      ေည်ား   လတ်       ြ  ား 

 
ရငာ်းမြ စ် … (၁) ဦား တည်အုပ်စုနဆ ွားန နွားမခငာ်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) ြိဘဆရ အသငာ်း။ 
နလ လ နတွွံ့ရှိခ က်။ ။ ကရင်စနုက ားရ  ၏ ဆရ /ဆရ ြရရှိနုိင်ြှုြ ှ  သငတ်င ်ြျှတပ သ ည်။ 
နက  င်ားသ  ြ  ားနှင ် ပတ်သတ်၍ အနထ က်အကူဆိုင်ရ  လိအုပ်ခ က်ြ  ားအေညာ်းငယ်ရှိပ သ ည်။  
နက  င်ားသ  ားြ   ား ၏  ထွက်နှုေ်ားြှ ြ ရှိသနလ က် ေည်ားပ ား သ ညက်ိ ုန လ လ န တွွံ့ရှိရပ သ ည်။ 
 
(ဇ) က နိ်ုးမ္ောထရိုးနှင့််အောဟောရ 
(ဇ-၁)      အပဖစ်မ္ ောိုးထသောထရောဂါမ္ ောိုး 
ဇယ ား(၃၄) အမဖစ်ြ  ားန သ န ရ ဂ ြ  ား 

စဉ် ထရောဂါ ြ ံွံ့နံှမ္ှု/ ပဖစ်ြ ောိုးမ္ှု 

၁ ဝြ်ားပ  က်ဝြ်ားနလျှ  မြ င ်       ေိြ  ်      ြရှိ 

၂ နသ ွားလွေ်တုပန်ကွား မြ င ်       ေိြ  ်      ြရှ ိ

၃ ဌ က်ဖ  ား မြ င ်       ေိြ  ်      ြရှိ 

၄ အသက်ရှုလြ်ားန  က ငာ်းကူားစက်နရ ဂ  မြ င ်       ေိြ  ်      ြရှိ 

၅ 
HIV,AIDS,လိင်ြှတစ်ဆင ်ကူားစက်နုိင်နသ   
နရ ဂ ြ  ား 

မြ င ်       ေိြ  ်        ြရှ ိ 

၆ တ ဘ  မြ င ်       ေိြ  ်      ြရှ ိ   

၇ ဆ ားခ  ိ မြ င ်          ေိြ  ်      ြရှိ    

၈ နသ ွားတိုား မြ င ်          ေိြ  ်      ြရှိ    

 
 
 

  



 
-၄၈- 

 

စဉ် ထရောဂါ ြ ံွံ့နံှမ္ှု/ ပဖစ်ြ ောိုးမ္ှု 

၉ အသွဲနရ ဂ  (ဘ ၊စ ) မြ င ်       ေိြ  ်            ြ ရှိ   

၁ ၀ အ ဟ ရခ  ိွံ့တွဲ ြှု မြ င ်       ေိြ  ်      ြရှ ိ

၁ ၁ အမခ ားကူားစကန်ိငုန်သ  န ရ ဂ ြ  ား မြ င ်       ေိြ  ်      ြရှိ 

ရငာ်းမြ စ် … (၁) ဦား တည်အုပ်စုနဆ ွားန နွားမခင်ား - ရပ်ြိရပ်ဖအပု်စ၊ုအြ  ိားသြ  ားအုပ်စု၊ (၂) နက ားလ က်  
က ေ်ားြ  န ရားဌ  ေ/နက ားလကက ေ်ားြ နရားဌ  ေခွွဲ။ 
နလ လ နတွွံ့ရှိခ က်။ ။ကရင်စကုက ်းရ  တ င် ကသ ်း  န်တုပ်ကက ်း အဟ ရ    ြို့တွဲ မှု အနည််းငယ်မျှရှ  
ကသ ် ည််း အ   ်းကူ်းစကက်ရ ဂါမ  ်း  ဖစ်ပ  ်းမှု မရှ သက  က် နည််းပါ်းသည်က ု က    ကတ ြို့ 
ရှ ရပါသည်။ 
 
(ဇ-၂) လ န်ခွဲ့်ထသော (၁၂) လအတ င်ိုးကောက ယ်ထဆိုး  ိုုးနံှမ္ှု 

ဇယ ား(၃၅)လွေ်ခွဲ နသ   (၁ ၂) လအတွင်ားက ကွယ်နဆ ားထိုားနှြံှု 

စဉ် ကောက ယ်ထဆိုး  ိုုးပခင်ိုး(ရှိ၊ြရှိအြှေမ်ခစ်ရေ်) ရ ှ မ္ရှ  

၁ အဆုပ်န ရ ဂ    

၂ ဆံုဆို ၊ ကက်ည  ၊နြ ားခိုင်နငှ် အသ ည်ားနရ ငအ်သ ားဝ    

၃ ပိုလ ယုိနရ ဂ    

၄ နြ ားခိုင(်ကိယ်ုဝေ်နဆ ငက် လအတွင်ား)   

၅ ဝက်သက်နရ ဂ    

၆ အမခ ားစုနပ  ငာ်းက ကွယ်နဆ ားထိုားနှြံှု   

၇ အ ဟ ရြ ှတ်တြာ်းယူြှု 
(အရပ်အမြင် ၊အနလ ားခ ေိ်၊လကန်ြ  င်ားပတ်) 

  

၈ အ ဟ ရပ ည နပားအစ အစဉ်   

ရငာ်းမြ စ် … (၁) ဦား တည်အုပ်စုနဆ ွားန နွားမခင်ား - ရပ်ြိရပ်ဖအပု်စ၊ုအြ  ိားသြ  ားအုပ်စု၊ (၂) နက ားလ က်  

က ေ်ားြ  န ရားဌ  ေ/နက ားလက်က ေ်ားြ  နရားဌ  ေခွွဲ။ 

 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။ ကရင်စကုက ်းရ  တ င်   န် ွဲ ကသ (၁၂)  အတ င််း က က ယ်ကဆ်း ထ ်ုးနှ မှု 

မ  ်းရှ  ွဲ ပါသည်။ အထူ်းသ ဖင  ်ဝက်သက်ကရ ဂါ၊ အ   ်းကရ ဂါ စုစုကပါင််းက က ယ်ကဆ်းထ ု်းနှ မှုမ  ်းရှ  ွဲ  

သည်က ု က    ကတ ြို့ရှ ရပါသည်။ 

 
 
 

 



-၄၉- 
 

(ဇ-၃) က နိ်ုးမ္ောထရိုးအထ ောက်အြံ့်မ္ ောိုး (ထဆိုးရုံ/ထဆိုးထြိုးခန်ိုးမ္ ောိုး) 
ဇယ ား (၃၆) က ေ်ားြ  န ရားအနထ က်အပံ နှင ်ဝေ်နဆ ငြ်ှုြ  ား 

က နိ်ုးမ္ောထရိုးဝန်ထဆောင်မ္ှု ခရ ိုးအက ောအထဝိုး(မ္ ငု်) အခနိ်ုး/ကုတင်လံုထလောက်မ္ှု 

နက ားလက်က ေ်ားြ  နရား ဌ  ေ/ 
ဌ  ေခွွဲ 

၀ြ ှ၁ြိုင်၁ြ ိုင်ြ၃ှြ ိငု် 
၃ြ ိုင်ြှ၅ြိုင ်   ၅ြိုင်ြ၁ှ၀ ြိုင် 
၁၀ ြိုင်အထက ်

                  ရှ ိ
ြရှိ 

တိုကေ်ယ်နဆ ားရံု 
၀ြ ှ၁ြိုင် ၁ြ ိုင်ြှ၃ြိငု် 
၃ြ ိုင်ြှ၅ြိုင ်   ၅ြိုင်ြ၁ှ၀ ြိုင် 
၁၀ ြိုင်အထက ်

ရှိ 
ြရှ ိ

ဖြ ိ ွံ့ ေယ်နဆ ားရံ ု
၀ြ ှ၁ြိုင် ၁ြ ိုင်ြှ၃ြိငု် 
၃ြ ိုင်ြှ၅ြိုင ်   ၅ြိုင်ြ၁ှ၀ ြိုင် 
၁၀ ြိုင်အထက ်

ရှိ 
ြရှ ိ

နဆ ားဆ ိုင် 

ရ  တွင် (သုိ ြဟုတ်) 
ရ  အေ ားအေောားတွင်နဆားဆုိင်ရှိသည် 

ရ  တွင် (သုိ ြဟုတ်) 
ရ  အေ ားအေောားတွင်နဆားဆုိင်ြရှိပ  

နဆားဆုိင်တွ င်နဆားဝ ား ြ  ားကို 

စေစတ်က သုိနလှ င်   
ထ ားသည ်

နဆားဆုိင်တွ င်နဆားဝ ား ြ  ားကို 

စေစတ်က သုိနလှ င် ထ ား 

မခင်ားြရှိပ  

  
ရငာ်းမြ စ် … (၁) ဦား တည်အုပ်စုနဆ ွားန နွားမခငာ်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု၊အြ  ိားသြ  ားအုပ်စု၊ (၂) နက ားလက် 
က ေ်ားြ  န ရားဌ  ေ/နက ားလကက ေ်ားြ နရားဌ  ေခွွဲ။ 
 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။ ကရင်စုကက ်းရ  ၏ က န််းမ ကရ်း အကထ က်အပ   ဝန်ကဆ င်မှုအကန ဖင ် 

ဘ ကုက ်းမမ  ြို့နယ် ကဆ်းရ ုကက ်းက ု အဓ ကထ ်းဆက်သ ယ်ကနရပါသည်။   အုပ်ကသ  အ န််း၊ ကုတင် 

  ကု  က်မှုရှ သညက် ု က    ကတ ြို့ရှ ရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 



-၅၀- 

(စ ) ထရနှင့််ြတ်ဝန်ိုးက င်သန်ို့ရှင်ိုးထရိုး 

(စ -၁) ထသောကသ်ံုိုးထရရရှ မ္ှု 

ဇယ ား (၃၇) နသ  က်သံုားန ရရရှြိှု 

နရကေ် ၁၁၁ ရှိ   ြရှိ နက ငာ်းသ င် ညံ  နနွြိုားနဆ  င်ား 

စိြ် စြ်ားန ရ - ရှိ   ြရှိ နက ငာ်းသ င် ညံ  နနွြိုားနဆ  င်ား 

 
ရငာ်းမြ စ် … (၁) အြိ်နထ င်စုစ ရင်ားန က က်ယူြှု၊ (၂) ဦား တည်အုပ်စုနဆ ွားန နွားမခငာ်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုပ ်
စု၊အြ  ိားသြ  ားအုပ်စု၊ (၃) နက ားရ  သ ယံဇ တမပနမြပံု။ 

 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။ ကရင်စထုက ိုးရ ော၏ ထသောကသ်ံုိုးထရရှ မ္ှုမ္ေှာ အ မ္်ထ ောငစ်ု(၁၁၁)ဦိုးမ္ှော ထရကန် 

က သုောအမ္ှ ပြ  အသံုိုးပြ ထနရြါသည်။မ္ ုိုးရောသ တ င် အဆငထ်ပြထသော်လည်ိုး ထန ရောသ တ င် ထသောကသ်ံုိုး 

ထရပြတ်လတ်မ္ှု အနည်ိုးငယ်ထတ ွံ့ရှ ရသည်က ု ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ရြါသည်။ 

                                                               

ထရ ရရှ  န ုင်မ္ှု 

အသုံိုးပြ  

ထသော 

အ မ္ ်

ထ ောင ်

စ ု

ထသောက်သုံိုးထရ 

အရည်အထသ ိုး 

စမ္်ိုးသြစ်စ်ထဆိုး 

 ောိုးမ္ှု(စေ စ်တ က  

စြ်ားသပ်စစ်နဆား  

ထ ား ြှုရှပိ က 

‘ရှ’ိ၊ြရှိပ က‘ြရှိ’) 

ထရအရည်အထသ ိုး 

(နသ က်သုံားနရအရည်အနသွား  

စြ်ားသပ်စစ်နဆားထ ား ြှုတ ွင ်

‘ရှ’ိဟုနမ ဖဆုိထ ား ပ က  

နမ ဖဆုိရေ်။‘ြရှိ’ ဟုနမ ဖဆုိထ ား  

ပ ကနမ ဖရေ်ြလုိ) 

ထသောက်သုံိုးထရရရှ န ုင်မ္ှုနှင့််လုံထလောက် 

မ္ှုအထပခအထန 

(ရ သ ြနရ ားရပ ကနနွ၊ြိုားနှင ် နဆ င ်ားရ သ  

သုံားြ  ိ ားလံုားကိုနရ ားနပားပ ရေ)် 

 

နရတွင်ား - ရှိ    ြရှိ  နက  င်ားသင် ညံ  နနွြုိားနဆ င်ား 

အ ဝ စိတင်ွား/ 

စက်တပ် 
 ရှိ   ြရှိ နက ငာ်းသ င် ည နနွြိုားနဆ  င်ား 

အ ဝ စိတင်ွား/ 

တံကုင် 
 ရှိ   ြရှိ နက ငာ်းသ င် ညံ  နနွြိုားနဆ  င်ား 

ြိုားနရ 

သ ိုနလှ င်ကေ် 
- ရှိ   ြ ရ နက ငာ်းသ င် ညံ  နနွြိုားနဆ  င်ား 

မြ စ်/နခ   ငာ်းန ရ  ရှိ   ြရှိ နက ငာ်းသ င် ညံ  နနွြိုားနဆ  င်ား 



-၅၁- 

(စ -၂) သန်ို့ရှင်ိုးထရိုးအထပခအထန (အ မ္်သောအမ္   ိုးအစောိုးနှင့််အ မ္်ထ ောငစ်ုအထရအတ က်) 

ဇယ ား (၃၈) အြိ်သ အြ  ိားအစ ား 

သံုိုးစ ွဲန ငုထ်သောအ မ္်သောအမ္   ိုးအစောိုး သံုိုးစ ွဲန ငုထ်သောအ မ္်ထ ောငစ် ု

သန်ို့ရှင်ိုးထသောယင်လံုအ မ္်သောသံုိုးစ ွဲမ္ှု  

နရဆ ွွဲအိြ်သ  ၁ 

နရန လ ငာ်း/ ယငလ်ံု အြိ်သ  ၂၈ 

မ္သန်ို့ရှင်ိုးထသောယင်လံုအ မ္်သောသံုိုးစ ွဲမ္ှု  

တွင်ား/ဇလ ားအိြ်သ   ၄၅ 

တွင်ားြ ရှိအိြ်သ   ၃၇ 

အြိ်သ ြရှ ိ  

ရငာ်းမြ စ် … (၁) အြိ်နထ င်စုစ ရင်ားန က က်ယူြှု၊ (၂) ဦား တည်အုပ်စုနဆာွးနနွားမခင်ား -ရပ်ြိရပဖ်  
အပု်စ၊ုအြ  ိားသြ  ားအပု်စ၊ု  (၃)နက ားလက်က ေ်ားြ  န ရားဌ  ေ/နက ားလက်က ေ်ားြ  နရားဌ  ေခွွဲ။ 
ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။ကရင်စုကက ်းရ  တ င် ကရဆ ွဲ ယင ် ု တ င််းအ မ်သ  အသ ု်း ပ မှု ရှ ကသ ် ည််း 
တ င််းမရှ  အ မ်သ မ  ်းမှ  အသင အ်တင ် ရှ ကနကကက င််းက    ကတ ြို့ရှ ရပါသည်။ 
 
(ည) က ောိုး-မ္ထရိုးရော 
ဇယ ား (၃၉) က  ား-ြနရား ရ  
 

စဉ် 
ထက ိုးရ ော၏လူမ္ှုစ ိုးြ ောိုးဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထစထရိုးအတ က် 
အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုး၏စ မ္ိ်ုးထဆောင်ရညပ်မ္ြှင့််သင့်် 

ထသောအခ က်မ္ ောိုး 

ဦိုးတည်အုြ်စုထဆ ိုးထန ိုးြ ွဲတ င်တက်ထရောက်
သူမ္ ောိုးမ္မှ္ှနသ်ည်ဟယူုဆထသောတစ်ခုက ု

ထရ ိုးထြိုးြါရန ်

၁ 
နက ားရ  စ ြ ံအုပ်ခ  ပြ်ှုစေစ်တွင်အြ  ိားသြ ားြ   ား 
တက်ကကစွွ ပ ဝငြ်ှု/နခ  ငာ်းန ဆ ငြ်ှု 

ရှ ိ
 

ြရှိ 

၂ 
နက ားရ  ဖွံွံ့ဖဖိ ားန ရားလပု်ငေ်ားြ  ားနှင် အဖွွဲွံ့ အစည်ားြ  ား 
တွင်အြ  ိားသြ  ားြ  ားတက်ကကစွွ ပ ဝငန်ဆ  င်ရ က်ြှု 

ရှိ 
 

ြရှ ိ

၃ 

လွေ်ခွဲ နသ  နှစ်အတွင်ားန က ားရ  အတွင်ားရှြိိော်းက  
နလားြ   ား/အြ  ိားသြ ားြ  ားအ ားသ ံသယမဖစ်ဖွယ်  
အ ကြ်ားဖ က်ြှု (သ ို ) တိုင် က ားြ ှုြ  ား 

ရှ ိ
 

ြရှိ 

၄ 

အြ  ိားသြ  ားန ရားရ အ ကြ်ား ဖက်ြှုြ  ားအတွက်ဥပ 
နဒနှင် တရ ားြ ျှတြ ှုဆိုငရ် ြ   ားအတွကလ်ူထု၏အ
သ ိအမြ ငရ်ှိြှု 

ရှ ိ ြရှိ 

 
 
 



-၅၂- 

 

စဉ် 
ထက ိုးရ ော၏လူမ္ှုစ ိုးြ ောိုးဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထစထရိုးအတ က် 

အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုး၏စ မ္ိ်ုးထဆောင်ရညပ်မ္ြှင့််သင့်် 

ထသောအခ က်မ္ ောိုး 

ဦိုးတည်အုြ်စုထဆ ိုးထန ိုးြ ွဲတ င်တက် 

ထရောက်သူမ္ ောိုးမ္ှမ္ှနသ်ည်ဟယူုဆ 

ထသောတစ်ခုက ုထရ ိုးထြိုးြါရန ်

၅ 

အြ  ိားသြ  ားြ   ား သ တငာ်းအခ က်အလက်နှ င ်သင်တေ်ားြ  ား 
လကလ်ှြ်ားြ  ြှု (ဥပြ - စိကု်ပ  ိားနရား ဆိငုရ် တိုားခ ွဲွံ့ပည  
နပ ားဝေန်ဆ  ငြ်ှုြ  ား ၊အိြ်တွင်ားြှုသ က်နြွားသ ငတ်ေ်ား 
ြ  ား၊နဘားအနတရ ယ်ကကိ တငမ်ပ ငဆ်င်ြှုနှင ်အသ ိအမြ င ်
မြ  င ်တင်မခငာ်းြ   ား) 

ရှ ိ ြရှိ 

၆ 
အြ  ိားသြ  ားြ   ား ၏ဘဏ်နှင ်နငနွ ကားဝေ်နဆ  င်ြှုြ   ား  
လကလ်ှြ်ားြ  ြှု 

ရှိ ြရှ ိ

၇ 
စိကု်ပ  ိားနရား နှင ်စုိက်ပ  ိားနရား ြဟုတ်
နသ  ကဏ္ဍြ  ားတွငအ်ြ  ိားသ ားနှင ်အြ  ိားသ ြ ားြ  ားအတွ
က်တူည နသ   အလုပ်အကိငုအ်ခွင ်အလ ြ်ားြ   ား 

ရှိ ြရှ ိ

၈ 
အြိ်နထ င်စု(သ ို ြဟတု်) နက ားရ  ထက်
နက  ်လွေ်၍အြ  ိားသ ြ ားြ  ား၏ဦားန ဆ ငလ်ှုပ်ရှ ားြ ှု 

ရှ ိ ြရှိ 

 
ရငာ်းမြ စ် … (၁) အဖွွဲွံ့အစည်ားြ  ားစ ရငာ်းs၊ (၂) ဦား တည်အုပ်စုနဆ ွားန နွားမခင်ား - ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု ၊  
အြ  ိားသြ  ားအုပ်စု။ 
ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။ကရင်စကုက ်းရ  ၏ အမ   ်းသမ ်းမ  ်းအကန ဖင ် ကက ်းရ  ဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်း  ုပ်ငန််းမ  ်း 
မှ တက်ကကစ  ပါဝငမ်ှု အနည််းငယ်သ ရှ ပါသည်။ မ န််း က ်း အမ   ်းသမ ်းမ  ်းနှင ် ပတ်သတ်၍ 
အကကမ််းဖက်မှုမ  ်း မရှ သည်က  ုည််း က    ကတ ြို့ရှ ရပါသည်။ 

(ဋ) အထပခခံအထဆောကအ်ဦမ္ ောိုးအထပခအထန 

(ဋ-၁) ထက ိုးရ ော၏လမ္်ိုးတည်ရှ မ္ှု  

ဇယ ား (၄၀) နက ားရ  ၏လြ်ားတည်ရှိြှုအနမခအနေ 

လြ်ား 
အြ  ိားအစ ား 

အြ  ိား 
အစ ား 

အရည် 
အနသွား 

တညန်ဆ က ်
ခွဲ နသ နစှ် 

ရ သ အလုိက ်
သုံားစွွဲနိင်ုြှု 

လြ်ား 
အရှည် 

(ြုိင်) 

နဘားအနတ 
ရ ယ်ြ  ား 

န က င ်ပ က် 
စ ားြှုရှိပ က 

နဖ မ်ပရေ် 

ရ  တွငာ်း 
လြ်ား 

၁ ၂  
၃ 
၄  ၅ 

နက င်ား  
သင ် 
ညံ  

၆ လြ ှ၁ နစှ်  
၂နှစြ် ှ၅နစှ် 
၅နှစ်အထက် 

ပင်ွားလ င်ား 
ရ သ   
တစ်နှစ် 
ပတ်လုံား 

၀-၁ ြုိင် 
၁-၅ ြုိင် 
၅-၁၀ြို င် 
၁၀ ြုိင် 
အထက် 

ရှိ  
ြရှိ  



-၅၃- 

(ဋ) အထပခခံအထဆောကအ်ဦမ္ ောိုးအထပခအထန 

(ဋ-၁) ထက ိုးရ ော၏လမ္်ိုးတည်ရှ မ္ှု  

ဇယ ား (၄၀) နက ားရ  ၏လြ်ားတည်ရှိြှုအနမခအနေ 

လြ်ား 
အြ  ိားအစ ား 

အြ  ိား 
အစ ား 

အရည် 
အနသ ွား 

တည်နဆ က ်
ခွဲ နသ  နှစ ်

ရ သ  အလိကု် 
သ ံုားစွွဲနိငုြ်ှု 

လြ်ား 
အရညှ ်

(ြိုင်) 

နဘားအနတ
ရ ယ ်

ြ  ားန က င  ်
ပ က်စ ားြှုရှ ိ

ပ က 
နဖ  ်မပရေ ်

ခ ဉ ်ားကပ ်
လြ်ား 

၁ ၂  
၃ 
၄  ၅ 

နက ငာ်း  
သ င ် 
ညံ  

၆ လြှ ၁ နှစ်  
၂နှစြ်ှ ၅နှစ် 
၅နှစအ်ထက် 

ပွင်ားလင်ား 
ရ သ    
တစ်နှစ ်
ပတ်လံုား 

၀-၁ ြိုင် 
၁-၅ ြ ိုင် 
၅-၁၀ ြိုင် 
၁၀  ြ ိုင် 
အထက် 

ရှိ  
ြရှိ  

ရ  ခ ငာ်း 
ဆက်လြ်ား 

၁ ၂  
၃ 
၄  ၅ 

နက ငာ်း  
သ င ် 
ညံ  

၆ လြှ ၁ နှစ်  
၂နှစြ်ှ ၅နှစ် 
၅နှစအ်ထက် 

ပွင်ားလင်ား 
ရ သ    
တစ်နှစ ်
ပတ်လံုား 

၀-၁ ြိုင် 
၁-၅ ြ ိုင် 
၅-၁၀ ြိုင် 
၁၀  ြ ိုင် 
အထက် 

ရှိ  
ြရှိ  

ကုေ်ထတု်
လြ်ား 

၁ ၂  
၃ 
၄  ၅ 

နက ငာ်း  
သ င ် 
ညံ  

၆ လြှ ၁ နှစ်  
၂နှစြ်ှ ၅နှစ် 
၅နှစအ်ထက် 

ပွင်ားလင်ား 
ရ သ    
တစ်နှစ ်
ပတ်လံုား 

၀-၁ ြိုင် 
၁-၅ ြ ိုင် 
၅-၁၀ ြိုင် 
၁ ၀  ြိုင် 
အထက် 

ရှိ  
ြရှိ  

ရငာ်းမြ စ် … ဦား တညအ်ပု်စနုဆ ွားန နွားမခင်ား - ရပ်ြိရပ်ဖအပု်စ။ု 

ြှတ်ခ က်။ ။န မြသ  ား လြာ်း-၁၊နက  က်ခင်ားလြ်ား-၂၊နက  က်နခ  လြ်ား-၃၊ကွေ်ကရစ်၄၊ကတတရ  

လြ်ား- ၅ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။ကရင်စုနက ား ရ  ၏ ရ  တွငာ်းလြ်ားြ ှ  ကွေ်ကရစ်လြ်ား(၆) နပ  ခင်ားက ငာ်းထ ား ပ   

သ ည်။တစ်နှစပ်တလ်ံာုး အသံုားမပ  နေနသ လြ်ားမဖ စပ် သ ည်။ လွေ်ခွဲ နသ  (၂နှစ်ြှ၅နစှ်)အတွင်ား နဆ  က် 

လုပ်ခွဲ နသ  (၀ြှ၁) ြိငု်  အရညှ်ရှိနသ   လြ်ားတစ်ခုမဖစ်ပ သည်။ယခုအခ  ထိလုြ်ားကိုခ ွဲနိုင်ရေ်နဆ  င ်

ရ ကလ် က်ရှိသည်ကိုနလ လ နတွွံ့ရှိရပ သ ည်။ 

 

 

 



−၅၄− 

(ဋ-၂) ထက ိုးရ ော၏တံတောိုးတညရ်ှ မ္ှု 

ဇယ ား(၄၁) နက ားရ  ၏တံတ ားတည်ရှြိှု 

တံတောိုး 
အမ္   ိုးအစောိုး 

အရ ယ်အစောိုး 
(အလ ောိုး၊အနံ၊

အပမ္င့််) 

အရည ်
အထသ ိုး 

တည်ထဆောက ်
ခွဲ့်ထသောနှစ ်

ရောသ အလ ကု ်
သံုိုးစ ွဲန ငုမ်္ှု 

ထဘိုး 
အနတရောယ် 

မ္ ောိုးထ ကောင့် ်
ြ က်စ ိုးမ္ှု 

ရှ ြါက 
ထဖော်ပြရန ်

နခ   ငာ်းကူား 
တံတ ား 

 
နက ငာ်း 
သ င ်ညံ   

၆လြှ ၁ နှစ် 
၂နှစြ်ှ ၅ နှစ် 
၅နှစအ်ထက် 

ပွင ်လငာ်းရ သ  
တစ်နှစ ်
ပတ်လံုား 

ရှိ 
ြရှိ 

ကွေ်ကရစ် 
တံတ ား 

 
နက ငာ်း 
သ င ်ညံ   

၆လြှ ၁ နှစ် 
၂နှစြ်ှ ၅ နှစ် 
၅နှစအ်ထက 

ပွင ်လငာ်းရ သ  
တစ်နှစ ်
ပတ်လံုား 

ရှိ 
ြရှိ 

သ စ်သ ား 
တံတ ား 

 
နက ငာ်း 
သ င ်ညံ   

၆လြှ ၁ နှစ် 
၂နှစြ်ှ ၅ နှစ် 
၅နှစအ်ထက် 

ပွင ်လငာ်းရ သ  
တစ်နှစ ်
ပတ်လံုား 

ရှိ 
ြရှိ 

ကကိ ားတံတ ား 
 

နက ငာ်း 
သ င ်ညံ   

၆လြှ ၁ နှစ် 
၂နှစြ်ှ ၅ နှစ် 
၅နှစအ်ထက် 

ပွင ်လငာ်းရ သ  
တစ်နှစ ်
ပတ်လံုား 

ရှိ 
ြရှိ 

ဝ ားတံတ ား  
နက ငာ်း 
သ င ်ညံ   

၆လြှ ၁ နှစ် 
၂နှစြ်ှ ၅ နှစ် 
၅နှစအ်ထက် 

ပွင ်လငာ်းရ သ  
တစ်နှစ ်
ပတ်လံုား 

ရှိ 
ြရှိ 

နရ ပွေ ် ၈'x ၂ 'x ၂' 
နက ငာ်း 

သ င ်ညံ   

၆လြှ ၁ နှစ် 

၂နှစြ်ှ ၅ နှစ် 

၅နှစအ်ထက် 

ပွင ်လငာ်းရ သ  
တစ်နှစ ်

ပတ်လံုား 

ရှိ 

ြရှိ 

နရန က   ်

 
နက ငာ်း 

သ င ်ညံ   

၆လြှ ၁ နှစ် 

၂နှစြ်ှ ၅ နှစ် 

၅နှစအ်ထက် 

ပွင ်လငာ်းရ သ  
တစ်နှစ ်

ပတ်လံုား 

ရှိ 

ြရှိ 

ရငာ်းမြ စ် … ဦား တညအ်ပု်စနုဆ ွားန နွားမခင်ား - ရပ်ြိရပ်ဖအပု်စ။ု 
 
ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။ ထက ိုးရ ောအတ င်ိုးမ္ှော က န်ကရစ်တံတောိုး ရှ ြါသည်။တံတောိုး၏ အရည်အထသ ိုး 
မ္ှောသင့််တင့််မ္ျှတရုံြွဲရှ ြါသည်။ တစ်နှစြ်တ်လံုိုး အသံုိုးပြ န ုင်သည်က ု ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ရြါသည်။ 
 



−၅၅− 
(ဋ-၃) ထရထ ကောင်ိုးသယ်ယူြ ုို့ထဆောင်ထရိုး 
ဇယ ား (၄၂) နရန  က င်ားသ ယ်ယူပို နဆ ငန်ရား(အသံုားြ မပ  ပ ကအကွ အနဝား(ြိုင်) အကွကန်အ က် 
ရှိအသံုိုးမ္ပြ ြါအကွကတ်ွင်Âမခစ်ပ ။) 

သယ်ယူြ ုို့ထဆောငထ်ရိုး အက ောအထဝိုး(မ္ ုင်) ယောဉ်အမ္   ိုးအစောိုး ရောသ အလ ကု်သံုိုးစ ွဲန ုင်မ္ှု 

မြ စ်န က င်ား 

၀ြ ှ၁၀ြိုင်     
၁၁ ြှ၂၀ြ ိုင် 
၂၁ ြှ၅၀ ြိုင် 
၅၀ြိုင်အထက် 
အသံုားြ မပ ပ  

၁၂၃ 
ပွင် လငာ်းရ သ   
တစ်နှစပ်တ်လံုား 

ပငလ်ယ်နရန  က င်ား 

၀ြ ှ၁ြိုင် 
၁၁ ြှ၂၀ြ ိုင် 
၂၁ ြှ၅၀ ြိုင် 
၅၀ြိုင်အထက် 
အသံုားြ မပ ပ  

၁၂၃ 
ပွင် လငာ်းရ သ   
တစ်နှစပ်တ်လံုား 

အ   ်း 
(က   င််းက မ င််း၊အင််း

အ ုင်) 

၀ြ ှ၁ြိုင် 
၁၁ ြှ၂၀ြ ိုင် 
၂၁ ြှ၅၀ ြိုင် 
၅၀ြိုင်အထက် 
အသံုားြ မပ ပ  

၁၂၃ 
ပွင် လငာ်းရ သ   
တစ်နှစပ်တ်လံုား 

ရငာ်းမြ စ် … ဦား တညအ်ပု်စနုဆ ွားန နွားမခင်ား - ရပ်ြိရပ်ဖအပု်စ။ု 

ြှတ်ခ က်။ ။ ၁ − နလှ၊သ ြ္ ေ်၊၂- စကန်လှ၊၃- သ နဘြ ။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ ကရင်စကုက ်းရ  ၏ပ ုို့ကဆ င်ကရ်းမှ ရ သ နှစ်ပတ်  ု်းကရကကက င််း ဖင ်သ ကရ င််း 

ဝယ်ကကပါသည်။ကက ်းရ  မ ှ ကုန်စည်ဆက်သ ယ်ရ မမ  ြို့မ ှ (၂၂) မ ုင်ထက် ကက  ်  န်ကနပါ သည်။ကရ 

ကကက င််း၊ကုန််းကကက င််း ဖင ် ဆက်သ ယ်န ုင် ျှင် အ  င ်အ မ််း ပ ုမ ုတ ်ုး  န ုင်ကကက င််း က    ကတ ြို့ 

ရှ ရပါသည်။ 

 

(ဋ-၄) သယ်ယူြ ုို့ထဆောငထ်ရိုးယောဉ်မ္ ောိုးနှင့််ဝန်ထဆောငမ်္ှုမ္ ောိုး 

ဇယ ား (၄၃) သ ယ်ယူပို နဆ  င်နရားယ ဉ ်ြ  ား 

ယောဉ်အမ္   ိုး 
အစောိုး 

ထလှ 
၊သမ္ဘောန် 

စက်ထလ ှ
 

စက်ဘ ိုး 
ထမ္ော်ထတော် 
ဆ ုင်ကယ် 

သုံိုးဘ ိုး 
ဆ ုင်ကယ် 

ထ ော် 
လောဂ   ကောိုး ပမ္င်ိုးလှည်ိုး 

န ောိုး 
လှည်ိုး 

အန ရအတွက ် ၃၄ ၈ ၉ ၁၀  ၁    

ရငာ်းမြ စ် … အြိ်နထ င်စုစ ရင်ားန က က်ယူြှု။ 

 



−၅၆− 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။  ။ကရင်စုနက ား ရ  ြ ှ ေ ားစပ်ရ ဖြိ ွံ့ြ  ားသ ို  ဆကသ် ွယ်ရ တွင ် နနွရ သ  တွ င ်

စကဘ် ားဆိုင်ကယ်တို မဖ င ် သ ွ ားလ နိုင်သည်။ ြိုားရ သ  အနရ က်တွင် နလှ၊စကန်လှ၊သ နဘြ  စသည်  

တို မဖ င ်သ  သ ွ ားလ နိငုန်သ  န  က င  ် အခက်အခွဲြ  ားရှသိ ည်။ ထိအုခကအ်ခွဲြ  ားကိ ု နမဖရှင်ားနပားနို င်  

ရေ်လုပ်နဆ  င်လ ကရ်ှိသည်ကိ ု နလ လ နတွွံ့ရှိရပ သ ည်။ 

 

(ဌ) လျှြ်စစ်မ္ ိုးရရှ မ္ှု 

ဇယ ား (၄၄) လျှပ်စ စ်ြ ားရရှိြှုအနမခအနေ 

ရင်ိုးပမ္စ် အ မ္်ထ ောငစ်ု 
အမ္   ိုးသမ္ ိုးဦိုးထဆောင ်

သည့် ်အ မ္်ထ ောငစ် ု

ပြ ပြင ်

  န်ိုးသ မ္်ိုးထရိုးစနစ် 
အခကအ်ခွဲ 

ြဟ ဓ တ်အ ားလိုင်ား 
- 

 နက ငာ်းသ င် ညံ  

ြနမဖဆိုပ    

ရှိ 

ြရှိ 

ဆိုလ စေစ် 
၈၂ ၁၃ 

နက ငာ်းသ င် ညံ  

ြနမဖဆိုပ    

ရှိ 

ြရှိ 

အနသ ားစ ား  
နရအ ား လျှပ်စစ် 

- 
 နက ငာ်းသ င် ညံ  

ြနမဖဆိုပ    
ရှိ 
ြရှိ 

ဒ ဇယ်သံုားအငဂ် င် 
၃ 

 နက ငာ်းသ င် ညံ  
ြနမဖဆိုပ    

ရှိ 
ြရှိ 

နလစွြ်ားအင် 
- 

 နက ငာ်းသ င် ညံ  
ြနမဖဆိုပ    

ရှိ 
ြရှိ 

ဇ ဝနလ င်စ  
(ဘက်ထရ ) 

- 
 နက ငာ်းသ င် ညံ  

ြနမဖဆိုပ    
ရှိ 
ြရှိ 

အြ  ိားအြည်ခွွဲမခ ား
နဖ  ်မပမခင်ားြမပ နုိင်
နသ  လျှပ်စစ်ဓ တ်
အ ားန ပားစေစ ်

- 

 

နက ငာ်းသ င် ညံ  
ြနမဖဆိုပ    

ရှိ 
ြရှိ 

လျှပ်စစ်ြ ား  
အသံုားြ မပ နုိင်နသ   

- 
 

  

 



 

−၅၇− 

ရငာ်းမြ စ် … (၁) အြိ်နထ င်စုစ ရင်ားန က က်ယူြှု၊ (၂) ဦား တည်အုပ်စုနဆ ွားန နွားမခငာ်း- ရပ်ြိရပဖ်အပု်စ။ု 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ ကရင်စထုက ိုးရ ောတ င် လကရ်ှ  ဆ ုလောအသံုိုးပြ ထနထသော အ မ္ထ် ောင်စု(၈၂)ဦိုး 

အမ္   ိုးသမ္ ိုးဦိုးထဆောငသ်ည့်အ် မ္်ထ ောငစ်ု(၁၃)ဦိုးတ ိုု့စစုုထြါငိ်ုး(၉၅)ဦိုး အသံုပြ လ က်ရှ ြါသည်။ လျှြ်စစ် 

မ္ ိုးသ ယ်တန်ိုးခ င့်် ရရှ ြါကထက ိုးရ ောမ္ ှ လုြ်အောိုး၊ထင အင်အောိုး ည့်ဝ်င၍် အထကောင်အ ည်ထဖော်လ ု 

ထ ကောင်ိုးထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ရြါသည်။ 

 

(ဍ) ဆက်သ ယ်ထရိုးနှင့််သတင်ိုးအခ ကအ်လကဆ် ုငရ်ောနည်ိုးြညော 

ဇယ ား (၄၅) ဆက်သ ွယ်နရား နှင် သတင်ားအခ က်အလကဆ်ိုင် ရ ေည်ားပ ည အနမခအနေ 

စဉ် ဖုနိ်ုး ထရေ ယ  ု တ ဗ   
ဖဂ  လ်တ ု

စထလောင်ိုး 
အင်တောနက ်လက်လှမ္်ိုးမ္  

သည့်အ် မ္်ထ ောငစ်ု 

အထရအတ က် ၁၁၃ ၉ ၂၅ ၁၈ ၁၁၁ 

ရငာ်းမြ စ် ….…  အြိ်နထ င်စုစ ရင်ားန က က်ယူြှု။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။ကရင်စုကက ်းရ  ၏ ဆက်သ ယ်ကရ်းမ ှ ဖုန််း(၁၁၃) ကရေ ယ (ု၉) တ ဗ (၂၅) မဂ    ်

တုစက  င််း(၁၈)  ်ုး အသ ု်း ပ န ုင်သည်။ အင်တ နက်သ ု်းစ ွဲန ုင်ကသ အ မက်ထ င်စမု ှ ည််း(၁၁၁)ရှ ပါ 

သည်။ MPT,Telenor, ooredoo,Mytel စကသ   ုင််းမ  ်းက  ုအသ ု်း ပ န ုင်ကကက င််း  က    ကတ ြို့ရှ ရပါ 

သည်။ 

(¡) ယဉ်ထက ိုးမ္ှုနငှ့််လူငယ်ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုး 

ဇယ ား (၄၆) ယဉ်နက ားြ ှုနငှ် လငူယ်ဖွံွံ့ ဖဖ ိ ားန ရားအနမခအနေ 

ယဉ်ထက ိုးမ္ှုနငှ့််လူငယ်ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးဆ ုင်ရောမ္ ောိုး ဝန်ထဆောင်မ္ှု 

လူငယ်ြ  ား အေောား ယူအပေ်ားနမဖ ရေ်နေရ ြ  ား 
နပ   ပ်ွွဲရ င်ပွွဲြ  ားရှိမခင်ား 

ရှိှိ ြရှိြနမဖဆိပု   

လူြှုနရား လုပ်ငေ်ားြ  ားတွင်ပ ဝင်ြှု နက ငာ်း သ င ် ညံ  ြနမဖဆိပု   

ဘ သ  န ရားလပု်ငေ်ားြ  ားတွင်ပ ဝင်ြှု နက ငာ်း သ င ် ညံ  ြနမဖဆိပု   

အ ားကစ ားနှင် က ယနလ က င် ခေ်ားြ   ားမပ လုပ်ရေ် 
နေရ နှင် အနထ က်အကမူပ  ပစစညာ်းြ   ားရှိမခင်ား 

နက ငာ်း သ င ် ညံ  ြနမဖဆိပု   

ဖွံွံ့ဖဖိ ားန ရားလုပ်ငော်းြ  ား တွင်ပ ဝင်ြှု နက ငာ်း သ င ် ညံ  ြနမဖဆိပု   

ရိာုးရ ဓနလ ထံုားစံြ  ားနှင် ယဉ်နက ား ြှုအနြအွနှစြ်  ား 
ထိေ်ားသ ိြ်ားနစ င် နရှ က်မခင်ားတွငပ် ဝငြ်ှု 

ြရှိ  ေညာ်း  ြ  ား   

စ တ်ဝငစ် ်းစရ မ  ်းက ကု ယ်ုတ ုင်က    သငယူ် 
န ငုမ်ည က်နရ မ  ်း ၊ ူငယ်ရ ပ်သ မ  ်း၊စ ကကည ် 
တ ုကမ်  ်းစသည်တ ိုု့တ င်ဝငက်ရ က်က    သငယူ် 
န ငု ် င််း 

ရှ ိြရှိ ြနမဖဆိပု   



− ၅၈− 
ရငာ်းမြ စ် …  ဦား တညအ်ပု်စနုဆ ွားန နွားမခင်ား - လူငယ်အုပ်စု။ 
ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။ကရင်စကုက ်းရ  ရှ   ူငယ်မ  ်းသည ် ဘ သ ကရ်း  ူမှုကရ်းမ  ်းနှင ်ပတ်သတ် 
၍တက်ကက စ  ပါဝငမ်ှုအသင ်အတင ်သ ကတ ြို့ရှ ရပါသည်။ ူငယ်မ  ်းအတ က်စ ကကည ်တ ုက်အ ်းကစ
ဆ ုငရ် အကထ က်အကပူစစည််းအနှာ်းယရူန်ကနရ မ  ်းအနည််းငယ်မျှသ ရှ ကကက င််းက    ကတ ြို့ရှ ရပါ
သည်။ 
 
(ဏ) ထက ိုးရ ောတည်ဖင မ္်ထရိုးနှင့််ထဘိုးကငိ်ုးလုံခခံ ထရိုးအထပခအထန 

(ဏ-၁)လံခုခံ ထရိုးဆ ုငရ်ောဝန်ထဆောငမ်္ှုမ္ ောိုးအောိုးလက်လမှ္်ိုးမ္ မ္ှု 

ဇယ ား (၄၇) နဘားကင်ားလံုခခံ နရား ၊ဝေ်နဆ ငြ်ှုအနထ က်အကူြ  ား အ ားလက်လှြ်ားြ ြှု 

ဝန်ထဆောင်မ္ှုမ္ ောိုး က  ား ြ 

တယ်လ ဖုော်းလိုင်ား၊တ ယ်လ ဖုော်းတ ဝ တိုင် ြ  ား၊န ကားေေ်ား

လိငုာ်း၊အင်တ ေက် လိငုာ်း၊ရပု်မြငသ် ံ က ားလိငုာ်း၊နရဒ ယိုလိုင်ား

စနသ  ဆကသ် ွယ်နရားနှင် သတင်ားအခ က်အလကမ်ဖ ေ် န ဝ

မခင်ားဆိုငရ် အနထ က်အကူမပ အနဆ က်အဦ ြ  ားရှမိခင်ား  

နှင ် လကလ်ှြ်ားြ  မခငာ်း 

ရှိ ြရှိ  

ြနမဖဆိုပ    

ရှိ ြရှိ  

ြနမဖဆိုပ    

အ ြခံလုပ်ငေ်ားြ  ား၏ဝေ်နဆ ငြ်ှုြ  ားကိရုရှိနုိင်မခငာ်း ရှိ ြရှိ  

ြနမဖဆိုပ    

ရှိ ြရှိ  

ြနမဖဆိုပ    

လူထုအနမခမပ  သဘ ဝနဘားအနတရ ယန်လျှ  ခ န ရား  

အစ အစဉ် 

ရှိ ြရှိ  

ြနမဖဆိုပ    

ရှိ ြရှိ  

ြနမဖဆိုပ    

ဆိုငက်လေု်ား(သ ို ) အနရားနပေါ်အနမခအနေ အက အကွယ် 

ြ  ားနှင ် လကလ်ှြ်ားြ မခင်ား 

ရှိ ြရှိ  

ြနမဖဆိုပ    

ရှိ ြရှိ  

ြနမဖဆိုပ    

ြှုခငာ်းြ   ားက ကွယ်တ ားဆ ားနလ   ခ နရားအတွက်  

ရွဲဘက်ဆိုင်ရ ြ   ားြဝှေ်နဆ ငြ်ှုနပားမခင်ား 

ရှိ ြရှိ  

ြနမဖဆိုပ    

ရှိ ြရှိ  

ြနမဖဆိုပ    

ြ ားန ဘားအနတရ ယက် ကွယ်မခငာ်းဆ ိုင်ရ  ဝေ်နဆ ငြ်ှုြ  ား 

နှင ်လက်လှြ်ားြ မခငာ်း 

ရှိ ြရှိ  

ြနမဖဆိုပ    

ရှိ ြရှိ  

ြနမဖဆိုပ    

ရငာ်းမြ စ် …  ဦား တညအ်ပု်စနုဆ ွားန နွားမခင်ား - ရပ်ြိရပ်ဖအပု်စ။ု 

 



−၅၉− 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။ကရင်စကုက ်းရ  ၏ဆက်သ ယ်ကရ်းနှင ်ပတ်သတ်၍ MPT, Telenor, Ooredoo, 

Mytel အစရှ ကသ Ph line မ  ်းက ုအ  ယ်တကူဆက်သ ယ်န ုင်ကသ  ကကက င ရ်  တ င််းရှ ရ  သ ်းမ  ်းမှ  

Ph  ဖင ် internet က အု  ယ်တကူ အသ ု်း ပ န ုင်သည်က ု က    ကတ ြို့ရှ ရပါသည်။ 

 

 (ဏ-၂) မ္ှုခငိ်ုးပဖစ်ြ ောိုးမ္ှု 

ဇယ ား (၄၈) ြှုခငာ်းမဖ စ်ပ ွား ြှုအနမခအနေ 

မ္ှုခငိ်ုးပဖစ်ြ ောိုးမ္ှု 

အထပခအထန 

လူကုနက်ူိုးမ္ှု ခ ုိုးမ္ှု မ္ူိုးယစ် 

ထဆိုးသံုိုးစ ွဲမ္ှု 

အ ကမ္်ိုးဖက်မ္ှု 

စိာုးရိြ ်ရသည ်

သ  ြ ေ ်

ြရှိ                  

စိာုးရိြ ်ရသည ်

သ  ြ ေ ်

ြရှိ                   

စိာုးရိြ ်ရသည ်

သ  ြ ေ ်

ြရှ ိ             

စိာုးရိြ ်ရသည ်

သ  ြ ေ ်

ြရှ ိ                

 

ရငာ်းမြ စ် …  ဦား တညအ်ပု်စနုဆ ွားန နွားမခင်ား - ရပ်ြိရပ်ဖအပု်စ၊ုအြ  ိားသြ  ားအပု်စ။ု 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။ဖ ု်းက ်းကက ်းရ  အုပစ်ု ကရင်စကုက ်းရ  တ င်  ူကုနက်ူ်းမှုမ်ူးယစ်ကဆ်းသ ု်းစ ွဲမှု 

အကကမ််းဖက်မှုတ ုို့က  ု  ုပ်ကဆ င်  င််း မကတ ြို့ရှ ရပါ။ သ ုို့ကပမယ ် ပစစည််းကပ  က်မှု အနည််းငယ်မျှသ  

ကတ ြို့ရှ ရပါသည်။ 

 

က ိုုးကောိုးစောရငိ်ုး 

၁။သြဝ ယြနှင ်နက ားလက်နဒသဖွံွံ့ဖဖိ ားနရားဝေ်ကက ားဌ  ေ၊ နက ားလကန်ဒ သ ဖွွံံ့ ဖဖ ိ ားတိုားတက်နရားဦ ားစ ားဌ  ေ 

၏ နက ားလက်နဒသဖွံွံ့ဖဖိ ားန ရား အစ အစဉ်နရား ဆွွဲမခင်ားလြာ်းည ွှေစ် အုပ်၊ ၂၀ ၂၂ ၊နအ က်တိဘု လ ။ 

၂။ ၂၀၂၂ခု၊ စကတ်ငဘ် လက ကရင်စနုက ားရ  တွင် က င်ားပခွဲ နသ   နက ားရ   အနမခအနေကို ရ  သ ူရ   

သ  ား ြ  ား ကိယ်ုတိုင်ဆေ်ားစစ်အကွဲမဖတ်မခငာ်းလုပ်ငော်းြ ှြှတ်စုြ  ား ၊ 

၃။ နက ားရ  အုပ်စအုပု်ခ  ပ်န ရားြှြူား ၏နက ား ရ  ဆိုငရ် ရည်ညွှေ်ားြတှ်တြ်ားစ အုပ်၊ 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


